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Pondělí 19.12.2022
Sváteční obložený chlebíček, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
01,01a,03,07,09)

přesnídáv.

Polévka z vaječné jíšky s bramborem  (A: 01a,03,09)polévka
Fazole - kovbojské, Chléb, Tropico - nápoj, Voda s citrónem  (A: 09)oběd
Chléb, Pomazánka hermelínová, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 07)svačina

Úterý 20.12.2022
Chléb, Pomazánka z tuňáka, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá  (A:
04,07,09)

přesnídáv.

Hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
Hovězí na česneku, Bramborové knedlíky, Špenát dušený, ovocný sirup,
Mléko ochucené, Voda čistá, Perník stromeček  (A:
01,01a,03,05,06,07,11)

oběd

Houska, Pomazánka mrkvová, Čaj slazený medem, Voda čistá  (A: 01,07)svačina
Středa 21.12.2022

Rohlík s pomazánkovým máslem, Mléko, Ovoce, Voda čistá  (A:
01,01a,07)

přesnídáv.

Celerová polévka  (A: 01,07,09)polévka
Čína na smetaně, Rýže, Stéva - sirup, Voda s pomerančem, Vánočka  (A:
01,03,06,07,09,10,11,12)

oběd

Chléb, Máslo, Vejce vařené, Čaj s citrónem, Zelenina  (A: 03,07)svačina
Čtvrtek 22.12.2022

Vánočka, Bílá káva, Ovoce, Voda čistá  (A: 01,03,07,12)přesnídáv.
Polévka hrachová  (A: 01a,07,09)polévka
Těstovinový salát s Tuňákem, ovocný sirup, Voda s citrónem  (A:
04,07,09)

oběd

Veka, Pomazánka z lučiny, Ovoce, Mléko ochucené, Voda čistá  (A:
01,01a,07)

svačina

Pátek 23.12.2022
Vánoční prázdninyoběd

01 
01a
03 
04 
05 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
11 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


