Jidelnicek

od 17.10.2022 do 21.10.2022
Pondéli 17.10.2022

presnidav.

polévka
obéd

svacdina

Acidofilni mléko, Croissant, Ovoce, Voda Cista (A: 07)
Polévka raj¢atova s Tofu (A: 01a,06,07,09)
Ryba na zazvoru a Cesneku, Bramborova kase, Zeleninovy salat, ovocny

sirup, Voda s pomerancem (A: 07)
Houska, Pomazanka z lu€iny, Zelenina, MIéko, Voda Cista (A: 01,07)

Utery 18.10.2022

presnidav.  Chléb, Pomazanka hermelinova, Ovoce, Caj lipovy, Voda Gista (A: 07)
polévka Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01a)
obéd Kufeci nudlicky v hofCicné omacce, Testoviny, Bezlepkové vanilkove
polstarky, Mléko, Voda s citronem (A: 01a,07,10)
svacina Veka, Pomazanka z Tofu, Zelenina, Caj hefmankovy, Voda &ista f{A:
01,01a,06,07) :
Streda 19.10.2022 Vo
presnidav.  Kaiserka, Maslo, Platkovy syr, Ovoce, Caj slazeny medem, Voda Gista
(A: 07) 0
polévka Polévka hrachova s krutony (A: 01,01a,07,09)
obéd Bulgurové rizoto z kufeciho masa, Kunovjanka, Tropico -
pomeranéem (A: 07,09) A
svacina Rohlik, Pomazankové maslo - bylinky, Zelenina, Caj s Citrof

Ctvrtek 20.10.2022
presnidav.

polévka
obéd

svacina

Patek 21.10.2022

presnidav.

polévka

obé landsky fizek, Brambory, Jogurtovy napoj, Voda s r onem
@ 1,01a,03,07) ql,

efejna informacni sluiba

Cista (A: 01,01a,07)

Hofovicky pecen, Rybi pomazéanka, Zelenina, Caj msta dyGis
(A: 01,03,04,07) ' ‘
Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)

Hovézi peCené staroCeska, Houskove knedliky (kynute)

citronem (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,11) :
Chléb obalovany ve vaji¢ku, Zelenina, Caj ipkovy, Voda @l

Chléb, Pomazanka pazitkova, Ovoce, MIéko ochucené de )
07) )/ /4
Zeleninovy vyvar s pismenky (A: 01,03,07 09)



Jidelnicek

od 17.10.2022 do 21.10.2022

svacina Chléb Fajndmekr, Pomazanka Sunkova, Zelenina, Caj ovocny, Voda &ista
(A: 01,07,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofdice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

06  Sdjové boby (séja)
Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazena!!!
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelniek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

V(s

vefejna infarmaéni sluzba




