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Pondělí 25.11.2019
Chléb, Pomazánka mrkvová, Zelenina, Čaj instantní, Voda s citrónem  (A:
01,07)

Přesnídáv.

Polévka sýrovo - krémová  (A: 01a,07,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, Kuřecí závitek, Kunovjanka, ovocný sirup,
Voda s pomerančem  (A: 01a,07,09)

Oběd

Toustový chléb, Pomazánka drožďová, Ovoce, Čaj, Voda čistá  (A: 03,07)Svačina
Úterý 26.11.2019

Slunečnicový chléb, Rama, Jablko, Čaj ovocný, Voda s citrónem  (A: 07)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s hvězdičkami  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Vepřový plátek krále Šumavy, Rýže, Ovocínek, Mléko, Voda s citrónem 
(A: 01,01a,03,07)

Oběd

Golosini - piškotový dezert, Medový pohár, Čaj jahodový, Voda čistá  (A:
01,03,07,12)

Svačina

Středa 27.11.2019
Ovocný salát podzimní, Dětské piškoty, Čaj slazený medem, Voda čistá 
(A: 01,01a,03,07)

Přesnídáv.

Bramborová polévka  (A: 07,09)Polévka
Tyrolské knedlíky ( cizí kuchyně - Tyrolsko), Dušené kyselé zelí, ovocný
sirup, Voda s citrónem  (A: 01,01a,03,07)

Oběd

Veka obalená ve vajíčku potřená kečupem, Zelenina, Čaj borůvkový,
Voda čistá  (A: 01,01a,03)

Svačina

Čtvrtek 28.11.2019
Palačinky s marmeládou, Čaj ovocný, Voda čistá  (A: 01,03,07,12)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s těstovinovou rýží  (A: 01,09)Polévka
Masové koule v rajské omáčce, Těstoviny, Čaj ledový, Voda s citrónem 
(A: 01,01a,03,07,09)

Oběd

Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj zázvorový, Voda čistá  (A:
01,03,04,07)

Svačina

Pátek 29.11.2019
Chléb, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,10)

Přesnídáv.

Polévka rybí Petra Voka  (A: 01a,04,09)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Vitakáva, Voda s citrónem, ovocný sirup 
(A: 01,03,07)

Oběd

Chléb, Pomazánka šunková, Zelenina, Čaj, Voda čistá  (A: 01,07,10)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


