Jidelnicek

od 18.11.2019 do 22.11.2019
Pondéli 18.11.2019

Presnidav. Rohlik, Sunkova p&na, Ovoce, Caj jahodovy, Voda &ista (A: 01 7)

Polévka Polévka cockova (A: 01a,09)

Obéd Jablecné tasticky, ovocny sirup, Mléko ochucené, Voda Cista (A: 01)07)

Svacdina Chléb, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj vishovy, Voda Cista (A:
01,03,04,07)

Utery 19.11.2019
Presnidav. Bageta, Jogurt, Caj ovocny, Voda &ista (A: 01,07

Polévka Zeleninovy vyvar s ryzovymi hvézdickami-bez lepku (A: 07,09)

Obeéd Milanskeé spagety, Syr cihla, Caj ledovy, Voda s citronem (A:
01,01a,07,09) 5

Svacina Banany s ¢okoladou zdobené Slehackou, piskoty, Caj slazeny medem,

Voda cCista (A: 01,01a,03,05,06,07,08,12)

Streda 20.11.2019
Presnidav. Veka, Kfenova pomazanka, Paprika - zelenina pfiloha, Mléko, Voda Cista
(A: 01,01a,07)

Polévka Polévka Sklenéna ?A: 01,07) .
Obéd Veprova pecené selska, Bramborové knedliky, Spenat duseny, Rakytek,
Voda cista (A: 01,01a,03,07)

Svacdina Chléb Fajndmekr, Pomazanka pizzova, Zelenina, Caj bordvkovy, Voda
¢ista (A: 01,01a,06,07,09)

Ctvrtek 21.11.2019
Pfesnidav. Chléb, Pomazanka celerova s tvarohem, Zelenina, Caj bordvkovy, Voda
cista (A: 01,07,09)

Polévka Hovézi vyvar s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)

Obéd Hovézi znojemska, Ryze, ovocny sirup, Voda s pomeranéem (A:
01,01a,09,10)

Svacina Slunecnicovy rohlik, Pomazanka ¢esnekova, Ovoce, MIéko, Voda Cista
(A: 07)

Patek 22.11.2019

Presnidav. Rohlik, Rama maslova, Jablko, Caj hruskovy, Voda g&ista (A: 01,01a,07)
Polévka Caldoverde (Portugalsko)
Obéd Portugalska ryba - Bakalhau com nazas, Brambory, Tropico - napoj, Voda

s pomerancem (A: 01a,04,07)

Svagina Chléb, Pomazanka jarni, Zelenina, Caj zazvorovy, Voda §i BS
01,03,07)

verejna informaéni siugba



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
03 Vejce
04 Ryby
05 Arasidy (podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!!l
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelnigek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.
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Miéko

Orechy, mandle, pistacie
Celer

Hof¢ice

Oxid sificity a sifiCitany



