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Pondělí 2.10.2017
Rohlík, Rama, Plátkový sýr, Ovoce, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Bramborová polévka  (A: 07,09)Polévka
Halušky s uzeným masem, zelí ( Slovensko ), nápoj z džungle, Voda s
citrónem  (A: 01,03)

Oběd

Chléb, Pomazánka vaječná, Ovoce, Čaj lipový, Voda čistá  (A: 01,03,07)Svačina
Úterý 3.10.2017

Chléb, Cizrnová pomazánka, Zelenina, Čaj slazený medem, Voda čistá 
(A: 01,03,07)

Přesnídáv.

Polévka květáková  (A: 01,03,07,09)Polévka
Luštěninový karbanátek, Bramborová kaše, Okurka sterilovaná - příloha,
Čaj ledový, Mléko ochucené, Voda s citrónem  (A: 01,03,07,09,10)

Oběd

Rohlík, Pomazánka jarní, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá  (A: 01,03,07)Svačina
Středa 4.10.2017

Houska, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,07,10)

Přesnídáv.

Polévka rybí Petra Voka  (A: 01,04,09)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Kakao granko, Čaj ovocný, Voda s
citrónem  (A: 01,03,07)

Oběd

Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj jahodový, Voda čistá  (A:
01,03,04,07)

Svačina

Čtvrtek 5.10.2017
Rýžová kaše, Čaj višňový, Voda čistáPřesnídáv.
Polévka Skleněná  (A: 01,07)Polévka
Vepřový plátek přírodní, zelenina dušená, Brambory, Ovocínek, Voda s
citrónem  (A: 01,07)

Oběd

Chléb, Tavený sýr, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Pátek 6.10.2017

Veka, Nutela, Ovoce, Čaj zázvorový, Voda čistá  (A: 01,05,06,07)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s Bulgurem, quineou a pohankou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Krůtí maso v sýrové omáčce, Těstoviny rýžové ( bezlepkové), Colinda,
Mléko, Voda s citrónem  (A: 01,07,09)

Oběd

Jablečná buchta, Bílá káva, Voda čistá  (A: 01,03,07)Svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.



02.10.2017 06.10.2017od do
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


