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Pondělí 4.3.2019
Jogurt, Rohlík, Čaj, Voda čistá  (A: 01,01a,07)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s krup. noky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Boloňské špagety, Sýr cihla, ovocný sirup, Voda čistá  (A: 01,01a,07,09)Oběd
Houska, Pažitkový krém, Zelenina, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina

Úterý 5.3.2019
Hostivařský pecen, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj, Voda čistá  (A:
01,01a,10)

Přesnídáv.

Polévka gulášová, Chléb  (A: 01,01a,07,09)Polévka
MASOPUSTNÍ ŠIŠKY, Bílá káva, Čaj, Voda čistá  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb, Pomazánka masová, Zelenina, Čaj šípkový, Voda čistá  (A:
01,07,10)

Svačina

Středa 6.3.2019
Kaše -  dobré ráno, Ovoce, Čaj lipový, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s těstovinovou rýží  (A: 01,09)Polévka
Telecí maso na másle, Brambory, Rajčatový salát, Mrkvík, Voda s
pomerančem  (A: 01a,07)

Oběd

Chléb, Pomazánkové máslo, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Čtvrtek 7.3.2019

Chléb, Pomazánka z Tofu, Zelenina, Čaj, Voda čistá  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Kmínová polévka s vejci  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Tyrolské knedlíky, Dušené kyselé zelí, Ovocínek, Voda s pomerančem  (A:
01,01a,03,07)

Oběd

Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj, Voda čistá  (A: 01,03,04,07)Svačina
Pátek 8.3.2019

Šáteček s ovocnou náplní, Kakao granko, Voda čistá  (A: 07)Přesnídáv.
Kajmanská polévka z barevných fazolí  (A: 07)Polévka
Karibské kuře na zázvoru (cizí kuchyně), Bramborové noky, ovocný sirup,
Mléko, Voda čistá  (A: 01,01a,03,07,09)

Oběd

Veka, Máslo, Plátkový sýr, Ovoce, Čaj, Voda čistá  (A: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


