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Pondělí 11.6.2018
Palačinky s marmeládou, Čaj hruškový, Voda čistá  (A: 01,03,07,12)Přesnídáv.
Bramborová polévka  (A: 07,09)Polévka
Krabí koktejl, Rohlík, Monzum - sirup, Voda s pomerančem  (A:
01,01a,04,07)

Oběd

Vaječná smaženka, Chléb, Zelenina, Čaj borůvkový, Voda čistá  (A: 01,03)Svačina
Úterý 12.6.2018

Jablka s mrkví, bageta, Čaj s medem, Voda čistá  (A: 01)Přesnídáv.
Polévka rýžová  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Kotleta na zázvoru, Brambory, Frutelka, Mléko, Voda s pomerančem  (A:
07)

Oběd

Chléb, Bylinkové máslo, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Středa 13.6.2018

Chléb, Tavený sýr, Jablko, Čaj višňový, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka pórková  (A: 01a,07)Polévka
Bavorské vdolečky, Marmeláda, šlehačka, Čaj ovocný, Kakao granko,
Voda s citrónem  (A: 01a,03,07,12)

Oběd

Chléb Fajnšmekr, Lučanka, Ovoce, Čaj lipový, Voda čistá  (A: 01)Svačina
Čtvrtek 14.6.2018

Houska, Pomazánka budapešťská, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hovězí po španělsku, Rýže, Čaj ledový, Voda s citrónem  (A:
01,01a,03,07,09,10)

Oběd

Chléb, Pomazánka mrkvová, Ovoce, Čaj borůvkový, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Pátek 15.6.2018

Chléb, Pomazánka z tuňáka, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,04,07,09,10)

Přesnídáv.

Polévka luštěninová (luštěninová směs)  (A: 07,09)Polévka
Kuřecí na paprice, Těstoviny, Melounek, Voda s pomerančem  (A:
01,01a,03,07)

Oběd

Veka, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj heřmánkový, Voda čistá  (A:
01,07,10)

Svačina

01 
01a
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
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Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


