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Pondělí 26.3.2018
Cereálie, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s krab. tyčinkami  (A: 04,07,09)Polévka
Plněný paprikový lusk, Rajská omáčka, Houskové knedlíky (kynuté),
Monzum - sirup, Voda s citrónem, Perník  (A: 01,03,05,06,07,08,09,11)

Oběd

Chléb, Pomazánka pažitková, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Úterý 27.3.2018

Chléb, Pomazánka šunková, Zelenina, Čaj heřmánkový, Voda čistá  (A:
01,07,10)

Přesnídáv.

Kmínová polévka s vejcem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Skotský hrnec, Chléb, Čokoládová figurka, Čaj ledový, Voda s citrónem 
(A: 01,06,07,09)

Oběd

Veka, Pomazánka vaječná s mrkví, Čaj lipový, Voda čistá, Zelenina  (A:
01,03,07)

Svačina

Středa 28.3.2018
Mazanec, Kakao granko, Voda čistá  (A: 01,03,07,12)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Velikonoční nádivka, Bramborový salát, Čaj instantní, Kakao granko,
Mazanec  (A: 01,03,07,09,10,12)

Oběd

Chléb, Pomazánka  po řecku, Zelenina, Čaj Rakytník, Voda čistá  (A:
01,07)

Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


