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Pondělí 29.1.2018
Kukuřičné lupínky, Mléko, Voda čistá  (A: 07)Přesnídáv.
Kajmanská polévka z barevných fazolí  (A: 07)Polévka
Karibské kuře na zázvoru (cizí kuchyně), Rýže, Mošt, Voda s citrónem,
mysli tyčinka  (A: 01,06,07,08,09)

Oběd

Sladký loupák, Mléčný nápoj, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Úterý 30.1.2018

Multikostka, Šunková pěna, Ovoce, Čaj s mlékem, Voda čistá  (A:
01,06,07,11)

Přesnídáv.

Kmínová polévka s vejcem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřový plátek přírodní, zelenina dušená, Brambory, Monzum - sirup,
Voda s citrónem, Banán  (A: 01,07)

Oběd

Houska, Tavený sýr, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Středa 31.1.2018

Sojová houska, Pomazánka z Tofu, Ovoce, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
01,06,07)

Přesnídáv.

Zeleninový vývar s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Ratatoulle s krůtím masem, Nudle dlouhého života ( čínské nudle), Sirup - 
Hrozen, Voda s citrónem, Moučník Babeta  (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)

Oběd

Moučník Babeta, Kakao granko, Voda čistá  (A: 01,03,07)Svačina
Čtvrtek 1.2.2018

Chléb, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj jahodový, Voda čistá  (A:
01,07,10)

Přesnídáv.

Kuřecí s játrovou rýží a nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Knedlíky kynuté ovocné - jahodové, Ovocná omáčka, Čaj instantní, Voda s
citrónem, Croissant  (A: 01,03,07)

Oběd

Chléb, Rybí pomazánka (tomatová), Zelenina, Čaj lipový, Voda čistá  (A:
01,03,07)

Svačina

Pátek 2.2.2018
Pololetní prázdninyOběd

01 
03 
06 
07 
08

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie

09 
10 
11 
12

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
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Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


