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Pondělí 11.12.2017
Šlehaný tvaroh s rozinkami a piškoty, Čaj s citrónem, Voda čistá 
(A: 01,03,07,12)

Přesnídáv.

Zeleninový vývar s Kuskusem  (A: 01,07,09)Polévka
Vepřová kýta hamburská, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj
ovocný, mysli tyčinka, Voda čistá  (A: 01,03,06,07,08,09,10)

Oběd

Chléb obalovaný ve vajíčku, Zelenina, Čaj šípkový, Voda čistá 
(A: 01,03)

Svačina

Úterý 12.12.2017
Chléb, Perla, Plátkový sýr, Jablko, Čaj šípkový, Voda čistá  (A:
01,07)

Přesnídáv.

Polévka špenátová s vajíčkem  (A: 01,03,07)Polévka
Uhlířské těstoviny, sýr, Okurka sterilovaná - příloha, Monzum -
sirup, Mléko, Voda čistá  (A: 01,03,07,09,10)

Oběd

Chléb, Pomazánka fazolová, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá 
(A: 01)

Svačina

Středa 13.12.2017
Jablka s mrkví, bageta, Čaj slazený medem, Voda čistá  (A: 01)Přesnídáv.
Polévka marsalská luštěninová s pohankou (Sicílie)  (A: 07,09)Polévka
Masová směs sicilská (Sicílie), Rýže, Čaj ledový, Voda čistá,
Ovoce - děti ZŠ  (A: 01)

Oběd

Rohlík, Pomazánka vitamínová, Ovoce, Čaj heřmánkový, Voda
čistá  (A: 01,07)

Svačina

Čtvrtek 14.12.2017
Pomazánka z tuňáka, Chléb, Zelenina, Zimní punč (dýňový),
Voda čistá  (A: 01,04,07,09,10)

Přesnídáv.

Polévka rybí Petra Voka  (A: 01,04,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, Vejce vařené, Zelný salát, MultiQ,
Voda s citrónem  (A: 01,03,07)

Oběd

Houska, Dětská paštika játrová, Ovoce, Čaj lipový, Voda čistá 
(A: 01,07,10)

Svačina

Pátek 15.12.2017
Sváteční obložený chlebíček, Čaj hruškový, Voda čistá  (A:
01,03,07,09,10)

Přesnídáv.

Polévka pórková  (A: 01,07)Polévka
Budějovická kotleta, Brambory, Monzum - sirup, Mléko
ochucené, Voda s citrónem  (A: 01,07)

Oběd
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Chléb, Šmoulí pomazánka z červené řepy, Zelenina, Čaj s
citrónem, Voda čistá  (A: 01,07,09)

Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


