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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola poznani a pFatelstvi

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a MateFska kola Dolni Hbity, okres P¥ibram

ADRESA SKOLY: Dolni Hbity 44, Dolni Hbity 262 62

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Ondfej Buralt

KONTAKT: telefon: 318 697 113, e-mail: reditelskoly@zsdolnihbity.cz, web: www.zsdolnihbity.cz
IC: 71006575

1Z0: 114001405

RED-1ZO: 600054438

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Pavlina Strnadova

1.3 Zfizovatel
NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Dolni Hbity

ADRESA ZRIZOVATELE: Dolni Hbity 55, Dolni Hbity 262 62
KONTAKTY: telefon: 318 697 109; e-mail: obec@dolni-hbity.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2024

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Ondrej Buralt
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matetska skola Dolni Hbity, okres Pfibram je Skola plné organizovana, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7akd mezi stfedné velké gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalenéj$iho okoli (Visfiova, Jelence, Luhy, Nepfejov, Vétrov,
Solenice, Horni Hbity, Jablonnd, Kacin, StéZov, Horni LiSnice, Smolotely, Jerusalém, Radétice a
Oubénice). Pro prepravu do skoly nejcastéji cestuji automobily rodicu, pésky, vefejnou hromadnou

dopravou, na kole. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pfisludnikd.

Na Skole pracuje Zakovsky parlament, ktery ma moZnost podilet se na chodu Skoly, vznaset

pfipominky a naméty.

Zaci maji moznost byt pritomni pfi jedndni ucitel se zakonnymi zastupci.

Spolecné tridni schlizky Zakl se zakonnymi zastupci skola nabizi dvakrat ro¢né.

Pro Zaky se zdravotnim znevyhodnénim se vypracovava individualni vzdélavaci plan.

Zaci s SPU maji vypracovén vlastni individudlni vzdélavaci plan na zakladé doporuceni PPP, ktery je

pravidelné aktualizovan.

Zaci s lehkym mentélnim postizenim pracuji podle SVP pro zakladni vzdélavani pro #aky s lehkym

mentdalnim postiZzenim.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani gkoly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex

budov, péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné vzdélavani, zahrada/park. Bezbarierovy
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pFistup je zajitén po celém aredlu. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ucebnami: biologie, fyzika, chemie, ICT, praktické
vyucovani, télocvicna, vytvarna vychova. Ddle skola poskytuje zakim moZnost pro pfipojeni k
internetu vyuzit 27 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve ttidach,
bezdratové pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni

vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, télesnd vychova, vytvarnd vychova, zemépis.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani
- pribéh vzdélavani

- Skolni klima a vzdjemné vztahy s rodici

- vysledky vzdélavani

- fizeni skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pracovnik

- soulad realizovaného SVP s RVP pro ZV

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a priibéh vzdélavani - podpdrné vyukové materidly,

obsah a prlibéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakiim, spoluprace s rodici apod. - klima sSkoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly Zzakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodic¢i (ankety pro rodice),
podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potreb
zaka/déti,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(l - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické

fizeni Skoly,
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vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroju,
vysledky vzdélavani zaka/déti - dspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro Zzaky/déti, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele,
zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogd, zjistovani a vyhodnocovani

vysledk( vzdélavani zak(/déti, zpétna vazba absolventd
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Materska Skola, NIDV — Narodni institut pro dalsi vzdélavani Praha,
Divadlo (kino) P¥ibram, Knihovna Jana Drdy v P¥ibrami, Policie CR P¥ibram , HZS Pfibram a
Autoclubem P¥ibram, Krajsky tfad stfedoceského kraje v Praze 5, Odbor $kolstvi M&U Piibram
obec/mésto: Obecni Gfad v Dolnich Hbitech pomahd s prezentaci $koly (zpravodaj OU). Obecni tfad
v Jablonné a Smolotelich podporuji Skolu jako svou spadovou.

sdruZeni rodi¢l a pratel skoly: Do Rady rodi¢i jsou voleni zastupci rodi¢l z jednotlivych trid.
stfedni Skoly: Informujeme Zaky a jejich zakonné zastupce o moZnostech studia na strednich
Skolach.

Skolska rada: Pri skole pracuje skolska rada, ktera byla zfizena ze zadstupct obce, pedagogl a rodica.
Jeji ¢lenové projevuji o déni ve Skole zajem.

Skolské poradenské zafizeni: PPP Pfibram pomaha resit problémy dle potieby (spolupréace: rodice
— poradna - zakladni skola) Stredisko vychovné péce Pribram pomaha fesit problémy — poruchy

chovani.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 74kl a rodicl: konzultace déti a rodicu s uciteli u daného predmétu, ostatni slavnosti,
tfidni schlzky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: jarmark, ples, sezénni besidky.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 15 pedagogl, véetné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

Pedagogicky sbor je sloZen prevainé z zen, vékové je pestry — od zacinajicich pedagogl aZ pres

zkusené kolegy.

Vsichni pedagogicti pracovnici se Ucastni riznych forem dalsiho vzdélavani. Pedagogicti pracovnici
spole¢né spolupracuji na Skolnich projektech, akcich Skoly, vedou Zaky k oteviené

komunikaci. Schazeji se v ptipadé nutnosti na organizacnich poradach.

Tridni ucitelé se schazeji se svymi Zaky v tfidnickych hodindch a snaZi se vést k demokracii a

zodpovédnosti.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do nasledujich projekt:

Projekt ,Zdravé zuby”

Projekt BESIP — besedy, navstévy dopravniho hristé
Minimalni preventivni program

,,Ovoce do $kol“, ,Skolni mléko*

Erasmus+

o vk~ w N e

Vanocni jarmark, jarni slavnost, vitani prvidckl, rozlouceni se Skolnim rokem,
akademie, drakidda, Den matek, Dny zakovského parlamentu
Plavecky vycvik, LVVZ

~
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:
Co chceme a kam sméfujeme:

Skola pozndni a prdtelstvi predstavuje uceleny soubor informaci za véech oblasti lidského poznani.

Pti vyuce klademe dlraz na propojeni skoly s béznym Zivotem.
Skola poznani:

o Chceme zakim poskytovat vyuku véetné cizich jazyka.

e Ucime Zaky orientovat se v rliznych védomostnich oblastech.

e Vyuzivame ve vyuce moderni formy vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové prdci,
vzajemné spolupraci, soundlezitosti a respektu.

e Povedeme zdky k pripravé na prakticky Zivot se zamérenim na ziskavani praktickych
dovednosti a estetického citéni v ramci Skolnich predmétl, projektd a mimoskolnich
aktivit.

e Vedeme Zaky kvyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, k vyhledavani
rGznorodych informaci a jejich uplatnéni v praktickém Zivoté.

e Nabizime zakim moznost aktivné se ucastnit védomostnich, recitacnich, konverzacnich,
sportovnich a spole€enskych akci nejen v ramci Skoly.

e Vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel — nejen skolniho Fadu, ale i spole¢enského
a tolerantniho chovani v kazdodennim Zivoté.

e Vénujeme stejnou péci nejen détem nadanym, ale i tém, které maji ve zvladnuti uciva

obtize.
Skola pFatelstvi:

e Respektujeme Zaka jako osobnost.

e Vytvafime prostfedi, které chrani a podporuje nejen slabsi Zaky a pftihlizi kjejich
individualnim potfebam, ale zaroven stimulujeme rozvoj nadanych zaka.

e Ucime Zaky vzajemné toleranci a ohleduplnosti.

e Podporujeme a rozvijime pratelskou atmosféru.

e Upevinujeme mezilidské vztahy (vékoveé rozdilni Zaci, Zaci jinych narodnosti, Skola — rodina).

e Predchazime negativnim projeviim chovani Zzak( a fesime je.

e Vytvarfime podminky pro zdravy rozvoj déti.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Vést 7aky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zzaklm osvojit si
strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Vedeme zaky k zodpovédnosti, pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
Klademe dliraz na vyhledavani informaci, praci s textem a cteni

s porozuménim.

Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky,
vyvozovat zavéry.

Motivujeme Zaky k pozitivnimu pFistupu k u¢eni pomoci modernich metod
vyuky.

Podporujeme individualni pfistup a aktivitu déti.

Snazime se o vyuziti smyslového vnimani.

Zucastnujeme se rlznych soutézi a olympiad.

Vedeme zdky k samostatné organizaci akci mimo vyucovani.

Ucime zaky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého
uceni.

Kompetence k
feSeni problému

Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni
problému.

Zadavame problémové ulohy, které predpokladaji pojmenovani problému a
nalezeni vhodného feseni.

Vyuzivame problémové ulohy obsazené v testech Scio, v zaddnich olympiad,
soutézi.

Vyuzivdme metod dramatické vychovy k reSeni konfliktnich situaci.
Uznavadme vice cest a zpUsob feseni.

Spolu se Zaky fesime situace, které vznikaji pfi vyucovani i mimo

néj (konflikty mezi zZaky, problémy s kdzni a s chovanim, nedodrzeni pravidel,
komunikace s jinymi lidmi ve spolupraci se Zakovskym parlamentem).
Vedeme zaky k aktivnimu pristupu pfi feseni problém, k vyslechnuti nazora
druhych, k diskusi, k vyjadreni vlastniho postoje, stanoviska a
argumentovani, k pomoci druhému.

Vedeme zaky k samostatnému feseni probléma (najit si vhodné

informace, pozadat o pomoc, fesit nedorozumeéni) ve skole i mimo skolu.
Nabizime feseni problém s vyucujicim, tfidnim ucitelem, vychovnym
poradcem, koordinatorem negativnich jevd a feditelem skoly.

Kompetence
komunikativni

Vést zaky ke vSestranné a ucinné komunikaci.

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzdaky, s uciteli a ostatnimi
dospélymi ve skole i mimo Skolu.

Ucime zaky obhajovat vlastni nazor, logicky, vystizné a kultivované
vyjadfovat své myslenky a zaroven naslouchat druhym.

Uplatiujeme dalsi prostfedky komunikace — zejména nonverbalni.

Ke komunikaci a informovanosti ve skole vyuzivdme Skolni ¢asopis, nasténky,
Skolni zpravodaj a pfileZitostné Zaci pripravuji prispévky do regiondlnich
novin.

Ucime Zaky prezentovat se na Skolni akademii a dalSich skolnich i
mimoskolnich akcich.

Podporujeme komunikaci s jinymi $kolami (ZS Visriova, ZS Kamyk).
Ucime se dal$im prostfedkdim komunikace.

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Realizujeme akce, pfi kterych zaci musi komunikovat s riznymi lidmi a
raznymi prostfedky (Ustné, pisemné, telefonem, e-mailem).
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Kompetence
socialni a
personalni

Rozvijet u zak( schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a
druhych.

Vytvarime pozitivni Skolni a tfidni klima.

Rozvijime u 24kl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a
druhych.

Usilujeme o to, aby Zaci rozliSovali a respektovali role Zivotni a profesni.
74aky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani ve
Skole i mimo Skolu.

Ucime je zdroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy
mezi zaky.

Vyuzivame ptilezitosti k multikulturni vychové, upevriujeme dobré
mezilidské vztahy.

Vedeme Zaky k pozitivnimu sebehodnoceni a podporujeme sebedtvéru.

Kompetence
obcanské

Pfipravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfujici sva
prava a plnici své povinnosti.

Pfipravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva
prava a plnici své povinnosti.

Vedeme Zdka k pozitivnimu postoji k nasim tradicim, historii a snaZzime se je
aktivné zapojit do kulturniho déni a sportovnich ¢innosti, vychovavame zaky
k ndrodni hrdosti.

Vedeme zaky k uméni ucinné pomoci v situacich ohroZzujicich zdravi a Zivot
¢lovéka.

Vedeme zaky k aktivni Ucasti pfi ochrané a péci o Zivotni prostredi (tfidéni
odpadu).

Kompetence
pracovni

Pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a
uplatfiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.
Pomahame zakim poznavat a rozvijet jejich schopnosti i redlné moznosti a
uplatfiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.
Motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti , Svét prace” — doplfiujeme
vyuku o praktické exkurze.

Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi
moznostmi pfi profesni orientaci.

Vyuku doplriujeme o praktické exkurze.

Formujeme pracovni navyky (dbame na bezpecné pouZivani a hospodarné
vyuzivani pomUcek, materidld, nastroja).

Snazime se, aby déti méli ictu a uznani k jakékoli praci.

Kompetence
digitalni

Ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby.
Ucime zaky vyuZzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby.

Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou
¢innost i reseny problém pouzit.

Ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty,

vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedka.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Vedeme zdky k vyuzivani digitdIni technologie, aby si usnadnil préci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
Ucime zdky chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleénost.
Seznamujeme Zaky s novymi technologiemi.
Vedeme zaky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich
prinosy, reflektuje rizika jejich vyuzivani.
Vedeme zaky k pfedchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich.
Ucime zaky jednat eticky pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidalnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucéitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace se zakem, zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a

dovednosti.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP je vytvoren v pripadé potieby pro individualné integrované zaky se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni

IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi speciadlnich vzdéldvacich potfeb Zaka a je soucasti jeho

osobni dokumentace

IVP je vypracovan ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a se souhlasem zakonnych
zastupcl Zaka

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Pfi vzdélavani zak( se specidlnimi potfebami spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou
poradnou Stfedoceského kraje-pracovisté Pribram a Stfediskem vychovné péce v Pribrami.

Pracovnici vSech instituci poskytuji konzultace podle potreby.

12
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Péci o zaky se specidlnimi potfebami koordinuje vychovny poradce.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

Stfidani forem a cinnosti béhem vyuky U mladsich zak( vyuZivani skupinové vyuky. Postupny
prechod k systému kooperativni vyuky. V ptipadé doporuceni mlze byt pro Zidka vloZena do
vyucovaci hodiny kratka prestavka.

v oblasti metod vyuky:

Respektovani odlisnych styld uéeni jednotlivych Zak(. Metody a formy prace, které umoznuji
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi. Dlraz na logickou provéazanost a smysluplnost
vzdélavaciho obsahu. Respektovani pracovniho tempa Zak( a poskytovani dostateéného casu k

zvladnuti ukold.

3.4 Zabezpeceni vyuky zZaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi

vyucujicimi.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IndividudIni vzdélavaci plan mimorfadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci s uciteli
vyucovacich predmét(, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zzaka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimoradné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zdka. Pfi sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v §28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou
zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP mlze
byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP m(iZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu
Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka,

bez kterého nemuze byt IVP provadén.
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Zodpovédné osoby a jejich role:

Péci o nadané a mimoradné nadané zaky koordinuje vychovny poradce

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaka:

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét(l ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné
Skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projektl

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
okruh roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani Gj Vv

Sebepoznani a sebepojeti Prv Vv

Seberegulace a sebeorganizace| Prv Vo

Psychohygiena Tv Vv Vo

Kreativita Vv Vv

Poznavani lidi Prv Vo

Mezilidské vztahy Gj,Vvl| Vo

Komunikace Cj Hv

Kooperace a kompetice Tv Tv

Reeni problém( a rozhodovaci Prv Vo
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka Prv Vo
etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola Prv Vo

Obcan, obcanska spolecnost a VI Vo
stat
Formy participace obc¢ant v Vi Vo
politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy \ Vo
vlady a zplsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Prifezové téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

Evropa a svét nas zajima

Aj

yA

Objevujeme Evropu a svét

Vi

Jsme Evropané

Vi

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Prv

Lidské vztahy

Vi

Vo

Etnicky pavod

Vi

Multikulturalita

Aj

Aj

Aj

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Vi

Vo

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

PFi

Zakladni podminky Zivota

PFi

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

PFi

Vztah ¢lovéka k prostredi

PFi

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vo

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
Hv Hudebni vychova
PF¥ PFirodopis
PFi Pfirodovéda
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Zkratka Nazev predmétu
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
Vo Vychova k obc¢anstvi
Vv Vytvarna vychova
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 moje dotace - prehled

Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Cj 9 8+1 7+2 5+1 4+2 33+6 4+1 4 4 3+2 15+3
komunikace literatura
Anglicky jazyk Aj 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk Nj 2 2 2 6
Matematika a jeji Matematika M 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4 4 4 3+2 15+2
aplikace
Informatika Informatika Inf 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka Prv 1 2 2 5
Pfirodovéda PFi 2 1 3
Vlastivéda Vi 1 2 3
Clovék a spoleénost  [Dé&jepis D 1 1+1 2 2 6+1
Vychova k Vo 2 1 1 2 6
obclanstvi
Clovék a ptiroda Fyzika F 1 1 1 1 4
Chemie Ch 2 2 4
Ptirodopis PY 2 2 1+1 1 6+1
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Vzdélavaci oblast Predmét Zkratka 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
stupen stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | rocnik | ro€nik | roénik | ro¢nik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Zemepis Z 2 1+1 1 6+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1 5 1 1 4
Vytvarna vychova Vv 1 1 1 2 2 7 2 1 5

Clovék a zdravi Télesna vychova Tv 2 2 2 2 2 10 2 2 8
Clovék a svét prace  |Pracovni vychova Pv 1 1 1 1 1 5 1 0+1 1 3+1
Dopliujici vzdélavaci |Eticka vychova Ev 0+1 0+1 0+1 0+1 0+1 0+5 0+1 0+1 0+1 0+3
obory
Volitelné predméty 0+2 0+2 0+2 0+6

e Konverzace v anglickém jazyce Kaj

e Prvni pomoc Pp

e Psaniviemi deseti Pvd

e Science Sci

e Sportovni hry Sph

e Technické kresleni Tk

e  Tvaréi Cinnosti Tve
Celkem hodin 21 22 25 25 25 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Informatika

hodnoceni na vysvédceni.

Pro zaky, ktefi neabsolvuji vétsi ¢ast nové Informatiky v pfedchozich rocnicich, jsou na pfechodné obdobi zavazné jen nékteré vystupy, a to pro ucely
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Konverzace v anglickém jazyce

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 7., 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji zaci 9.rocniku.

Prvni pomoc

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci, ktefi si predmét zapisuji poprvé, respektive zaci
9.ro¢niku.

Psani vSemi deseti

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 7., 8. i 9.rocniku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji zaci 9.rocniku.

Science

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 7., 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maiji Zaci 9.roc¢niku.

Sportovni hry

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 7., 8. i 9.rocniku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji zaci 9.rocniku.

Technické kresleni

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 7., 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci 9.rocniku.

Tvuréi ¢innosti

Pfedmét si mohou zapsat Zaci 7., 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji zaci 9.roc¢niku.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
9 9 9 6 6 5 4 4 5 57
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vede zaka k ziskani dobré tUrovné jazykové kultury a materského nebo vyucovaciho
jazyka. Patii k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Vybavujeme zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat, uplatfiovat i posuzovat vysledky svého poznani, obzvlasté u
déti s jinym materskym jazykem.

Zaci se uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikaénich
situacich, aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Komunikacni a slohova vychova — Zaci se uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozumeénim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu. Kriticky posoudi
jeho obsah. U¢i se posuzovat jazykové prostfedky textové vystavby a kompozici textu.

Jazykova vychova — Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby c¢eského
jazyka. Poznavaji a rozlisuji jeho dalsi formy. Povedeme Zaky k pfehlednému a srozumitelnému
vyjadfovani, k presnému a logickému mysleni.

Literarni vychova — Zaci pozndvaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile.
Rozlisuji literarni fikci od skutec¢nosti, ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvorivé
recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, ptipadné v poclitacové ucebné pfi vyuzivani vyukovych
pocitacovych programu. Ve vyuce ¢eského jazyka a literatury se vyuZivaji mezipredmétové vztahy, zejména
s déjepisem, vychovou k obc¢anstvi, vychovou ke zdravi, zemépisem atd. Filmova a divadelni pfedstaveni,
besedy apod. se realizuji mimo budovu Skoly.

Integrace predméta

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

Vytvarna vychova
Anglicky jazyk
Vychova k ob¢anstvi
Déjepis

Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e pracujeme s chybou (u¢ime Zaky chybu najit, opravit ji a své pocinani zhodnotit)

e dbame na to, aby kazdé dité dle svych moZnosti mélo Sanci proZit Uspéch
klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci
(encyklopedie, pfirucky, internet)
poskytujeme zakam individudlni pfistup a zohledniujeme rozdily v Urovni znalosti jednotlivych zaku
seznamujeme Zaky se spravnou terminologii souvisejici s probiranym ucivem

vedeme Zaky k samostatnosti a tvofivosti

vedeme zaky k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

Kompetence k feseni problému:

e vytvarime problémové ulohy a situace z praktického Zivota i ze Zivota Skoly a na nich uc¢ime zaky
samostatné resit problémy

e Ulohy zadavame tak, aby Zaci méli moznost volit a planovat rizné postupy prace
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali najit chybu a zdGvodnili spravné reseni
e  73ci si sami vymysleji hry, které skupinoveé resi

Kompetence komunikativni:
o vedeme zéaky ke slusné a kultivované komunikaci mezi spoluzaky, s uciteli i ostatnimi dospélymi, a

to i mimo budovu Skoly
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

pomoci probiraného udiva rozsifujeme Zaklm slovni zasobu

vytvarime pfrilezitosti k tomu, aby se Zaci ucili fe¢ovym dovednostem

ucime zaky tymové pracovat — naslouchat, diskutovat, respektovat

vedeme Zaky ke schopnosti vyjadfit svij vlastni nazor, obhajovat ho a argumentovat podle jejich
individualnich schopnosti

vedeme Zaky pochopeni jazyka a jako dlleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

Kompetence socialni a persondlni:

uzivame nové formy vyuky, prostiednictvim nichz u¢ime zaky spoluprdci a respektovani druhého
vedeme Zaky k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
zaky ucime podilet se na ¢innostech skoly, ziskat sebed(véru pfi vystupovani na verejnosti

Zaci spoluvytvareji pravidla chovani, kterad dodrzuji

Kompetence obcanské:

uc¢ime zaky slusSnému chovani bez hrubosti a nasili

podnécujeme Zaky k vzajemné pomoci

ucime zaky respektovat rlizné projevy kulturni odliSnosti mezi spoluzaky, zvladnout pravidla
mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi

zapojujeme Zaky do kulturniho déni ve Skole

podnécujeme v Zacich zajem o kulturni dédictvi a vysvétlujeme jeho vyznam

rozvijime pozitivni vztah k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho a
kulturniho bohatstvi

vedeme Zaky k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani (sdileni ¢tenarskych zazitkd,
pozitivni vztah k literatufe, k uméni)

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel hygieny ¢teni a psani
vedeme je k udrzovani poradku na jejich pracovnim misté

Kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat béZzné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

ucime zaky vyuZivat pri uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

problém pouzit

jejich vyuzivani

e vedeme zdky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i reseny

e ucime zdky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostredkd

e vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e ucime zdky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e seznamujeme zaky s novymi technologiemi

e vedeme Z3aky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich pfinosu, reflektovani rizika

e vedeme zdky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e ucime Zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek, souhlasek, dvojhlaska au, ou

- rozliSuje zvukovou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Slova opacného vyznamu

- porovnava vyznamy slov, slova opacného vyznamu

Porovnavani a tfidéni slov podle zobecnéného vyznamu (osoba, zvife, véc)

- porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, vlastnost

PouZzivani slov ve spravném tvaru

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uZivad v mluveném projevu spravné gramatické tvary podst. jmen, prid. jmen, a
sloves

Spojka a v mluveném projevu

- spojuje véty do jednoduchého souvéti spojkou

Hlaska a pismeno

- plynule ¢te s porozuménim texty prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Skladani slabik a slov, ¢teni slabik a slov, jednoducha véta

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

Komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba)

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim primérené sloZitosti
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Pisemny projev (adresa, blahoprani)

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

Osloveni, zdvofilé vystupovani, vécné naslouchani

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Jazykolamy, fikadla, rozpocitadla, jazykové hry

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Verse, zaklady techniky mluveného projevu

- v krdtkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Feci

Mimika, gesta, dramatizace jednoduchého textu

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Diskuzni kruh

- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

Zachazi s grafickym materialem

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Citelnost pismen, slabik, slov a vét

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

RozliSovani tiskaci a psaci podoby pismen

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

Opis, prepis

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Adresa

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni

Vypravéni kratké pohadky nebo pfibéhu podle obrazkové osnovy

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibéh

Basen, rozpocitadlo, fikadlo, hadanka

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

Vlastni vytvarny doprovod, volna reprodukce slyseného textu, dramatizace

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Basen, pohadka

- rozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Rym, dramatizace

- pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Vyslovnost souhlaskovych skupin
Parové souhldsky na konci slov
Hldskova stavba slova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vyznam slov
Slova nadfazend, podrazend

- porovnava vyznamy slov, slova vyznamem nadfazena a podrazend

Porovnavani a tridéni slov podle zobecnéného vyznamu (déj, véc)

- porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, vlastnost

Podstatna jména, slovesa

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Slova ve spravném tvaru

- uZiva v mluvnim projevu spravné gramatické tvary podst. jmen, pfid. jmen a
sloves

Spojky

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami

Druhy vét

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

Tvrdé a mékké souhlasky

- odivodniuje a pie spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, t&, n&, 4/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob a zvifat

£
o

- odvodriuje a pie spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, t&, n&, 4/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob a zvifat

Psani velkych pismen

- odvodniuje a pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, t&, n&, 4/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob a zvifat

Vlastni jména osob, zvifat

- odvodniuje a pie spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, t&, n&, 4/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob a zvifat

Zdokonalovani techniky ¢teni

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroénosti

Hlasité, tiché cteni, pozorné cteni

- plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Komunikacni Zanry (vzkaz, vypravovani)

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim primérené sloZitosti

Pisemny projev (pozdrav z prazdnin, pozvanka)

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfimérené sloZitosti

Zdvofilé vystupovani, vécné naslouchani
Stridani roli mluvciho a posluchace

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Jazykové hry, jazykolamy

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Verse, zaklady techniky mluveného projevu

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Mimika, gesta

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Dramatizace pohadky

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Vypravovani na zakladé vlastnich zazitkd

- na zdkladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Zachazeni s grafickym materidlem

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Citelnost pismen, slabik, slov a vét

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

RozliSovani tiskaci a psaci podoby pismen

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

Opis, prepis

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Adresa, blahoprani

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Vypravéni kratké pohadky nebo pfibéhu podle obrazkové osnovy

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Basen, pohadka, verSovana pohadka

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

Volna reprodukce slySeného textu, dramatizace

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Basen — basnik

- rozliSuje vyjadfovani ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Pohadka, povidka — spisovatel

- rozliSuje vyjadfovani ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Vers, dramatizace

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- odlvodriuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té, né, 4/,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena v typickych pripadech
vlastnich jmen osob a zvirat

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Parové souhldsky uprostred slov

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Slova vyznamem souradna
Slova pfibuzna

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soutfadna, nadfazena a podfazena, vyhleddva v textu slova pfibuzna

Porovnavani a tridéni slov podle zobecnéného vyznamu (déj, véc, vlastnost,
okolnost)

- porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, vlastnost

Slovni druhy, slova ohebnd, neohebna

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Koncovky slov ohebnych

- uZivad v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Spojky a jiné spojovaci vyrazy

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Druhy vét, intonace

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

Vyjmenovana slova

- oddvodniuje a pie spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé&, vé, mé
—mimo morfologicky Sev, velkad pismena na zac¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Nazvy mést, vesnic, hor, fek atd.

- od{vodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé
—mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Orientace v textu, plynulé, vyrazné cteni, reprodukce textu

- plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Komunikaéni Zanry (zprava, oznameni, vypravovani)

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Pisemny projev (oznameni, jednoduchy dopis, omluva, vypravovani)

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Zdvorilé vystupovani, vécné naslouchani
Stridani roli mluvciho a posluchace

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Jazykolamy, jazykové hry, prednes (napf. basen, hadanka)

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vers, zaklady techniky mluveného projevu

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

Vypravovani na zakladé vlastnich zazitkd

- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Spravné zachazeni s grafickym materidlem

- zvlada zéakladni hygienické navyky spojené se psanim

Prehledny pisemny projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

Ozndmeni, omluvenka, jednoduchy dopis

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Pfibéh s détskym hrdinou nebo autorska pohadka

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Basen, pohadka, bajka, povidka

- Cte a prednasi ve vhodném frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Volna reprodukce precteného textu, dramatizace

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Préza, vers, pohdadka, bajka

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich
vypravéni

Pfirovnavani, dramatizace

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Synonyma

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu

Slovo a jeho stavba
Slova pfibuzna

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast predponovou, ¢ast pfiponovou a koncovku

Slovesa, podstatna jména

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Spisovnad, nespisovna slova

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Podmeét a prisudek

- vyhledava zakladni skladebni dvojici

Véta jednoduch3, souvéti

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti

Spojky

- uziva vhodnych spojovacich vyraz(

Vyjmenovana slova

- pie spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

Koncovky podstatnych jmen

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

Cteni textu v rozsahu jedné stranky

- Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

Kritické ¢teni, popis osoby

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

Pozvanka, dotaznik, pracovni postup

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Reprodukce textu

- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Telefonicky rozhovor, predstaveni, tisnova volani

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

TV reklama

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Rozhovor, omluva, vypravéni, popis

- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho
zdméru

Vzkaz, inzerat, jednoduchy dopis

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

Osnova

- sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Vypraveéni, ctendrsky denik

- vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

Dramatizace, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vliastni literarni text na dané
téma

Pohadka umél3, klasicka, bajka

- rozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych text(

Pozvanka, dopis, inzerat (prace s tiskem)

- rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textu

Hlavni, vedlejsi postava

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZiva elementarni literarni pojmy

Rikanka, hadanka, rozpotitadlo, baseri
Spisovatel, ilustrator, basnik

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva elementarni literarni pojmy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Slova vicevyznamova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Slovo a jeho stavba
Slova pfibuzna

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

Slovni druhy, pfidavna jména (vyhledat a rozpoznat druhy)

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Predlozky s, z

- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech

Slova spisovna a nespisovna

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Podmét a prisudek, nevyjadieny podmét

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni dvojici oznacuje zaklad
véty

Spojovani vét v souveti

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Spojky

- uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

Vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Shoda prisudku s podmétem

- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Cteni textu v rozsahu dvou stran

- Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

Kritické ¢teni, popis osoby, pfedmétu, pracovniho postupu

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodné pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

Popis postavy, inzerat, zddost

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Reprodukce textu

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Telefonicky rozhovor (pozdrav, predstaveni své osoby, sdéleni)

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

TV reklama

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Vypraveéni, ctendrsky denik

- vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

Povidka, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
Dramatizace

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni literarni text na dané
téma

Povidka, bajka, roman, textova zprava, vzkaz, oznameni

- rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textu

Zakladni literarni pojmy

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZiva elementarni literarni pojmy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALN VYCHOVA — Préce v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vécné Cteni predloZzeného textu (vyhledavaci)

- odliuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni

Kritické ¢teni predloZzeného textu (hodnotici)

- odliuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni

Komunika¢ni Zanry — vypravovani, popis, zprdva, ozndmeni

- dorozumiva se vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

Rozliseni rdznych komunikacnich prostredkd

- odliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva spisovné jazykové prostiredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

Technika mluveného projevu (verbalni a nonverbalni komunikace)

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném uzivd verbdlnich a
nonverbalnich prostredk reci

Zasady komunikace, diskuse, dialog

- zapojuje se do diskuse a vyuZiva zasad komunikace a pravidel dialogu

Cteni s porozuménim

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori vypisky a vytah z precteného textu

Osnova, vypisky, vytah

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori vypisky a vytah z precteného textu

Vypravovani, popis, objednavka, pozvanka, dopis

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text na
zakladé svych dispozic

Jazyk a fec — jazyk narodni, jazyk matersky

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu

Jazykovéda a jeji slozky

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu

Rozvrstveni narodniho jazyka — spisovné a nespisovné utvary

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu

Jazykové pfirucky

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

Zasady spisovné vyslovnosti

- spisovné vyslovuje Ceska slova

Ptizvuk slovni a vétny

- spisovné vyslovuje Ceska slova

Zvukova stranka véty

- spisovné vyslovuje Ceska slova

Druhy podstatnych jmen

- spravné tridi slovni druhy a pouziva je v gramaticky spravnych tvarech ve vhodné
komunikaéni situaci

Jména osobni a mistni

- spravné tridi slovni druhy a pouziva je v gramaticky spravnych tvarech ve vhodné
komunikaéni situaci

Pridavna jména — druhy, jmenné tvary, stupnovani

- spravné tfidi slovni druhy a pouziva je v gramaticky spravnych tvarech ve vhodné
komunikaéni situaci

Zajmena

- spravné tfidi slovni druhy a pouziva je v gramaticky spravnych tvarech ve vhodné
komunikacni situaci
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Cislovky — sklofiovani

- spravné tfidi slovni druhy a pouziva je v gramaticky spravnych tvarech ve vhodné
komunikaéni situaci

Slovesa — podminiovaci zptsob

- spravné tridi slovni druhy a pouziva je v gramaticky spravnych tvarech ve vhodné
komunikaéni situaci

Koncovky podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

- v pisemném projevu zvlada zaklady lexikalniho, morfologického a syntaktického
pravopisu

Osobni zajmeno ja

- v pisemném projevu zvlada zaklady lexikalniho, morfologického a syntaktického
pravopisu

Interpunkce v jednoduchém souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché

Zakladni vétné cleny

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché

Rozvijejici vétné ¢leny

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché

Véta jednoducha, souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché

Interpunkce v souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché

Poradek slov ve vété

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché

Charakteristika literarnich druh@ — lyrika, epika, drama

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele

Rozliseni prézy a poezie

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele

Zanry a jejich predstavitelé — mytus, pohadka, povést, balada, dobrodruzna
povidka

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele

Bible

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele

Reprodukce literarnich text

- reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Pfednes vhodnych literarnich textl

- reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Interpretace literdrnich text(

- reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Ctenéaisky denik

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

Vypravovani, popis

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

Vytvéreni vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textdm

- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti

Knihovna jako kulturni a literarni centrum

- vyhledava informace v knihovné

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

32



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vécné cteni predloZeného textu (vyhledavaci, zdroj informaci)

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Kritické ¢teni predloZzeného textu (analytické, hodnotici)

- odliuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Komunikacni zanry — vypravovani, popis, charakteristika, zadost

- odliuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Zasady kultivovaného projevu

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Rozliseni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Rozliseni ridznych komunikacnich prostredka

- odliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

Komunikac¢ni zamér mluvéiho

- odliuje spisovny a nespisovny projev, uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

Technika mluveného projevu

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

Referat

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

Zasady komunikace

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Diskuse, dialog

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Cteni s porozuménim

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu, samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Osnova, vypisky, vytah

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu, samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Vlastni tvofivé psani

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

Zivotopis

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

Spisovnd a nespisovna vyslovnost

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Clenéni souvislé véty

- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uZivana cizi slova
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Slovo a souslovi, réeni

- rozlisuje nejdllezitéjsi zplUsoby obohacovani slovni zasoby a zdsady tvoreni
ceskych slov

Jednoznaéna a mnohoznacna slova

- rozlisuje nejdalezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zdsoby a zdsady tvoreni
ceskych slov

Odborné nazvy, nazvoslovi

- rozlisuje nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a zdsady tvoreni
Ceskych slov

Synonyma, antonyma, homonyma, slova citové zabarvena

- rozliSuje nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

Slovni zasoba — zpUsoby jejiho obohacovani

- rozliSuje nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

- samostatné pracuje se Slovnikem spisovné cestiny

Tvoreni slov — odvozovani, sklddani, zkracovani

- rozlisuje nejdllezitéjsi zpUsoby obohacovani slovni zdsoby a zdsady tvoreni
ceskych slov

- samostatné pracuje se Slovnikem spisovné cestiny

Zajmena — sklonovani

- spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva jich ve vhodné
komunikacni situaci

Slovesny rod

- spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva jich ve vhodné
komunikaéni situaci

Slova neohebna

- spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva jich ve vhodné
komunikaéni situaci

,

Prislovce — stuprniovani, prislovecné sprezky

- spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva jich ve vhodné
komunikaéni situaci

Psani velkych pismen, skupiny souhlasek, predpony s-, se-, z-, ze-, vz-, predlozky s,
se, z, ze.

- v pisemném projevu zvlada zaklady, lexikalniho, slovotvorného, morfologického a
syntaktického pravopisu

- vyuziva Pravidel ¢eského pravopisu a jinych jazykovych prirucek

Interpunkce v jednoduchém souvéti

- v pisemném projevu zvlada zaklady, lexikalniho, slovotvorného, morfologického a
syntaktického pravopisu

Druhy vét podle postoje mluvciho

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché, v souvéti
rozliSuje druhy vedlejsich vét

Véty jednoclenné a dvojclenné, vétny ekvivalent

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché, v souvéti
rozliSuje druhy vedlejsich vét
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Zakladni vétné Cleny holé, rozvité, nékolikanasobné

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché, v souvéti
rozliSuje druhy vedlejSich vét

Prisudek slovesny, jmenny

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché, v souvéti
rozliSuje druhy vedlejsich vét

Rozvijejici vétné Cleny

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché, v souvéti
rozlisuje druhy vedlejsich vét

Druhy vedlejsich vét

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché, v souvéti
rozlisuje druhy vedlejsich vét

Literarni druhy — lyrika, epika, drama

- rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Préza a poezie

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Bajka, povidka, povést, legenda, pohadka, balada, romance

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Reprodukce literarnich text

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Prednes

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Interpretace literarnich textt

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Dramatizace

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Namét a téma dila

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Zvukové prostiedky poezie — rym, rytmus, volny vers, obrazna pojmenovani

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Ctenéaisky denik

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

Vypravovani, popis

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

Vytvareni vlastnich textd

- tvoti vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vlastni vytvarny doprovod k literarnim textdm

- tvofi vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

Knihovna jako kulturni a literarni centrum, knihovni katalog

- vyhledava informace v rGznych typech katalogt a v knihovné

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Cesky jazyk a literatura 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Kritické ¢teni a naslouchani

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

Subjektivné zabarveny popis

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdamér partnera v hovoru

RGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Analyticky pristup k medialnim obsahim

- rozpoznavd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Vhodné zvoleni komunikacnich prostiedkd v rliznych komunikacnich situacich

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

Technika mluveného projevu

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

Vyklad, referat, vypravovani

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk reci

Uvaha

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk reci

Pravidla komunikace

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Diskuze, dialog

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Zakladni slohové postupy a Zanry

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Charakteristika, vyklad, vytah, Uvaha, popis, vypravovani

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Utvary ¢eského jazyka

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Skupiny jazykd

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Jazykova kultura

- rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou c¢estinu a zdlvodni jejich uZiti

Obohacovani slovni zasoby

- rozliduje a priklady v textu doklada nejdilezZitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

Ptejimani slov z cizich jazykl

- rozliduje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

Sklonovani cizich jmen vlastnich a jmen prejatych

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdualezitéjsi zptsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

Slovni druhy, slovesny rod, slovesny vid

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikacni situaci

Psani velkych pismen

- v pisemném projevu zvldda pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
zaklady syntaktického pravopisu

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

Psani slov prejatych

- v pisemném projevu zvldda pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
zaklady syntaktického pravopisu

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruc¢kami

Interpunkce v nékolikandsobném vétném clenu a v souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
zaklady syntaktického pravopisu

Skupiny hlasek

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
zaklady syntaktického pravopisu

Vyznamovy pomér mezi vétami a mezi ¢leny nékolikanasobného vétného ¢lenu

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Souvéti souradné a podradné

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Vedlejsi véty vloZzené do vét hlavnich, interpunkce

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Ptivlastek — druhy, pristavek

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Interpretace literarniho dila

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Kompozice literarniho pribéhu

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Obrazna pojmenovani

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Dramatizace

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Specifika autorské poetiky

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudalniho stylu autora

Reflexe Cetby

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Filmova, divadelni a rozhlasova tvorba

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Vlastni tvofiva ¢innost

- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

Aspekty umélecké literatury

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svQj nazor doloZi argumenty

Literarni druhy a zanry — elegie, sonet, pasmo, epigram, epos, povidka, roman,
novela

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury — literarni sméry a jejich
predstavitelé

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Starsi Ceska literatura

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Od romantismu k moderni literature

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Ctenaisky zazitek

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Literarni casopisy

- vyhledava informace v riiznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Internet a CD — ROM jako zdroj informaci

- vyhledava informace v riiznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Knihovna jako kulturni a literarni centrum, knihovni katalog

- vyhledava informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Formulace otazek na dané téma, aktivni vstup do rozhovoru

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdamér partnera v hovoru

Subjektivné zabarveny popis

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdamér partnera v hovoru

Medialni komunikace

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Analyticky pristup k medialnim obsah(im a kriticky odstup od nich

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Vhodné zvoleni komunikacnich prostredk( v riznych komunikacnich situacich

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu zameéru

Technika mluveného projevu

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

Projev, vyklad, vypravovani, dvaha, referat

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

Funk¢ni styly, slohové postupy a Utvary

- vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Vlastni tvofivé psani — popis, charakteristika, Gvaha, fejeton, vyklad, vypravovani

- vyuZziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Re¢, jazyk — projev mluveny a psany

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdUvodni jejich uziti

Jazykovéda — discipliny

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Jazykova kultura

- rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Zaklady vyvoje Cestiny

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZziti

Jazykova norma a kodifikace

- vyuZziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Hlaskoslovi

- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova

Vétna melodie

- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uZivana cizi slova

Spisovna a nespisovna vyslovnost

- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uZivana cizi slova

Slovo a souslovi

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdalezitéjsi zptsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Rozvoj slovni zasoby, jadro slovni zasoby

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prfenesend pojmenovani, zvlasté

ve frazémech

Vyznam slova — zakladni, druhotny, pfeneseny

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prfenesend pojmenovani, zvlasté

ve frazémech

Slovni druhy

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikaéni situaci

Mluvnické vyznamy jmen a sloves

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikaéni situaci

Prechodniky

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Interpunkce ve sloZitém souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Véta a vypovéd

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

Shoda, fizenost, primykani

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

Sponova slovesa

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

Samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny ¢len, elipsa, vsuvka

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

Prostfedky ndvaznosti v jazykovych projevech

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

Stavba textu

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

SlozZité souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v
souvéti

Interpretace literarnich text(

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Zvukové prostredky poezie

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Specifika autorské poetiky

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Recenze, literarni kritika

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Reflexe Cetby

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Vlastni tvoriva ¢innost

- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladd literarni teorie

Aspekty umélecké literatury

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svQj nazor doloZi argumenty

Povidka, novela, roman

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Vécna literatura — fejeton, cestopis, kronika

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literatura faktu-memoary, biografie, esej

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Film a adaptace literarnich dél

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Autorské divadlo, absurdni drama

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literarni sméry v proménach casu

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Ctenaisky zazitek

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Filmova, rozhlasova a divadelni tvorba

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Literarni ¢asopisy

- vyhledava informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Knihovna jako kulturni a literdrni centrum

- vyhledava informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Internet a CD — ROM jako zdroj informaci

- vyhledava informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Préce v realizaénim tymu

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je jednim z jazykd, ktery pronika do kazdodenniho Zivota i v nasi republice. Setkavame se

s nim prostfednictvim napist na zboZzi, v kinech, popularni hudbé a také pfi praci na pocitaci.

Vyuka na prvnim stupni zaky seznamuje se zakladnimi ¢islicemi, barvami, zvifaty, jednoduchou gramatikou,
poslechem rodilého mluvciho, aby byl schopen porozumét jednoduché konverzaci.

Vyuka na druhém stupni sméfuje k tomu, aby Zak byl schopen se domluvit, porozumét, pomoci v bézné
situaci. Vyuka Zaky seznamuje s nepravidelnymi slovesy, gramatikou, poslechem, prekladem a ¢tenim.

Ve vyuce se vyuziva prace na pocitaci, projekty, ucebnice, slovniky, hry, pisné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu probiha ve kmenovych tfidach, pocitacové ucebné, u IT.
Ve vyuce anglického jazyka se navazuje na mezipfedmétové vztahy s hudebni vychovou, vytvarnou
vychova, pracovni vychovou, ptfirodovédou, vliastivédou, déjepisem, zemépisem, obcanskou vychovou.

Integrace predmétl

e Cizi jazyk

Mezipfredmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

e Vytvarna vychova
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

o Zemépis
e Pfirodopis
e Télesna vychova

Pracovni vychova
Déjepis

Hudebni vychova
Pfirodovéda
Vlastivéda

Vychova k ob¢anstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

pracujeme s chybou — uéime zdky chybu najit, spole¢né ji opravit

dbame na to, aby kazdé dité mélo Sanci prozit Uspéch

poskytujeme Zaklm individualni pfistup

seznamujeme Zaky se spravnou terminologii, ktera souvisi s u¢ivem

vedeme zaky k pochopeni jazyka a jako dllezZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problémii:
e Ulohy zaddvame tak, aby si Zaci mohli zvolit rizné postupy prace pfi jejich reseni
e vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali najit chybu a zd@vodnili spravné feseni
e vytvarime praktické ulohy ze Zivota

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky pracovat v tymu
e pomoci probraného uciva rozsifujeme zak{m slovni zasobu
e vytvarime podminky k tomu, aby se Z4ci ucili feCcovym dovednostem

Kompetence socidlni a persondlini:
e 73ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v hodiné
e uzivame nové formy vyuky, pfi nichZ u¢ime Zaky spoluprdci a respektovani druhého

Kompetence obcanské:
e podnécujeme Zaky ke vzajemnému respektu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

rozvijime pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vedeme zaky slusnému chovani

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k udrzovani poradku na svém pracovnim misté
vedeme Zaky pfi vyrobé rliznych pomucek k poradku v mistnosti

Kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

ucime Zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spole¢nosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci Feseny
problém pouzit

uc¢ime zdaky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
ucime zaky vytvéret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

vedeme Zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ucime zaky chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme zaky s novymi technologiemi

vedeme Z3aky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich pFinosu, reflektovani rizika
jejich vyuzivani

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Anglicky jazyk

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné.

a

- zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal.
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni oporu.

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy.

Témata:

Skola — pokyny pfi vyuce, ¢innostech, hrach, $kolni pomcky a ¢innosti
Cisla 1-20

Barvy

Abeceda

Nalady a pocity

Rodina

Lidské télo

Jidlo

Zvirata (mazlicci, farma, ZOO)
Muj pokoj, hracky

Sporty

Hudebni nastroje

Vanoce, Velikonoce, Halloween

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné.

- zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal.

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu.

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy.

Gramatika:

Rozkazovaci zpUsob

Sloveso to be v kladné vété a v otdzce

Kladna a negativni odpovéd’

Pfidavna jména

Sloveso have got v kladné vété a otazce (i ve 3. osobé)
MnozZné Cislo podstatnych jmen

Sloveso like v kladné vété a otazce (bez 3. osoby)
Otdzka na mnozstvi

Néktera tazaci zajmena

Sloveso can— otazka, odpovéd, zapor

Clen ur¢ity a neurcity

Osobni zdjmena — |, you, he, she, it
Privlastiiovaci zajmena — my, your, his, her

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné.

- zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy.
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Obrazkovy slovnik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Anglicky jazyk

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Z3akladni vyslovnostni ndvyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématdam.

- rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Témata:

Skola — pokyny pfi vyuce, vyucovaci predméty

Cisla 0-100

Obleceni

Volny cas — ¢innosti, zaliby

Cas — hodiny, ¢asti dne, dny v tydnu, mésice, roéni obdobi
Pocasi

Jidlo

Domov — mistnosti, nabytek

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Mésto — budovy
Zvifata — popis, porovnani
Véanoce, Velikonoce, Halloween

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

- rozumi jednoduchym kratkym textdm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Mluvnice:

Slovesa to have got, to be, to like — otazka, odpovéd, zapor (ve vSech osobach)
Pfitomny cas prosty

PFitomny cas pribéhovy

— otazka, odpovéd, zapor

Osobni zajmena — we, they pfivlastiiovani véci, pfivlastiovaci zajmena-our, their
Predlozky

There is/there are

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Obrazkovy a dvojjazycny slovnik

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.
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Anglicky jazyk 4. rocnik
- rozumi jednoduchym kratkym textdm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.
- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
fonetické znaky (pasivné)

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

- vyplni osobni Gdaje do formulare.

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota.

Témata:

Abeceda

Skola — $kolni pfredméty, $kolni budova
Osobni informace

Volny ¢as — konicky, odpoledni aktivity
Cisla — zakladni a fadové cislovky 1-100

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Rodina

Bydlisté — zemé, narodnosti

Lidské télo — popis vzhledu

Domov — mistnosti, nabytek, domdci prace

Mj den

Oblékani

Nakupy — cena, obchody, zboZi, nakupovani

Kalendarni rok — ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, datum, hodiny
Svatky — Halloween, Vanoce, sv. Valentyn, Velikonoce

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

- rozumi jednoduchym kratkym textlim z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Like, love, hates

Clen uréity, neurdity

Mnozné Cislo

There is/there are

Pfitomny cas prosty— véta kladnd, zaporna, otazka, odpovéd
Prislovce Cetnosti

Osobni a pfivlastiiovaci zajmena, pfivlastriovaci -s

Predlozky mista

Have to, must, mustn‘t

Pfitomny ¢as pribéhovy— véta kladna, zdporna, otazka, odpovéd
ZpUsobové sloveso — can (moci, umét) — véta kladna, zaporna, otazka, odpovéd
Otdzka na cenu

Redlie
- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota.
Gramatika: - rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
Rozkaz s peclivou vyslovnosti.
Sloveso to be — véta kladnd, zaporna, otdzka, odpoveéd, to be + pfid. jméno - rozumi sloviéim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
Wh otdazky tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématam.

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota.

Slovniky

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.
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Anglicky jazyk

5. rocnik

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

- zapoji se do jednoduchych rozhovord.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématam.

- rozumi jednoduchym kratkym textdm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota.

Osobni informace

- vypIni osobni Udaje do formulare.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- domov, Skola

- zajmova cinnost

- zvirata, zoo

- zemépisné Udaje, historie — Anglie
- sport

- pfiroda

- pocasi, mésice, dny v tydnu

- domdci prace

- znama osobnost

Anglicky jazyk 6. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Témata: - rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
- rodina pomalu a zfetelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZzadované informace.
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Anglicky jazyk

6. rocnik

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Poslech na téma:
-rodina

- domov

- zajmova cinnost

- zoologicka zahrada
- Anglie

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné.

Cteni na téma:
- sport

- pfiroda

- pocasi

- domdci prace

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Rozhovor na téma:
- osloveni, pozvani, omluva
- vyzadani informace — rodina, znamé osobnosti

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

Samostatny Ustni projev na téma:
- domov

- rodina

- Skola

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

Pisemny projev na téma:

- rodina

- Skola

- zajmy

- formular se zdkladnimi vztahy, prostorovymi nebo ¢asovymi
- PC jako prostiedek komunikace, ucebnice

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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- svatky, tradice, zvyky
- Anglie, Amerika
- pfiroda

- zvitata

- mésto, vesnice

- ndkupy

- Skola, rodina, pratelé

- volny cas, prace, zabava, zajmové ¢innosti

Anglicky jazyk 6. rocnik

- gramatické struktury a typy vét

- lexikdlIni princip pravopisu vét

Gramatika a pravopis: - rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny

Otdzka, zapor, odpovéd pomalu a zfetelné.

Pfitomny Cas prosty - rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy & konverzace, ktery

PFitomny Cas pridb&hovy se tyka osvojovanych témat.

Minuly ¢as prosty - zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZznych formalnich i

ZpUsobova slovesa — can, may, must,... neformalnich situacich.

Datum, Cas, radové Cislovky . , — . ” P < - ,
- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.
- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.
- rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZzadované informace.
- vyplni zakladni udaje o sobé ve formuldfi.
- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat.
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Anglicky jazyk 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Témata: - rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny

pomalu a zfetelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Poslech na téma:
- svatky, tradice

- Anglie — pfiroda
- volny cas, prace
- zvirata a pfiroda

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zretelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

Cteni na téma:
- osobni dopis
- osloveni

- prani

- prosba

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Rozhovor na téma:

- volny €as a zajmové Cinnosti
- ndkupy a méda

- mésto

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

Samostatny Ustni projev na téma:

- Skola

- poutziti porovndni - stupfiovani pridavnych jmen
- zakladni vztahy, ¢asové

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Pisemny projev na téma:
- osobni dopis

- pozvani

- podékovani

- prace na pc — e-mail

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Gramatika a pravopis:

- stupfiovani pfidavnych jmen

- zakladni ¢asy, gramatické struktury a typy vét
- lexikdIni princip pravopisu slov

- mald velka pismena

- ¢len urcity a neurdcity

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace.

- vyplni zakladni tdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Anglicky jazyk 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Témata:

- rodina, pratelé, skola

- sport, zaliby a volna Cas, tradice, zvyky, prace, cestovani, péce o zdravi
- kulturni Zivot — kino, divadlo

- film, slavné osobnosti, historické udalosti

- rychlé obcerstveni, obleceni, Iékar

- pocasi, nehoda, problémy spolec¢nosti

- Evropa, CR, Severni Amerika — zemépisné tdaje, historie, kultura

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace.
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Anglicky jazyk

8. rocnik

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Poslech na téma:
- sport, kulturni Zivot, nehoda, pocasi, Skola, nakupy
- rychlé obcerstveni

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zretelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

Cteni na téma:

- Evropa, Ceska republika
- zemépisné udaje

- tradice, zvyky

- historické udalosti

- volny cas

- vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZzadované informace.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Rozhovor na téma:

- Zadost o pomoc

- objednani a koupé

- mésto, vesnice, planek
- nemoc, telefonovani

- prace

- setkani, pozdrav, predstaveni, podékovani omluva, rozlouceni

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

Samostatny Ustni projev na téma:
- volny cas, prace

- oblékani, u lékare

- pfiroda, pocasi

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Pisemny projev na téma:
- cestovani a turistika

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari.

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.
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Anglicky jazyk

8. rocnik

- narozeniny a oslavy
- blahopfani, reakce na blahoprani

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Gramatika a pravopis:

- slovni zadsoba a tvoreni slov

- gramatické struktury a typy vét

- lexikdIni princip pravopisu slov

- slovesné Casy - otazka, zapor, odpovéd:

- zakladni ¢asy — pfitomny — prosty, pribéhovy, minuly — prosty a pribéhovy

- budouci ¢as

- pfedpfitomny cas - zaklad

- zpUsobova slovesa

- zakladni frazova slovesa

- pravidla interpunkce, ¢leny

- cizi jazyk a medidIni prostfedky komunikace

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZzadované informace.

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Témata:
- rodina, pratelé, skola, prace, party

- slavné osobnosti a vyznamné osobnosti - sport, politika, véda, uméni

- kazdodenni problémy, zdravi

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tykd osvojovanych témat.
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

- kulturni zivot — kino, divadlo

- film, slavné osobnosti, historické udalosti

- rychlé obcerstveni, obleceni, 1ékar

- pocasi, doprava, média

- moderni technologie

- Evropa, CR, anglicky mluvici zemé — zemépisné Udaje, historie, kultura

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace.

- vyplni zakladni tdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Poslech na téma:
- cestovani, orientace v mapé
- zdravi a Zivotni styl, Sport

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

Cteni ne téma:

- osobnosti z oblasti uméni, politiky nebo sportu
- bézné kazdodenni problémy

- redlie Ceské republiky

- Evropa, anglicky mluvici zemé

- doprava

- Zivotni prostredi

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Rozhovor na téma:

- zajmy, dovolena, rekreace

- setkdni souhlas, nesouhlas, prosba
- Clovék a spolecnost

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Samostatny Ustni projev na téma:
- Zivotopis

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.
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Anglicky jazyk

9. rocnik

- kulturni Zivot (kino, divadlo)
- mé budouci povolani

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Pisemny projev na téma:
- osobni dopis (zazitky, prani)
- formular, dotaznik

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Gramatika a pravopis:

- abstraktni podstatna jména

- slovesné casy

- pfedpfitomny cas a typy vét

- lexikalni princip pravopisu slov
- rod Cinny a trpny

- modalni slovesa

- podmirniovaci zpUsob

- zakladni slovesné vazby

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zretelné.

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace.

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari.

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je nedilnou soucasti vyuky cizich jazykl. Zaujima 2. misto v ¢innosti studujicich a prvni ve
znalosti a komunikativnosti v cizim jazyce v Ceské republice.

Studium némeckého jazyka umoznuje ve 2. stupni zakladnich Skol dosahnout zakladni komunikativni
dovednosti; orientovat se v redliich nasich nejblizsich sousedi — Némecko, Rakousko a v neposledni radé
ziskat snazsi pfistup ke studiu v téchto zemich, posléze i hledat zde uplatnéni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka ve 2. stupni je zamérena na to, aby se Zak mohl domluvit, porozumét a pomoci v béznych Zivotnich
situacich.

Némecky jazyk se vyucuje na nasi Skole jako dalsi cizi jazyk.

Vyuka probiha v kmenové ttidé, nebo v pocitacové pracovné.

Integrace predmétl

e Dalsi cizi jazyk

Mezipfredmétové vztahy

Matematika
Pfirodopis
Zemépis
Informatika
Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pracujeme s chybou — u¢ime Zaky chybu najit, spolec¢né ji opravit
o dbame na to, aby kazdy Zak mél Sanci proZzit Uspéch
e poskytujeme zakam individudlni pfistup
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

e seznamujeme Zaky se spravnou terminologii, ktera souvisi s u¢ivem

Kompetence k feSeni problém:
e Ukoly zaddvame tak, aby Zaci mohli zvolit rizné zpUsoby prace pfi jejich feseni
e motivujeme zaky k tomu, aby dokazali najit chybu a zdUvodnili spravné feseni
e podporujeme u Zakd samostatné a tvorivé feseni tkol(, k diskusi, k vyjadreni vlastniho stanoviska
a argumentu

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k tymové prici
uc¢ime zaky dalsim prostfedk(im komunikace (telefon, e-mail, PC)

[ ]
e vytvafime podminky, aby se radi Zaci ucili fe¢ovym dovednostem
® snaZime se o porozuméni nejen mezi spoluzaky, ale i rodilymi mluvéimi a prateli z jinych zemi

Kompetence socialni a persondlini:
e 73ci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v hodiné
e uZivame nové formy vyuky, pfi nichz u¢ime zaky spolupracovat a respektovat druhého

Kompetence obc¢anské:
e vedeme a podnécujeme Zaky ke vzajemnému respektu
o vedeme Zaky ke sluSnému chovani nejen navzajem, ale i ve spolecnosti

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k udrzovani pofadku na svém pracovnim misté i ve tfidé

e pomahame zakim poznavat a rozvijet jejich schopnosti a redlné moznosti a uplatfiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

Kompetence digitalni:
e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
e ucime Zdaky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby
e vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i freseny
problém pouzit
e ucime Zdaky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

jejich vyuzivani

e vedeme zéky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zdky chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e seznamujeme Zaky s novymi technologiemi

e vedeme zéaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich ptinosu, reflektovani rizika

e vedeme zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich

e ucime zdky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Némecky jazyk 7. rocénik

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Zakladni pravidla komunikace v béZznych kazdodennich situacich (pozdrav,
podékovani, predstavovani, rozlouceni)

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Jednoducha sdéleni — adresa, omluva

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl —
- domov a rodina

- Skola a skolni pottreby

- barvy

- Cislovky

- zvirata

- dny v tydnu, ro¢ni obdobi, mésice

- abeceda

- volny cas

- realie Némecka

- svatky (Vanoce)

- sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

61



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Némecky jazyk 7. rocnik

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- véta jednoducha

- pfitomny €as pravidel. sloves

- slovesa haben, sein

- tvorba otazky

- osobni zdjmena — 1. pad

- ¢len urcity, ¢len neurcity

- vykani

- rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Némecky jazyk 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich (nakupovani,
sdélovani ¢asu, objednavka jidla a piti v restauraci)

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

Jednoducha sdéleni — jednoduchy email (zaklad. osob. informace)

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovord

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd —
- jidlo

- ¢as

- povolani

- lidské télo

- pocasi

- nakupovani

- oblékani

- redlie Rakouska

- svatky (napf. Vanoce, Velikonoce)

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

- rozumi jednoduchym informacnim népistim a orientacnim pokyndm
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- poradek slov ve vété

- tvorba zaporu a otazky

- osobni zajmena 4. p.

- pfivlastiovaci zajmena

- Casovani sloves pravidel. a nepravidelnych

- zpUsobova slovesa - kdnnen, miissen, moéchten

- predlozky

- spojky

- sklofiovani pod. jmen se ¢lenem urcitym a neurcitym 1. a 4. pad

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Némecky jazyk 9. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich (orientace ve
mésté, navstéva lékare, blahopfani)

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Jednoducha sdéleni — pozvanka, pozdrav a dopis z prazdnin

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl —

- oslava narozenin

- pfiroda

- pocasi

- zdravi

- obec

- dopravni prostredky

- tradice a zvyky v némecky mluvicich zemich

- reédlie Svycarska

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Prace se slovnikem

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledad v ném pozadovanou informaci

63



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Némecky jazyk

9. rocnik

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Mluvnice — zadkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
- mnozné Cislo podstatnych jmen
- pfidavnd jména v 1. p.
- Casovani sloves s odlucitelnou pfedponou
- préteritum sloves sein, haben

- rozkazovaci zpUsob u sloves

- zpUsobova slovesa wollen, sollen

- rozumi jednoduchym informacnim néapistim a orientacnim pokyndm

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 4 4 4 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét matematika vyuziva védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umozniuje
tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Klade didraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahdm. Z&ci si osvojuji pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpGsoby uZiti.

Prolina celym zakladnim vzdélavanim.
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Nazev predmétu

Matematika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru matematika a jeji aplikace je rozdélen na 4 tematické okruhy:

Cislo a pocetni operace (1.stupeii), Cislo a proménna (2. stuperi) — osvojeni aritmetickych operaci ve tfech
slozkach:

dovednost provadét operace

algoritmické porozuméni

vyznamové porozumeéni

Ziskavani Ciselnych Gdajd, seznameni se s pojmem proménna.

Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani urcitych typd zmén a zavislosti, jejich analyzovani

z tabulek, diagram( a grafu.

Geometrie v roviné a v prostoru - uréovani a znazornovani geometrickych Utvard — modelovani realnych
situaci, zkoumani tvaru a prostoru.

Nestandardni aplikacni Glohy a problémy - uplatnéni logického mysleni, feSeni problémovych uloh

z béZného Zivota.

Zaci pracuji ve tfidé nebo v PC uéebné. Vyuzivany jsou rizné formy prace a viechny dostupné pomacky.

Integrace predmétu

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfredmétové vztahy

Déjepis

Fyzika

Prvouka

Télesna vychova
Vytvarna vychova
Pracovni vychova
Chemie
Informatika
Némecky jazyk
Vlastivéda
Zemepis
Technické kresleni

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorci a algoritmu
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Nazev predmétu

Matematika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

motivujeme zaky k pozitivnimu vztahu k matematice
vybirdme a vyuzivame vhodné zplsoby a metody
operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

vedeme Zaky k pochopeni a tfidéni informaci a ziskané zkusenosti prevadét do praktického Zivota

vedeme Zaky k ovérovani vysledku

vytvarime u Zak( dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu, tyto
hypotézy se Zaky ovérujeme nebo vyvracime pomoci protipfikladu

podporujeme u zaka systematicnost, vytrvalost a presnost

rozvijime pamét zakl prostfednictvim numerickych vypocti

zUcCastnujeme se rliznych matematickych soutézi — Pythagoridada, Matematicky klokan a
Matematicka olympiada

Kompetence k feseni problému:

predkldadame vhodné ulohy (problémové)

nabizime Zakam rdzné zplsoby feseni

vytvafime modelové situace z praktického Zivota

vytvarime situace a podminky, které vedou k vyhledavani potfebnych informaci
rozvijime logické mysleni zaka

vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému, k vyslechnuti ndzoru druhych
vedeme Zaky k soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feseni

Kompetence komunikativni:

ucime zaky presnému a strucnému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka (véetné symboliky)

zapojujeme Zaky do diskuse

ucime zaky obhajovat sv(j vlastni nazor, logicky, vystizné a kultivované vyjadrovat své myslenky a

zaroven naslouchat druhym

Kompetence socidlni a persondlini:

pouzivame praci ve skupiné
ucime se vzdjemné si pomahat
chceme Zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace
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Nazev predmétu

Matematika

vedeme Z3aky k pozitivnimu sebehodnoceni a podporujeme jejich sebed(ivéru

Kompetence obcanské:

uc¢ime zaky hodnotit svou praci i prdci ostatnich

vedeme je k ohleduplnosti a taktu pfi praci ve skupiné
smérujeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni
podilime se na pfijemné atmosfére ve tfidé

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k soustavné sebekontrole
ucime zaky zapis reseni uloh
zdokonalujeme graficky projev

provadime rozbor problému a planu feseni

Kompetence digitalni:

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime zdaky vyuzivat pti uceni v Zivoté skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i FeSeny
problém pouzit

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e ucime Zaky chdpat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost

e seznamujeme zaky s novymi technologiemi

e vedeme Zdaky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

Matematika 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ciselnd osa 0 - 10

souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 20
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Matematika

1. rocnik

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru 0 - 10

- pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 20

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

S¢itdni a od¢itani 0 - 10 bez prechodu pres desitku

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Ciselnd osa 0 - 20

- pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 20

s v

- uZiva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru 0 - 20

- pouziva pfirozena cCisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném

souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 20

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Scitani a odcitani 0 - 20 bez prechodu pres desitku

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Slovni Ulohy

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zakladni jednotky

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Tabulka, orientace radek, sloupek

- doplnuje tabulky a schémata, posloupnosti Cisel

Céra (rovna — kiiva), trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh, krychle, koule

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost Gtvar(

Osova soumérnost - ¢tvercova sit

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Matematika

2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ciselnd osa 0—20

- pouZiva ptirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

- Cte, zapisuje, porovnava pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
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Matematika 2. rocnik

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru 0 - 20

- Cte, zapisuje, porovnava pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linearni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

S¢itani a od¢itani 0 - 20 bez prechodu pres desitku

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

S¢itdni a odcitani 0 - 20 s pfechodem pres desitku

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Ciselnd osa 0 — 100

- pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk

- Cte, zapisuje, porovnava pfirozena cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uZiva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani do 100

- Cte, zapisuje, porovnava pfirozena cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

S¢itdni a od¢itani 0 - 100 bez pfechodu pres desitku

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Scitani a odcitani 0 - 100 s pfechodem pres desitku

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Nasobilka (nasobky — 1, 2, 3, 4, 5)

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pocitani se zavorkami

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Slovni ulohy

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zakladni jednotky

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Tabulky a diagramy

- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Lomena Cara, pfimka, bod, Usecka

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh, kvadr, krychle, koule, valec

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Vizualni porovnani

- porovnava velikosti Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

Osové soumérné utvary

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

69



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pozndni a pratelstvi

Matematika 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Nasobilka (nasobky 6, 7, 8, 9, 10)

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

S¢itani, od¢itani do 100

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pisemné scitani, od¢itani do 100 bez pfechodu pres desitku

- provadi pisemné pocetni operace v oboru do 1 000

Pisemné scitani, od¢itani do 100 s prechodem pres desitku

- provadi pisemné pocetni operace v oboru do 1 000

Ciselna osa 0 — 1000

- pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

- Cte, zapisuje, porovnava pfirozena cisla do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uZiva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru 0 - 1000

- Cte, zapisuje, porovnava pfirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uZiva linearni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Pisemné scitani, od¢itani do 1000 bez prechodu

- provadi pisemné pocetni operace v oboru do 1 000

Pisemné scitani, odcitani do 1000 s prechodem

- provadi pisemné pocetni operace v oboru do 1 000

Nasobeni, déleni ¢isly 10, 100

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Nasobeni, déleni celymi desitkami (20, 30, 40, ...)

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Déleni se zbytkem

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Nasobeni jednociferného Cisla dvoucifernym

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Déleni dvouciferného Cisla jednocifernym

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pocitani se zavorkami

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

Zaokrouhlovani na desitky

- zaokrouhluje pfirozena Cisla

Slovni tlohy

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zakladni jednotky

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Mince a bankovky

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Diagramy

- doplniuje tabulku, schémata, posloupnosti Cisel

Grafy

- dopliiuje tabulku, schémata, posloupnosti Cisel
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Matematika 3. rocnik
Pfimka, polopfimka, Usecka - rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
Trojuhelnik, ¢tyrahelnik-Ctverec, obdélnik - rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
Vzajemna poloha dvou ptimek v roviné - rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa, nachdzi v realité jejich reprezentaci
Rysovani, méreni Usecek - porovnava velikosti Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky
Osoveé soumérné utvary - rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Télesa-krychle, kvadr, valec, jehlan, kuzel, koule - rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoduchd
télesa, nachdzi v realité jejich reprezentaci
Matematika 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ciselnad osa 0 — 10 000

- zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru 0 - 10 000

- porovnava pfirozena Cisla

Pamétné scitani v oboru do 10 000

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pamétné odcitani v oboru do 10 000

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Zaokrouhlovani na sta a tisice

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Pisemné scitani v oboru do 10 000

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

Pisemné odcitani v oboru do 10 000

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pamétné nasobeni jednocifernym cinitelem do 10 000

- vyuziva pti pamétném i pisemném pocitdni komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

Pisemné ndsobeni jednocifernym ¢islem do 10 000

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni
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Matematika

4. rocnik

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pisemné déleni jednocifernym délitelem do 10 000

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pisemné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Slovni Ulohy do 10 000

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

Kontrola vysledk

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Ciselna osa do 1 000 000

- zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru 1 000 000

- porovnava pfirozena Cisla

Pamétné scitani v oboru do 1 000 000

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pamétné odcitani v oboru do 1 000 000

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Zaokrouhlovani

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Pisemné scitani v oboru do 1 000 000

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
sCitani a ndsobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pisemné odcitani v oboru do 1 000 000

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pamétné nasobeni do 1 000 000

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

Pamétné déleni do 1 000 000

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pisemné nasobeni dvojcifernym ¢islem do 1 000 000

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

Pisemné déleni jednocifernym délitelem do 1 000 000

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Slovni ulohy do 1 000 000

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz fesSeni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel
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Matematika 4. rocnik

Z3akladni jednotky

- sCitd, odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku

- zakreslit, zapsat
- uréeni ¢asti z celku

- délky sectenim délek jeho stran

- hmotnosti - vyhledava, sbira a tfidi data

) (v)bjemu - Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- Casu

Zlomky - modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Grafy a tabulky

- vyhledava, sbird a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Ciselné a obrazkové fady

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz reseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Magické ctverce

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz reseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Rovnobézky, kolmice

- sestroji rovnobézky a kolmice

Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, kruznice, mnohouhelnik

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

Trojuhelnik

- pravy uhel
- pravouhly

- konstrukce
- obvod

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

- sCita, odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

Ctverec, obdélnik

- konstrukce

- obvod

- obsah-¢tvercova sit

- narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

- s¢ita, odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Kruznice, kruh

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

Usecka
- stfed

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce
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Matematika 4. rocnik
- osa
- porovnavani
Osoveé soumérné utvary - rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urc
osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru
Prostorova predstavivost, télesa - fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz reseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje télesa
Matematika 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ciselna osa v oboru pfirozenych cisel (N)

- zobrazi Cislo na Ciselné ose

Rozvinuty zapis ¢isel v oboru N

- zobrazi Cislo na Ciselné ose

Porovnavani v oboru N

- porovnava prirozena Cisla

Zaokrouhlovani v oboru N

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

Pamétné scitani v oboru N

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pamétné odc¢itani v oboru N

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pisemné scitani v oboru N

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

Pisemné odcitani v oboru N

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

Pamétné nasobeni v oboru N

- vyuziva pti pamétném i pisemném pocitdni komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

Pamétné déleni v oboru N

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Pisemné nasobeni jednocifernym cislem v oboru N

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

74



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Matematika

5. rocnik

Pisemné ndsobeni dvojcifernym ¢islem v oboru N

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pisemné nasobeni trojcifernym cislem v oboru N

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pisemné déleni jednocifernym Cislem v oboru N

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Pisemné déleni dvojcifernym ¢islem v oboru N

- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Slovni ulohy v oboru N

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

Kontrola vysledk

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Rimské ¢&islice

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz reseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Ciselné a obrazkové fady

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz reseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Magické ctverce

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz fesSeni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Grafy a jizdni fady

- vyhledava, sbird a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Prace s daty
- aritmeticky primér

- vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Zlomky

- zapis, ¢teni

- urceni casti z celku

- desetinny zlomek

- sCitani, odcitani se stejnym jmenovatelem

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovna3, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

Desetinna Cisla
- zakresleni, zapis, ¢teni

- precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty
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Matematika

5. rocnik

- des. Cislo x zlomek
- desetiny, setiny

- ¢iselnd osa

- s¢itani, odcitani

Z3aporné Cislo
- Ciselna osa

- porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zapis celého zdporného Cisla a toto Cislo vyznaci

na Ciselné ose

Vzdjemnd poloha 2 pfimek v roviné

- sestroji rovnobézky a kolmice

Ctverec, obdélnik, kruznice, trojuhelnik

- narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

Trojuhelnik
- pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
- konstrukce sss

- narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

Ctverec, obdélnik
- zakladni pojmy
- konstrukce

- narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

Obvod obrazcl

- sCita, odcita graficky usecky, urci obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho
stran

Jednotky délky

- s¢ita, odcita graficky usecky, urci obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho
stran

Obsahy obrazcl

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Jednotky obsahu

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Jednotky ¢asu

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Jednotky hmotnosti

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Jednotky objemu

- vyhledava, sbira a tridi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Osoveé soumérné atvary

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné atvary a urci

osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Prostorova predstavivost, télesa

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje télesa

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje télesa
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Matematika 5. rocnik
Krychle, kvadr - sestroji sit téles, povrch téles
- zakladni pojmy
- sit
- povrch
Soustava soufadnic - fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichZ feseni je do zna¢né
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
- vyhledava, sbird a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Matematika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena ¢isla

- 0sa, porovnavani, zaokrouhlovani
- pocetni operace

- slovni dlohy

- uziva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem)

Rovinné atvary

- zakladni dtvary v roviné

- vzajemna poloha ptimek v roviné
- osa Usecky, stted usecky

- vzdalenost bodu od pfimky

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém

- vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

Zlomky, desetinna cisla
- zapis, ¢teni, osa

- uZiva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (desetinnym cislem)

Obvody a obsahy rovinnych utvara
- jednotky
- slovni dlohy

- odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich rovinnych utvara

- zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvar(
pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problém

- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Prostorové utvary
- krychle, kvadr

- vlastnosti

- sit

- urcuje zakladni prostorové utvary (télesa)

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové atvary, analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
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Matematika

6. rocnik

Desetinna Cisla

- ¢teni, osa

- porovnavani, zaokrouhlovani
- sCitdni, odcitani

- pfevody jednotek
- nasobeni, déleni
- slovni dlohy

- nasobeni, déleni 10, 100, 1000, ...

- uZiva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (desetinnym cislem)

- provadi pocetni operace v oboru kladnych racionalnich cisel

- Ucelné uziva kalkulator

Uhel a jeho velikost

- ramena, vrchol, osa

- méfeni, stupen, minuta
- druhy

- pocetni operace

- urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Osovd soumérnost
- shodné utvary
- 0sové soumeérné utvary

- nadrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti

- urci osové soumeérny Utvar

- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Délitelnost pfirozenych Cisel
- nasobek, délitel

- kritéria délitelnosti

- prvodislo, sloZené Cislo

- rozklad na prvocisla

-nsn, NSD

- slovni dlohy

- uziva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem)

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

Trojuhelnik

- oznaceni, Uhly

- trojuhelnikova nerovnost
- tfidéni

- vysky

- kruZznice vepsana a opsana
- konstrukce-strany

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- zdGvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych dtvard
pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problém

- vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

Krychle a kvadr
- povrch a objem

- uréuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
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Matematika 6. rocnik

- jednotky obsahu a objemu
- slovni ulohy

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- odhaduje a vypocita povrch a objem téles

- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Ciselné a logické rady

- uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni tloh a probléma

Matematika 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Zlomky

- pravy, nepravy, smiSené Cislo

- zlomek x desetinné Cislo

- kraceni, rozsifovani, zdkladni tvar
- porovnavani

- s¢itani, odditani

- nasobeni, déleni

- sloZzeny zlomek

- uziva kvantitativni vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (zlomkem)

- provadi pocetni operace v oboru kladnych racionalnich cisel

- konstrukce trojuhelnikd

- slovni ulohy

Shodnost - uZiva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnik
- Sss - nacrtne a sestroji rovinné Utvary

) ZL;Z - analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného

matematického aparatu

Celd Cisla

- kladnd, zaporna, opacna Cisla
- 0sa, porovnavani

- absolutni hodnota

- s¢itani, odditani

- nasobeni, déleni

- slovni dlohy

- provadi pocetni operace v oboru celych Cisel

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru celych éisel

- Ucelné vyuziva kalkulator

Racionalni ¢isla
- zaporné zlomky, desetinna Cisla, porovnavani

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- provadi pocetni operace v oboru racionalnich Cisel

- Ucelné vyuziva kalkulator
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Matematika

7. rocnik

- pocetni operace
- slovni ulohy

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru racionalnich &isel

Stfedova soumérnost
- stfedové soumérné utvary

- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti

- urci stredové soumérny utvar

- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Pomér

- kraceni, rozsifovani, zdkladni tvar
- pfevraceny pomér

- déleni v poméru

- zména Cisla v poméru

- méfitko

- slovni ulohy

- uziva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pomérem)

- feSi modelovdnim a vypoltem situace vyjadiené pomérem

- pracuje s méfitky map a plana

PFima a nepfimda umérnost
- pravouhld soustava souradnic
- graf, tabulka

- urCuje vztah pfimé anebo nepfimé Umérnosti

- vyjadti funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- trojélenka e~ v < .
- slovni dlohy - Ucelné vyuziva kalkulator
- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuzivd matematicky aparat v oboru racionalnich &isel
- uZiva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pomérem)
- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem
Procenta - zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
- procentova Cast - Gcelné vyuziva kalkulator
. zékvlad - uZiva kvantitativni vyjadreni vztahu celek — ¢ast (procentem)
:sz/itl, Elrco*c}jnt - fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez

celek)

Ctyrahelnik

- slovni ulohy

- rovnobéznik - vlastnosti, konstrukce, obvod, obsah
- lichobéznik - vlastnosti, konstrukce, obvod, obsah

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvara
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Matematika

7. rocnik

- zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar
pfi feseni Gloh a jednoduchych praktickych problém

- analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Trojuhelnik
- obsah
- slovni ulohy

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

- zdGvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych dtvara
pfi feseni Gloh a jednoduchych praktickych problém

- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Kolmé hranoly
- sit

- povrch, objem
- slovni ulohy

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Ciselné a logické fady

- uZiva logickou tvahu a kombinacni Usudek pfti feseni tloh a problém{

Matematika

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Druha mocnina a odmocnina

- uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- Ucelné vyuziva kalkulator

Pythagorova véta
-vroviné

- v prostoru

- slovni ulohy

- uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

- zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvar(
pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problém

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
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Matematika

8. rocnik

- Ucelné vyuziva kalkulator

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych

Mocniny s prirozenym mocnitelem
- soucin, podil

- mocnina souctu a podilu

- desitkova soustava

- uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- Ucelné vyuziva kalkulator

Vyrazy

- Ciselné

- s proménnou

- hodnota vyrazu

- urc¢i hodnotu vyrazu

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych

Mnohocleny

- s¢itani, odcitani
- ndsobeni, déleni
- rozklad na soucin
- vzorce

- s¢itd mnohocleny

- nadsobi mnohocleny

- provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Linedrni rovnice

- ekvivalentni Gpravy
- feSeni

- slovni dlohy

- Ucelné vyuziva kalkulator

- formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic

Zaklady statistiky
- zakladni pojmy
- grafy

- aritmeticky primér, modus, median

- Ucelné vyuziva kalkulator

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

Kruznice a kruh

- vzajemna poloha kruZnice a pfimky
- dvé kruznice

- Thaletova véta

- Cislo pi

- obvod, obsah

- slovni dlohy

- zdGvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych dtvard
pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problém

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- vyuZiva pojem mnoZzina vsech bod( dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru

- vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvara

- analyzuje a tesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary
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Matematika 8. rocnik

Valec - uréuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich

- sit vlastnosti

- povrch a objem - naértne obraz jednoduchych téles v roviné

- slovni dlohy - nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- vyuZiva potfebnou matematickou symboliku
- odhaduje a vypocita objem a povrch téles
- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Konstruk¢ni ulohy - zdGvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych dtvara

- mnoZiny bodu v roviné pfi feseni Gloh a jednoduchych praktickych problém

- konstrukce zakladnich rovinnych Gtvard - naértne a sestroji rovinné Gtvary
- vyuziva potfebnou matematickou symboliku
- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu
- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary
- vyuziva pojem mnoZina vSech bodU dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

Ciselné a logické fady - uZiva logickou tvahu a kombinacni asudek pti feseni tloh a problém( a naléza
rlzna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

Matematika 9. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
- slovni dlohy

- naléza rlizna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

- formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- Ucelné vyuziva kalkulator

Zaklady finanéni matematiky
- procenta

- pljcky

- sporeni

- fesi aplikacni ulohy na procenta

- Ucelné vyuziva kalkulator
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Matematika

9. rocnik

- jednoduché, sloZzené uroceni
- slovni ulohy

Lomené vyrazy

- defini¢ni obor, obor hodnot

- kraceni, rozsifovani, zdkladni tvar
- s¢itani, odcitani

- nasobeni, déleni

- sloZzeny lomeny vyraz

- urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcd a vytykanim

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
- slovni dlohy

- formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- Ucelné vyuziva kalkulator

Podobnost

- podobné utvary v roviné

- véty o podobnosti trojuhelnikd
- uziti podobnosti

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikd

- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

- slovni ulohy
Jehlan - Ucelné vyuziva kalkulator
- sit - urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti
- povrch, objem . ” - . - -
i - nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
- slovni ulohy

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Rotacni kuzel

- Ucelné vyuziva kalkulator

- sit - urCuje a charakterizuje zakladni prostorové atvary, analyzuje jejich vlastnosti
) povrc,h: objem - nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
- slovni dlohy - nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- odhaduje a vypocita objem a povrch téles
- analyzuje a tesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu
Koule - Ucelné vyuziva kalkulator
- sit

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti
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Matematika

9. rocnik

- povrch, objem

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- pravouhla soustava souradnic
- defini¢ni obor, obor hodnot

- graf, vlastnosti

- linearni funkce

- nepfima umérnost

- kvadraticka funkce

- slovni dlohy - nadrtne a sestroji sité zakladnich téles
- odhaduje a vypocita objem a povrch téles
- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Funkce - vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztaha

- UCelné vyuziva kalkulator

Logické a netradicni geometrické ulohy

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- vyuziva pojem mnoZina vSech bodU dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k
reseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor viem Zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kéddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich v PC u¢ebné. Nékterd témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zdk nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

®  roboticka stavebnice LEGO WeDo (na 2 Zaky 1 stavebnice)

Integrace predmétl

Informatika

Mezipfredmétové vztahy

Matematika
Némecky jazyk
Zemepis

Fyzika

Chemie

Pfirodopis

Psani vSemi deseti
Technické kresleni

Science

86



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Nazev predmétu

Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

podporujeme u Zak( vyuZivani digitalnich technologii ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti
vedeme Zaky k porozuméni sledu informaci, pocinaje jejich vznikem, pfenosem, zpracovanim,
vyhleddvanim a praktickym vyuZzitim

Kompetence k feseni problém:

rozvijime u Zak( schopnost porovnavani informaci a poznatkd z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroj, a tim k dosahovani objektivnosti vyhledanych informaci

vedeme zdky k prekondvani nezdolnosti pfi feseni tézkych problémda, zvladani nejednoznacnosti a
nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

podporujeme Zaky pfi nachazeni riznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

Kompetence komunikativni:

vytvarime u Zakd schopnost formulovat svij poZadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

podporujeme u zaka touhu k vyuzivani modernich digitdlnich technologii a nalézani cest k
jednodussi a bezpecnéjsi komunikaci se svétem

vedeme Zaky k tvorivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostfedk pfi prezentaci
vysledkd své prace

Kompetence socialni a persondlini:

vedeme Zaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich

vedeme Zaky k pochopeni funkce digitalnich technologii jako prostfedku simulace a modelovani
prirodnich i socialnich jev( a procest

vytvafime prostiedi vedouci k otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepsovat

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

rozvijime schopnost posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

podporujeme Zaka v systémovém pfistupu pfi analyze situaci a jev( svéta kolem Zaka
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k Setrné a bezpecné praci s digitdlnimi technologiemi
podporujeme zaky k vyuzivani kompetenci ziskanych v rdmci informatiky pro svij dalsi rozvoj
rozvijime u zakd schopnost standardizovani pracovnich postupu v situacich, kdy to usnadni praci

zprostiedkujeme Zaklm zkuSenost, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim
vysledklim neZ samostatna prace

Kompetence digitalni:

uc¢ime zdaky ovladat bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby

ucime zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci Feseny
problém pouzit

uc¢ime zdaky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
vedeme Zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pro zaky, ktefi neabsolvuji vétsi ¢ast nové Informatiky v pfedchozich rocnicich, jsou na pfechodné obdobi
zavazné jen nékteré vystupy, a to pro ucely hodnoceni na vysvédceni.

Informatika

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Uzivatelské jméno a heslo

- pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Gc¢tu a odhlasi se z néj

Digitalni zafizeni

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

- najde a spusti aplikaci, kterou pottebuje k praci

Ovladani mysi

- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

Kresleni ¢ar, vybarvovani

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

Pouzivani ovladaca

- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi
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Informatika 4. rocnik

- edituje digitdIni text, vytvori obrazek

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

Kresleni bitmapovych obrazkd

- edituje digitdIni text, vytvori obrazek

Psani slov na klavesnici

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

Editace textu

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

Ukladani prace do souboru

- uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Otevirani soubort

- uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Prehravani zvuku

- prehraje zvuk ¢i video

Ptikazy a program

- vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢clovékem a pocitacem

Vyvoj a vyutziti digitélnich technologii v rGznych oborech

- uvede rtizné priklady vyufziti digitalnich technologii v zaméstnani rodicl

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

- propoji digitdlni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné ptivola pomoc dospélého

PocitaCova data, prace se soubory

- najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

- uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

Propojeni technologii, internet

- propoji digitdlni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

Uloziété, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko3

- propoji digitdlni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Gc¢tu a odhlasi se z néj

- pfi praci s grafikou a textem pristupuje k datiim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni dialogovych oken)

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné privola pomoc dospélého

Sestaveni programu a oziveni robota

- sestavi robota podle navodu
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Informatika 4. rocnik

- sestavi program pro robota

- ozZivi robota, otestuje jeho chovani

- najde chybu v programu a opravi ji

- upravi program pro pfibuznou ulohu
Ovladani svételného vystupu - sestavi program pro robota

- pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
Ovladani motoru - pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
Opakovani prikazl - pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu
Ovladani klavesnici — udalosti - pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu
Ovladani pomoci senzoru - pomoci programu ovlada senzor
Piktogramy, emodzi - sdéli informaci obrazkem
Kod - preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

- zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky
Prenos na dalku, Sifra - zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

- zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfiizky
Pixel, rastr, rozliSeni - zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky
Tvary, skladani obrazce - obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek

Informatika 5. rocnik

Ucivo SVP vystupy
Data, druhy dat - pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
Doplfiovdni tabulky a datovych fad - doplni posloupnost prvkd

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce
Kritéria kontroly dat - umisti data spravné do tabulky

- v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny
Razeni dat v tabulce - doplni posloupnost prvk

- umisti data spravné do tabulky
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Informatika

5. rocnik

Vizualizace dat v grafu

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

Ptikazy a jejich spojovani

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

- v programu najde a opravi chyby

- vytvofi a pouZije novy blok

Opakovani prikazl

- rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Pohyb a razitkovani

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Ke stejnému cili vedou réizné algoritmy

- upravi program pro obdobny problém

Vlastni bloky a jejich vytvareni

- vytvofi a pouZije novy blok

- vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

Kombinace procedur

- rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Systém, struktura, prvky, vztahy

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

- urci, jak spolu prvky souvisi

Kresleni car

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Pevny pocet opakovani

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

Ladéni, hledani chyb

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pred nebo za néj

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program tidici chovani
postavy

Nahodné hodnoty

- cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikazl

Cteni programdl

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Programovaci projekt

- vytvafi, pouzivad a kombinuje vlastni bloky
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Informatika 5. rocnik

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Graf, hledani cesty

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Schémata, obrazkové modely

- pomoci obrazku znazorni jev

Model

- pomoci obrazkovych modelli fesi zadané problémy

Ovladani pohybu postav

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni
pohybu a reakci postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni
pohybu a reakci postav

- pouZiva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Modifikace programu

- upravi program pro obdobny problém

Animace stfidanim obrazkad

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Spousténi pomoci udalosti

- pouZiva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- ovlada vice postav pomoci zprav

Vysilani zprav mezi postavami

- ovlada vice postav pomoci zprav

Informatika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Sprava soubord, struktura slozek

- uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Formaty soubor(

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

Instalace aplikaci, aktualizace

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

Domaci a $kolni pocitaova sit

- vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, kterd zafizeni jsou pripojena do
Skolni sité

Fungovani a sluzby internetu

- porovna rlizné metody zabezpeceni Uctd

Princip e-mailu

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pristupova prava, digitalni
stopa

- porovna rlizné metody zabezpedeni ucta

- spravuje sdileni soubort

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim

- zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukon¢i program bez odezvy
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Informatika 6. rocnik

Pfenos informaci, standardizované kody - rozpozna zakédované informace kolem sebe

Znakové sady - zakéduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Prenos dat, symetricka Sifra - zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Identifikace barev, barevny model - zakéduje v obrazku barvy vice zpUsoby

Vektorova grafika - zakdéduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet - zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéri Uplnost zapisu

Binarni kdd, logické A a NEBO - ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Data v grafu a tabulce - najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce - odpovi na otazky na zdkladé dat v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce - popise pravidla usporadani v existujici tabulce

Filtrovani, razeni a tfidéni dat - doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

Porovnani dat v tabulce a grafu - navrhne tabulku pro zdznam dat

Reseni problém0 s daty - propoji data z vice tabulek ¢i graft

Vytvoreni programu - v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost
- po precteni programu vysvétli, co vykona
- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
- diskutuje rGzné programy pro feseni problému
- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

Opakovani - pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt prikaz uvnitr
nebo vné opakovani,

Podprogramy - vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Informatika 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

- popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

- pojmenuje role uZivatell a vymeazi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava
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Informatika

7. rocnik

Opakovani s podminkou

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

- pouZiva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér
zddvodni

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Udalosti, vstupy

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouZiva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

- pouZiva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému
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Informatika

7. rocnik

Objekty a komunikace mezi nimi

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

- pouZiva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér
zddvodni

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Standardizovana schémata a modely

- vysvétli zndmé modely jev(, situaci, ¢innosti

- v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

- pomoci ohodnocenych grafll fesi problémy

Orientované grafy, automaty

- pomoci orientovanych grafu resi problémy

Modely, paralelni ¢innost

- vytvoti model, ve kterém znazorni vice soubéznych Cinnosti

Vétveni programu, rozhodovani

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

- pouziva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

95



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Informatika 7. rocnik

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

- vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro fesSeni pfibuzného problému

Graficky vystup, souradnice

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

- pouZiva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- pouzivda parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zddvodni

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Podprogramy s parametry

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouZiva podminky pro ukoncéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouZiva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

- pouziva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rlizné programy pro reseni problému
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- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

- vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Proménné

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

- pouZiva souradnice pro programovani postav

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému

- pouzivda parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

- vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Informatika 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Sestaveni programu

- sestavi program a otestuje jej

- precte program, najde v ném chybu a odstrani ji

- vyiesi problém naprogramovanim

Pouzivani senzord

- pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

- ovlada vystupni zafizeni a senzory

Sestaveni programu s opakovanim a rozhodovanim

- pouziva opakovani, rozhodovani, proménné
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Pouzivani vystupnich zafizeni - ovlada vystupni zafizeni a senzory

Cteni programu - precte program, najde v ném chybu a odstrani ji

Projekt - vyiesi problém naprogramovanim

Relativni a absolutni adresy bunék - pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

Pouziti vzorcl u rdznych typl dat - pouziva k vypoctlm funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Funkce s Ciselnymi vstupy - pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
- fesi problémy vypoctem s daty

Funkce s textovymi vstupy - pouziva k vypoctm funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (priimér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
- fesi problémy vypoctem s daty
- pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

Vkladani zdznamu do databazové tabulky - pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

Razeni dat v tabulce - sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Filtrovani dat v tabulce - pouZiva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

Zpracovani vystupl z velkych soubor(l dat - ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnozstvi
dat

Hardware a software - pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

- sloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti - vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

- operatni systémy: funkce, typy, typicke vyuziti - diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky

- komprese a formaty soubord nékterych z nich

- fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni ” P .

realita, internet véci, uméla inteligence) - na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat
- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

Informatika 9. roc¢nik

Ucivo SVP vystupy

Sité - na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

- typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti - vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

- fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa
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Informatika 9. rocnik

- struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
- web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
- princip cloudové aplikace (nap¥. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpelnost

- bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody utocnik(), nebezpecné aplikace a
systémy

- zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

- diskutuje o cilech a metoddach hackerti

- vytvori myslenkovou mapu prvk( zabezpeceni pocitace a dat

DigitdIni identita

- digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost dat

- fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies

- diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou digitalni stopu

Programovaci projekt a jeho realizace

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oVvéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- diskutuje rlizné programy pro reseni problému

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zddvodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

- hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

- zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rdznym skupinam uZivatel(l a dopady
na né

Tvorba vlastni hry

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému
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- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zddvodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

- zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rdznym skupinam uZivatel(l a dopady
na né

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zak( ziskané ve vychové

v rodiné a v predskolnim vzdé&lavani. Z4ci se ui pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své
nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji.
Uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. UCi se vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Zaci se uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a
podnéty jinych.

Vzdélavaci oblast tak pFipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a
spole¢nost, Clovék a pFiroda, Vychova ke zdravi.
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Nazev predmétu

Prvouka

Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as,
Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predev$im tim, Ze
pozoruji ndzorné pomlcky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu probiha v uc¢ebnach, pocitacové pracovné, vychazkou do prirody. Vyuku je mozno doplnit
tematickym zajezdem ¢i exkurzi.

Integrace predméti

Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

Matematika
Télesna vychova
Vlastivéda
Vytvarna vychova
Pracovni vychova
Pfirodovéda

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k zodpovédnosti a pfipravujeme je na celoZivotni uceni

umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovndvat vysledky, vyvozovat zavéry
motivujeme Zaky k pozitivnimu pFistupu uceni pomoci modernich metod vyuky
podporujeme individualni pfistup a aktivitu déti

snazime se o vyuZiti smyslového vnimani

Kompetence k feseni problému:
e spolu se Zaky resime situace, které vznikaji pti vyuéovani i mimo néj (konflikty mezi zaky, problémy
s kdzni a s chovanim, nedodrzeni pravidel, komunikace s jinymi lidmi)
e vyuZivdme metod dramatické vychovy k reseni konfliktnich situaci
e vedeme Zaky k aktivnimu pristupu pfi feseni problému, k vyslechnuti nazor( druhych, k diskusi,
k vyjadreni vlastniho postoje, k pomoci druhému

Kompetence komunikativni:
e vedeme zdky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo

Skolu
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Prvouka

e ucime zdky obhajovat vlastni nazor, vyjadfovat své myslenky a zaroven naslouchat druhym
e podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami

Kompetence socidlni a persondlini:

7vs

e vytvarime pozitivni Skolni a tfidni klima

rozvijime u zakd schopnost spoluprace a respektovani prace druhych

zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani ve Skole i mimo skolu
vyuzivame pfileZitosti v multikulturni vychové, upeviiujeme dobré mezilidské vztahy

pozndvame a chapeme rozdil mezi lidmi. vedeme ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zdkladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k pInéni povinnosti a spoleénych ukol(

e vedeme k bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii

e vedeme Zaky k pozitivnimu sebehodnoceni a podporujeme sebedlvéru

v

® pozndvame podstatu zdravi i pficiny jeho ohroZeni, vznik nemoci a Urazi a jejich pfedchazeni

Kompetence obcanské:
e vedeme Zaka k pozitivnimu postoji k nasim tradicim, historii a snazime se je aktivné zapojit do
kulturniho déni, vychovavdme Zaky k narodni hrdosti
e vedeme zaky k aktivni ucasti pfi ochrané a péci o Zivotni prostredi (tfidéni odpadu)
e vedeme k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e upevnujeme preventivni chovani, ic¢elné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych
udalostech

Kompetence pracovni:
e vyuku doplfiujeme o praktické exkurze
o formujeme pracovni navyky (dbame na hospodarné vyuzivani pomfcek)
® snaZime se, aby déti mély Uctu a uznani k jakékoli praci

Kompetence digitalni:
e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime zdky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
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e vedeme zdky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i reseny
problém pouzit

e ucime zdky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vedeme zéky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime Zaky chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e seznamujeme zaky s novymi technologiemi

e vedeme zaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich ptinosu, reflektovani rizika
jejich vyuzivani

e vedeme zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e ucime zdky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Prvouka 1. ro¢nik

Ucivo SVP vystupy

Prostredi skoly, Skolni potfeby, ¢innosti ve Skole, zaméstnanci Skoly - vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Bezpecna cesta do skoly - vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, rozlisi mozna

-rizikova mista a situace nebezpedi v nejblizsSim okoli

Prostfedi domova (détsky pokoj, byt), - vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizSim okoli

Nase vlast Ceska republika - vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, rozlisi mozna

- mésto/ vesnice nebezpedi v nejblizsSim okoli

Skola — tiidni pravidla, vztahy ve tiidé, spole¢enské chovani - rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Rodina — ¢lenové rodiny a jejich role, pfibuzenské vztahy v rodiné, souZiti v rodiné | - rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim
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Prvouka 1. rocnik

Prace v sadu, na zahradé

- odvodi vyznam a pottebu rdznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Péce o domacnost, vzajemna pomoc

- odvodi vyznam a potfebu rliznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Zaméstnani dospélych

- odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Cas — méfeni ¢asu, orientace v ase
- rok, ro¢ni obdobi, mésice, tyden, den
- kalendar, datum

- vyuziva ¢asové Udaje pti feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Mikulas, Vanoce, Velikonoce, rodinné oslavy

- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich a o préci lidi

Charakteristika rocnich obdobi, zmény v pfirodé, pocasi

- pozoruje viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Rostliny - ovocné stromy a jejich plody, zelenina, jarni rostliny, lesni plody, houby
- stromy, kefe a jejich plody
- ¢asti rostlin, ¢asti stromu

- roztfidi nékteré ptirodniny podle napadnych uréujicich znakt, uvede priklady
vyskytu organismU0 ve znamé lokalité

Zivocichové - lesni zZivodichové, ptaci (stéhovavi, stali), domdci zvifata

- roztfidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcéujicich znakt, uvede priklady
vyskytu organismU ve znamé lokalité

Clovék — ¢&asti lidského téla

— zasady spravné vyZivy (skolni svacina), pitny rezim

- nemoc, Uraz

- zdravi — posilovani zdravi, hygiena, denni rezim, zajmy, zaliby

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Bezpecné chovani ve Skole

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuzivd bezpeéna mista pro hru a traveni
volného casu, uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

BESIP (chodec) -zakladni orientace v silniénim prostoru, seznameni s pojmy
dopravni prostredek, dopravni znacka, semafor, pfechod pro chodce

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuzivd bezpeéna mista pro hru a traveni
volného casu, uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Ptivolani prvni pomoci

- chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Postup v pripadé ohroZeni (evakuace)

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

104



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Prvouka 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Orientace ve skolni budové, zaméstnanci skoly, vyuCovaci predméty, priklady
vyuzivani digitalnich technologii ve skole, rozvrh hodin, prestavka

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

Bezpecna cesta do Skoly
- rizikova mista a situace

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

Mapa — zakladni orientace v mapé (planu)

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Domov — misto, kde Zijeme

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Nase obec (vyznacné budovy)

- vyznacdi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Nae vlast — Ceskd republika

- vyznacdi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

Skolni pravidla chovani, vztahy ve t¥idé, spole¢enské chovani

- rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkdim

Clenové rodiny a jejich role, pFibuzenské vztahy v roding, vyznam rodiny, p¥iklady
vyuzivani digitdInich technologii v rodiné

- rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Domaci prace — vyznam, pomoc

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Povolani (i s pomoci digitalnich technologii poznavani riznych povolani)

- odvodi vyznam a potfebu rliznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Skolni a kalendaini rok

- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Orientace v kalendafi

- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rok, ro¢ni obdobi, mésice

- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Orientace v Case, urcovani ¢asu

- vyuziva ¢asové Udaje pti feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Denni rezim, prace a odpocinkové aktivity

- vyuziva ¢asové Udaje pti feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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Prvouka 2. rocnik

Pfitomnost, minulost, budoucnost (zmény, které pfinasi ¢as) - vyuziva ¢asové Udaje pti feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rodinné oslavy, Mikulas, Vanoce, Velikonoce (i s pomoci digitalnich technologii - uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské

porovnavani minulosti a soucasnosti) spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnd minulost a
soucasnost

Statni svatky a vyznamné dny - uplatiiuje elementarni poznatky o sobég, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, soufziti, zvycich a o préci lidi, na prikladech porovna minulost a
soucasnost

Priibéh lidského Zivota - uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o préci lidi, na prikladech porovna minulost a
soucasnost

Charakteristika ro€nich obdobi, promény pfirody, pocasi, délka dne a noci - pozoruje, popisSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Zivotichové v zimé - pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Rostliny - rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady

- stromy, kere a jejich plody vyskytu organismi ve znamé lokalité

- zelenina, ovoce

—jarni rostliny

— Casti rostlin (byliny, stromy, kefe)

Zivocichové - roztfidi nékteré ptrirodniny podle napadnych uréujicich znakt, uvede priklady

- savci, ptaci, stavba téla vyskytu organism0 ve znamé lokalité

- hospodarska zvifata, domaci mazlicci

Zdrava a nezdrava svacina, pitny rezim - uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék - uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s

- lidské télo vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a

- nemoc, Uraz- prvni pomoc pfi drobném poranéni ¢innostmi vztah ke zdravi

-zdravi — posilovani zdravi

Bezpecné chovani ve skole - rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecénd mista pro hru a traveni
volného ¢asu, uplatiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
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Prvouka 2. rocnik

BESIP (chodec) - zakladni orientace v silnicnim provozu, dopravni znacky, semafor a
ptechod pro chodce, dopravni prostiedky (poznavani dopr. prostiedk( s pomoci
digitalnich technologii, jejich tfidéni, chovani v dopravnich prosttedcich)

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

Situace ohroZujici zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuzivad bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Bezpelné chovani v rizikovém prostredi

- chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

PFivolani prvni pomoci

- chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Situace hromadného ohrozeni
— postup v pfipadé ohroZeni (evakuace)

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Prvouka 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Skola — vyucovani, vyucovaci predméty, rozvrh hodin
- bezpecna cesta do skoly (rizikova mista a situace)

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Mapa — zakladni orientace v mapé (planu), vyuziti i elektronické mapy

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Domov — misto, kde Zijeme, mésto/vesnice, adresa

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Orientace v misté bydlisté a v okolni krajiné i s pomoci digitalnich technologii
-svétové strany, povrch krajiny, vodstvo

- vyuziti krajiny

- nase obec, soucasnost i historie obce

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli
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Prvouka 3. rocnik

Zijeme v Evropé

- zadleni svou obec do pFislu$ného kraje, a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizSim okoli, obci

Ceska republika a jeji sousedé

- zadleni svou obec do pFislu$ného kraje, a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizSim okoli, obci

Ceska republika a jeji déleni na kraje

- zadleni svou obec do pFislu$ného kraje, a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci

Skolni pravidla chovani, vztahy ve tiidé, spole¢enské chovani

- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfrislusnik(i a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkdim

Zaliby a povinnosti

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Povolani (prace fyzicka a dusevni, priklady vyuzivani digitalnich technologif)

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Vyznamné kulturni a historické pamatky regionu

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Vyznamné udalosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Vyznamni rodaci

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Povésti spjaté s mistem, kde Zijeme

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Advent, Vanoce, Velikonoce

- uplatfiuje elementarni poznatky o sobég, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Statni svatky a vyznamné dny

- uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Podminky Zivota na Zemi (voda, vzduch, plda, svétlo a teplo ze Slunce)
- kolobéh vody v ptirodé

- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité

Houby (poznévani i s vyuzitim digitalnich technologif)
- spolec¢né znaky

- stavba téla

- jedlé, nejedlé, jedovaté

- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité
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Prvouka

3. rocnik

Rostliny (poznavani i s vyuzitim digitalnich technologii)
- spole¢né znaky

- rostliny kvetouci a nekvetouci

- rostliny okrasné, uzitkové

- vyskyt v regionu, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- Casti kvetoucich rostlin

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede priklady
vyskytu organismU ve znamé lokalité

Zivotichové (poznavani i s vyuZitim digitalnich technologii)
- spolec¢né znaky

- stavba téla ZivocichU

- tfidéni Zivocich(

- vyskyt v regionu, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- roztfidi nékteré ptrirodniny podle napadnych urcéujicich znakt, uvede priklady
vyskytu organismi ve znamé lokalité

Latky a jejich vlastnosti (jednoduché pokusy)
- zmény skupenstvi latek

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt a
pfistroju

Meéreni zakladnich velic¢in (vyuZziti i digitalnich technologii)

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt a
pfistroju

Clovék

- Zivotni potreby a projevy

- rGst a vyvoj ¢lovéka, obdobi Zivota

- Casti lidského téla

- vnitfni Ustroji clovéka a jejich funkce

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Péce o zdravi

- zdrava strava a pitny rezim

- vyznam pohybu a otuZovani

- spravné drzeni téla pri praci s digitalnimi zafizenimi
- hygiena

- rezim dne

- Uraz, prvni pomoc, prevence

- nemoc, prevence

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

BESIP (chodec, cyklista)
- bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného Casu, uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika silni¢niho

provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
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Prvouka

3. rocnik

Krizové situace (pf. v lese, ve mésté, cizi lidé, zvitata)

- chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

Komunikace s operatory tisfovych linek

- chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfovych linek

Situace hromadného ohrozeni

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Postup v pfipadé ohroZeni (evakuace)

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét prirodovéda se opira o vybrané poznatky z riznych pfirodovédnych oborl. Vede k
pozndni rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé pfirody, vztah( a souvislosti v pfirodé, k soustfredénému
pozorovani, pfemysleni o nich a jejich ochrané.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Vede k pozndvani Zemé jako planety Slunecni soustavy, k utvareni si kladného vztahu k pfirodé, k ochrané
Zivotniho prostfedi, uc¢i vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho
prednostem i problém{m(vcetné situace ohroZeni). Vede k poznavani zdravi jako stavu bio-psycho-socialni
rovnovahy ¢lovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, v pocitacové u¢ebné a v prirodé. Vyuku dopliujeme vychazkami,
tematickymi zajezdy, exkurzemi, projektovymi dny.

Integrace predméti

Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

Prvouka

Anglicky jazyk
Pracovni vychova
Vytvarna vychova
Télesna vychova
Vlastivéda

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k objevovani a pozorovani vseho, co je zajima, co se ji libi, vem by v budoucnu
mohli uspét
e klademe dlraz na vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyufZiti v procesu uceni i v praktickém
Zivoté
e ucime kriticky zhodnotit vlastni vysledky

Kompetence k feseni problém:
e vedeme k aktivnimu pristupu pfi feSeni problémd, k vyslechnuti ndzord druhych i k vyjadreni
nazoru vlastniho
e vedeme k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k zodpovédnosti za vlastni
rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e rozSifujeme slovni zdsobu v osvojovanych tématech k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a
k jejich zachyceni ve vlastnich projevech a nazorech
e ucime obhajovat vlastni nazor, logicky formulovat a vyjadfovat své myslenky
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

o vedeme k bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostrednictvim elektronickych médii

Kompetence socidlni a personalni:
o vedeme Zaky k ohleduplnosti, k upevnéni dobrych vztahl ve skupiné
e rozvijime potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného ukolu, vyuzivat jejich
zkuSenosti

Kompetence obcanské:

e vedeme k poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni,vzniku nemoci a Grazl a jejich
predchazeni

® poznavani a upevnovani preventivniho chovani,icelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych,véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech

e vedeme k utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jeji
ochrané i ochrané Zivotniho prostredi

e vedeme k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti

Kompetence pracovni:
e pomahame utvaret pracovni navyky v jednoduché samostatnosti i tymové Cinnosti
e ucime Zaky pfistupovat k vysledkdm lidské ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi a ochrany Zivotniho
prostredi

Kompetence digitalni:

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime zaky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci reSeny
problém pouzit

e ucime zdaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za

pomoci digitalnich prostredk
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

e vedeme zdky k pfedchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
e ucime zdky jednat eticky pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Pfirodovéda 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Neziva pfiroda
- voda a vzduch — vyznam pro pfirodu a ¢lovéka, obéh vody v pfirodé
- nerosty a horniny, vznik ptdy a jeji vyznam

- objevuje a zjiStuje propojenost prvkd zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

Ziva ptiroda

- tridéni rostlin, hub, Zivocichll (prezentace s pomoci digitalnich technologii)

- podminky Zivota na Zemi a jejich rozmanitost — Slunce, voda, ptda, vzduch (
prezentace s pomoci digitalnich technologii)

- Zivotni podminky rostlin

- rostliny a jejich organy (koren, stonek, list, kvét)

- vyZiva rostlin

- ZivoCichové a stavba jejich téla, stopy zvirat

- porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klic¢e a atlasy

Lesnictvi

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Experimentalni ¢innosti - zdznam informaci za pomoci digitalnich technologii

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Dopravni vychova - osvojeni pravidel silnicniho provozu za pomoci digitalnich
technologii

- uplatfiuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Pfirodni spolecenstva
- vzajemné vztahy organismU (prezentace s pomoci digitalnich technologii)

- zkouma zéakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

Zemédélstvi

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Ochrana pfirody, likvidace odpadu

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

113




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Pfirodovéda 4. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Pfirodovéda 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zemé a vesmir:

- Slunce a Slune¢ni soustava

- Zemé ve vesmiru — pohyby Zemé, prace s globusem

- gravitacni sila

- stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi

- poznavani slunec¢ni soustavy za pomoci digitalnich technologii

- vysvétli na zdkladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Zivocichové, rostliny a houby (prezentace s pomoci digitalnich technologif)

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Clovék a jeho zdravi i s pouZitim digitalnich technologii

- stavba lidského téla

- funkce nékterych organtli a organovych soustav pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou

- vyuziva poznatku o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplisobu Zivota

Zaklady lidské reprodukce
- vyvoj jedince

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

Péce o zdravi, denni rezim

- Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, préci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

Navykové latky a zdravi, nacvik odmitani

- pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptsoby odmitani
navykovych latek

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

- uplatfiuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

Situace hromadného ohrozeni

- uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

114



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Pfirodovéda 5. rocnik

Péce o zdravi, spravna vyziva, intimni, dusevni hygiena

- uplatiuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou

Prvni pomoc

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou

pomoc

Dopravni vychova - chodec, cyklista

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vlastivéda prindsi zaklim zakladni poznatky o pfirodé, kulture, historii a o Zivoté lidii o
vysledcich jejich ¢innosti. Probouzi kladny vztah k mistu jejich bydlisté, k nasi zemi. Vyvoldva zajem o
minulost, kulturni bohatstvi a historické pamatky regionu i celé zemé. U¢i vnimat zakladni vztahy ve
spoleénosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m (vcetné situaci
ohrozeni).
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, v pocitacové u¢ebné a v prirodé. Vyuku dopliujeme vychazkami,
exkurzemi, tematickymi a projektovymi dny.

o

Integrace predmétu

Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

Prvouka

Pracovni vychova
Télesna vychova
Vytvarna vychova
PFfirodovéda
Pfirodopis
Anglicky jazyk
Matematika
Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

uc¢ime zaky rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o jeho pficinach

vedeme Zaky k samostatnosti pfi reseni problém{, k vyhledavani vhodnych informaci a nalezeni
konecného reseni

rozvijime u zaka orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Kompetence k feseni problému:

motivujeme Zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota

vedeme k hledani rGznych reseni problému a vybirani nejvhodnéjsiho rfeseni
uc¢ime vyuzivat informace z Ustnich, tiSténych a pocitacovych zdrojl

vedeme k ovéfovani spravnosti feSeni problému

vedeme Zaky ke schopnosti obhdjit sva rozhodnuti a nést za né odpovédnost

Kompetence komunikativni:

rozsifujeme slovni zdsobu v osvojovanych tématech

ucime naslouchat nazortim jinych, vhodnou formou vyjadfovat nazor svij a G¢inné se zapojovat
diskuse

do
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence socidlni a personalni:

rozvijime schopnost spolupracovat, respektovat praci vlastni i druhych, vzajemné si pomahat
upeviujeme dobré mezilidské vztahy

usilujeme o chapani a poznavani rozdild mezi lidmi, vedeme ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatriovanych
pravidel soufZiti, k pInéni povinnosti a spoleé¢nych ukol

Kompetence obcanské:

vedeme k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i k k okolnimu prostfedi
vedeme k utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim i historickym vytvorim, k jejich ochrané,
k respektovani nasich tradic

Kompetence pracovni:

pomdahdame utvaret jednoduché pracovni navyky v samostatnosti i tymové ¢innosti

ucime zaky pfristupovat k vysledkdm lidské ¢innosti z hlediska ochrany kulturnich a spolec¢enskych
hodnot

vedeme k vyuziti znalosti k vlastnimu rozvoji

Kompetence digitalni:

ucime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
ucime zaky vytvéret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Vlastivéda

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Mistni oblast, region
- zemsky povrch a jeho tvary
- vodstvo na pevniné

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
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Vlastivéda 4. rocnik

- rozsifeni pud, rostlinstva a ZivocichU
- elektronické mapy
- vliv krajiny na Zivot lidi, pasobeni lidi na krajinu a ZP

Grafické zndzornéni povrchu - mapy, plany

- urCi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientace
- orienta¢ni body a linie
- svétové strany

- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Ceska republika
- poloha a povrch
- zvlastnosti krajli a oblasti

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdach nasi republiky, Evropy

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

Stat

- statni ziizeni a politicky systém v CR
- statni sprdva a samosprava

- statni symboly

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Prava a povinnosti Zakud Skoly

- vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

Cas

- orientace v Case, urcovani ¢asu
- déjiny jako Casovy sled udalosti
- kalendare, letopocet, generace

- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Gdaju k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

Baje, myty, poveésti z regionu

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti

Nejstarsi osidleni na nasi vlasti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Vyznamné osobnosti Ceskych dé&jin

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti

Zivot ve méstech a na venkoveé

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkil na
nasem Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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Vlastivéda 4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Vlastivéda 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Evropa a svét

- kontinenty, poloha a povrch Evropy

- sousedé CR a evropské stéty

- rostliny a ZivocCichové Evropy

- Evropska unie - evropsky obcan, cestovani

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdach nasi republiky, Evropy

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUlsobem posoudi jejich vyznam

Sousedé CR a evropskeé staty (prezentace s vyuZitim digitalni technologie)

- porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

- vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

Zakladni lidska prava a prava ditéte
Prava a povinnosti Zakl Skoly

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,

na prikladu ukaze nemoZnost realizace vsech chténych vydaja, vysvétli, proc¢
spofit, kdy si pUjcovat a jak vracet dluhy

Penize - hotovostni, bezhotovostni, zplsoby platby, banky, Uspory, pajcky

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,

na prikladu ukaZze nemoZnost realizace vsech chténych vydaja, vysvétli, proc¢
spofit, kdy si pUjcovat a jak vracet dluhy

Hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje domdcnosti

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,

na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proc¢
sporit, kdy si pGj¢ovat a jak vracet dluhy
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Vlastivéda 5. rocnik

Promény zplisobu Zivota v nasem regionu, bydleni, pfedméty denni potfeby v
historickém vyvoji

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpudsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Vyznamné osobnosti a udalosti ceskych déjin
minulosti

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni

Vznik ¢eskoslovenského statu, T.G.M.
minulosti

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
minulosti

- vyuziva knihoven, shirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni

Komunisticka vlada a "sametova revoluce"

minulosti

- vyuziva knihoven, shirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyuka d&jepisu je realizovana v ramci vzdélavaci oblasti ,Clovék a spole¢nost”.
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Nazev predmétu

Déjepis

Vzdéldvani v této oblasti sméruje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty

Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech.
Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dllezZitymi spolecenskymi jevy a procesy.

Vzdéldvaci obor Déjepis ptinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani historické paméti, predevsim ve smyslu predavani

historické zkusenosti. DllezZité je zejména poznavani déju, skutkd a jev(, které zasadnim zplsobem
ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazl nasi spole¢nosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve tfidach, nékdy v pocitacové uéebné skoly, nebot vyuzivame dostupnych vyukovych
program( a pfistupu na internet. UZivaji se tyto vyukové metody: vykladové hodiny, prace ve skupinach,

diskuze - prezentace vlastnich nazor( a praci, samostatna prace, projekty, exkurze, prednasky.

Integrace predméti

Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Zemeépis

Matematika

Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

klademe diraz na vyhledavani informaci, praci s textem a ¢teni s porozuménim
umoznujeme Zakovi vyvozovat zavéry
podporujeme individualni pristup a aktivitu zak(

zUcCastnujeme se soutézi a olympiad

rozvijime zdjem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvich,
k utvareni a upeviiovani védomi ndlezitosti k evropské kulture

vedeme Zaky k porovnavani minulych a soucasnych udalosti a procest v evropském a
celosvétovém méfitku

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Déjepis

zadavame ulohy, které predpokladaji pojmenovani problému a nalezeni reseni

vyuzivame uUlohy obsazené v testech scio, v zadanich olympiad, soutézi

vedeme Zaky k samostatnému reseni problém (najit si vhodné informace...), odhalovani kofent
spolecenskych jevd, déja a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti

v redlném a historickém case

podporujeme u zakl schopnost rozliSovat myty a skutecnosti, rozpoznavat projevy a priciny
subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl , ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi
soucasnosti i minulosti

podporujeme u zak{ rozvoj orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktd tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné
souvislosti mezindrodnich a globdlnich

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uditeli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
Skolu, k vyjadrovani vlastnich myslenek, citli, ndzora a postup( a k pfimérenému obhajovani svych
prav

ucime Zaky vystizné a kultivované vyjadfovat své myslenky a zdroven naslouchat druhym

Kompetence socialni a persondlini:

Kompetence obcanské:

pfipravujeme Z3aky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti

vedeme Zaky k pozitivnimu postoji k nasim i svétovym tradicim, historii, vychovavame zaky

k ndrodni hrdosti, Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnik(im, k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢i jinym odlisSnostem lidi, skupin i rGznym spolec¢nostem

vedeme Zaky k utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost
budujeme u Zakud uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rdznych spolecenstvi

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Déjepis

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolec¢nosti

samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky

Déjepis

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam zkoumani dé&jin

- uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

Ziskavani informaci o déjinach; historické prameny

- uvede pfiklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd'ovany

Historicky Cas a prostor

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcd, jejich materidlni a duchovni
kulturu

- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spolecnost

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

- rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucdsti svétového kulturniho
dédictvi
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Déjepis 6. rocnik

Antické Recko a Rim

- demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury, zrod kfestanstvi

- porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Stredni Evropa a jeji styky s antickym Stfredomofim

- demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury, zrod kiestanstvi

- porovna formy vlady a postaveni spolec¢enskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Novy etnicky obraz Evropy

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dUsledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

Utvéreni statll ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

Islam a islamské fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského stdtu a postaveni
téchto statnich utvarid v evropskych souvislostech

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvarid v evropskych souvislostech

KFestanstvi, papezstvi, cisarstvi, kfizové vypravy

- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Déjepis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Renesance, humanismus

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

- popise prlibéh zamofrskych objevd, jejich pficiny a dasledky

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

- objasni priciny a dasledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

124



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Déjepis 7. rocnik

Barokni kultura a osvicenstvi

- rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvede jejich predstavitele
a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét;
vznik USA

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Industrializace a jeji disledky pro spolec¢nost; socidlni otazka

- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

Déjepis 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého ceského naroda

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni politickych, socidlnich a ndrodnostnich
problém

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
Ustava, politické strany, obcanska prava

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Kulturni rozrliznénost doby

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu
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Déjepis 8. rocnik

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni disledky

- na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky

Nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve svété

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémua

Vznik Ceskoslovenska, jeji hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni
problémy

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Mezindrodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech

- na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfrijatelnost z hlediska
lidskych prav

Totalitni systémy - komunismus, fadismus, nacismus - ddsledky pro Ceskoslovensko
a svét

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnit¥ni
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Déjepis 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Mezindrodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémua

Totalitni systémy - komunismus, fagismus, nacismus - déisledky pro Ceskoslovensko
a svét

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Druha svétova valka, holokaust, situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni
odboj, politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

- na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfrijatelnost z hlediska
lidskych prav

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Studena valka,rozdéleni svéta do vojenskych blok( reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

- vysvétli pfic¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou bloku

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zdpadnich zemi)

- vysvétli pfic¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani
obou bloku
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Déjepis 9. rocnik
Viyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky - vysvétli pric¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blokd
Rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét - vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace
Problémy soucasnosti - posoudi postaveni rozvojovych zemi
Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava - prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

5.10 Vychova k obcdanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Vychova k obcanstvi
Oblast Clovék a zdravi, Clovék a spole¢nost
Charakteristika predmétu Pfedmét obcanska vychova zasahuje do vSech oblasti lidského Zivota.

Orientuje Zaky ve vyznamnych oblastech spolecenského Zivota a seznamuje je s postavenim jednotlivcl ve
strukture spolecenskych vztah.

Rozviji obéanské i pravni védomi Zakl a seznamuje je s hospodarskym Zivotem, s ukoly dileZitych
politickych instituci a organ( véetné kolektivni obrany, motivuje je k aktivni Ucasti na Zivoté v demokratické
spolecnosti.

Uci Zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souZiti a prebirat odpovédnost
za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dlsledky.
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Prispiva k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojovani pravidel chovani pfi béZnych rizikovych situacich i
mimoradnych uddalostech

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve tfidach, nékdy v pocitacové ucebné skoly, nebot vyuzivame dostupnych vyukovych
program( a pristupu na internet. UZivaji se tyto vyukové metody: vykladové hodiny, prace ve skupinach,
diskuze - prezentace vlastnich nazor( a praci, samostatna prace, projekty, exkurze, prednasky.

Integrace predmétd

e Vychova ke zdravi
Vychova k obc¢anstvi

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Vytvarna vychova
Zemeépis

Anglicky jazyk
Pfirodopis

Pracovni vychova
Chemie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
o vedeme Zaky k zodpovédnosti a pfipravujeme je na celoZivotni uceni
e osvojujeme schopnost samostatného vyhledavani informaci z rliznych zdroju (internet, odborna
literatura, ¢asopisy, letaky, noviny apod.)
e ucime zaky porozumét rliznym druhlm text( a analyzovat je
e ucime zaky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

Kompetence k feseni problém:
e vedeme zaky k aktivnimu pristupu pfi feSeni problému (vyslechnuti ndzoru druhych, diskuze,
argumentace atd.)
e ucime Z4aky kriticky vnimat a hodnotit verejné zaleZitosti, jednani druhych lidi i své vlastni projevy,
feSit rozmanité Zivotni situace

Kompetence komunikativni:

e osvojujeme dovednost primérené mezilidské komunikace, schopnost vyjadfovat a zdlvodrovat
své ndazory a respektovat nazory druhych

e vedeme zaky k pouzivani modernich informacnich technologii
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

uplatiiujeme nonverbalni komunikaci

Kompetence socidlni a personalni:

rozvijime u Zakd schopnost pracovat ve skupiné
vedeme Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani ve Skole i mimo Skolu
uc¢ime zaky projevovat se jako odpovédny a aktivni ob¢an demokratické spoleénosti

vedeme zaky k rozpoznani nahlizeni na postaveni muze a Zeny ve spolec¢nosti, k utvareni
pozitivnich vztahl k opaénému pohlavi v prostredi Skoly i mimo Skolu

Kompetence obcanské:

pfipravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti

vedeme Zaky k aktivni Ucasti pfi ochrané a péci o Zivotni prostredi

utvarime zakam predstavu o lokalnich a globalnich problémech soucasné spolecnosti, zptsobech
jejich feseni, o aktudlnim déni v CR, EU, NATO i ve svété

motivujeme Zaky k respektovani riiznorodosti lidské populace, odmitani rasistickych a xenofobnich
nazorq, k rozpozndavani nazorl a postoju ohroZujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti

podporujeme orientaci Zzak(l v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného, pracovniho i
obclanského Zivota

vedeme Zaky k pozitivnimu postoji k nasim tradicim, aktivné je zapojujeme do kulturniho déni a
sportovnich cinnosti

vedeme Zaky k orientaci v zdkladnich otdzkach zdravého Zivotniho stylu a prevence zneuzivani
navykovych latek

rozvijime sebepoznani i sebehodnoceni Zaku, akceptovani vlastnich osobnosti i osobnosti druhych
lidi, vedeme je k utvareni vlastni identity

vedeme Zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

vedeme Zaky k uplatfovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych,
rizikovych i mimoradnych udalostech i poznavani obrany statu

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

® snaZime se, aby déti mély Uctu a uznani k jakékoli praci
e pomahame zakim poznavat a rozvijet jejich schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti pti profesni orientaci

Kompetence digitalni:

problém pouzit

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdini zafizeni, aplikace a sluzby
e ucime zdky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny

e ucime zéaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e vedeme zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
e ucime zdky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Nase skola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakl, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

- uplatriiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

Nase obec, region, kraj - dlileZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, prirodnich objekti a majetku

- objasni ucel dileZitych symboll naseho statu a zplsoby jejich pouzivani

Nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimavd a pamatnd mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

- objasni Ucel dlleZitych symbolll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

Kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadri svij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potreby a jejich hierarchie

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

VyiZiva a zdravi — zdsady zdravého stravovani, pitny rezim

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

Vliv Zivotnich podminek a zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych mozZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

Ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v prirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, prfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

- uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfri se se
zdravotnim problémem a v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a Ié¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavd (Grazy v
domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

- posoudi rGzné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opacnému pohlavi

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

- vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, tridy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v réznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

- respektuje prijata pravidla souZziti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

Podpora zdravi a jeji formy- prevence a intervence, pisobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory zdravi

- uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v ptipadé potreby vyhledd odbornou pomoc

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vychova k obcanstvi 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zasady lidského souziti — mordalka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani;

- uplatiiuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady,
osobni potencial

- objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cild,
objasni vyznam vdle pti dosahovani cil( a prekonavani prekazek

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Pravni zaklady statu — znaky stétu, typy a formy stétu; statni ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich orgény a instituce, obrana stétu

- rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statd a na prikladech porovna jejich znaky

- rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organ(i a
instituci, uvede pfiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajl a
statu

Statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

- rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organ(i a
instituci, uvede pfiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajl a
statu

Principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a Fizeni statu;
politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do zastupitelstev

- objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcanl

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfriklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot obcan(
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

Lidska prava — zakladni lidskd prdva, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

- pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Vychova k obcanstvi 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rtiznymi formami vlastnictvi

- rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

Penize —formy placeni

- na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

Hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
financniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkd

- na prikladech ukaze vhodné vyuZiti rznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam droku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby
kryti deficitu

Principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu;

- na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

- rozlisuje, ze kterych zdrojl pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévkll ze statniho rozpoctu

Lidska setkani — ptirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

- objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
ndazory, zajmy, zpUdsoby chovéani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

- uplatiiuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

Psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v réznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Vychova k obcanstvi 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pravni rad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obcand, soustava soudd; pravni norma, predpis, publikovani pravnich
predpist

- objasni vyznam pravni Upravy dualeZitych vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusovani predpisl v silniénim provozu, porusovani prav k
dusevnimu vlastnictvi

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

- uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava, koupé, oprava i prondjem véci

- rozliSuje a porovnava ukoly orgadni pravni ochrany ob¢and, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

- diskutuje o pfi¢inach a ddsledcich korupéniho jednani
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Vychova k obc¢anstvi 9. ro¢nik

Pravo v kazdodennim Zivoté — dilezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotrebitele; styk s ufady

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

- popise vliv za¢lenéni €R do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede ptiklady prav
ob&an(i CR v rdmci EU i moZnych zplsobd jejich uplatfiovani

Globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij osobni nazor a
popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dlsledky

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost, predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovéni

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekondvani unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

Autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namirené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého c¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se sociadlné patologickymi jevy
ve $kole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym

- usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexudlni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnic¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

- posoudi rGzné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecény pohyb v rizikovém prostredi, nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohroZeni

- vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizsSim okoli

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cilG a postupnych kroku k jejich dosazZeni; zaujimani hodnotovych postojd a

- respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité
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Vychova k obc¢anstvi 9. ro¢nik

rozhodovacich dovednosti pro feseni problém0 v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

Psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a pfedchdazeni stresovym
situacim

DodrzZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rGznych ¢innostech, bezpeénost v dopravé, rizika silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti)

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

- vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

- posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

- uplatriiuje adekvatni zplGsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedii mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Poskytuje Zakdim prostfedky, metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm a jejich zdkonitostem. Dava
zaklm potrebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani soucasnych technologii a pomaha jim lépe se
orientovat v béZném Zivoté. Smértuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich jevl a jejich vzajemnych
souvislosti. Podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazoram), kritického
mysleni a logického uvaZovani. Vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti pozorovat fyzikdlni jevy a méfit
fyzikalni veli¢iny. Sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmu, odborné terminologie. Vede

k poznavani souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci pracuji v laboratofi, jsou vyuzivany dostupné uéebni pomacky. Rozdéleni 74ka do skupin a pocet 7k
ve skupiné je omezen vybavenim skoly pomUckami. VZdy je kladen dlraz na dodrzovani zasad bezpecné
prace.

e badatelska vyuka s heuristickymi metodami
skupinova prace (s vyuzitim pomcek, ptistroji a méridel, pracovnich listl, odborné literatury)
samostatné pozorovani
prace na PC
frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami

Integrace predmétu

Fyzika

Mezipredmétové vztahy

Chemie
Matematika
Zemépis
Pfirodopis
Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k zodpovédnosti a pfipravujeme je na celoZivotni uceni

klademe dlraz na vyhledavani informaci, praci s textem a ¢teni s porozuménim
umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky, vyvozovat zavéry
vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi

motivujeme Zaky k pozitivnimu pfistupu k u¢eni pomoci modernich metod vyuky

podporujeme individualni pfistup a aktivitu déti
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Nazev predmétu

Fyzika

e ucime zdky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni
o vedeme Zaky k uZivani odborné terminologie

Kompetence k feseni problém:

e provadime se zaky rozbor problému, odhadujeme vysledky, volime spravny postup k vyfeseni
problému a vyhodnocujeme spravnost vysledku

e rozvijime logické mysleni zakud

e vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feseni problému, k vyslechnuti ndzoru druhych, k diskusi,
k vyjadreni vlastniho postoje

Kompetence komunikativni:

e zafazujeme praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, na respektovani ndzoru
druhych a na diskusi

e ucime zdka obhajovat vlastni ndzor, logicky, vystizné a kultivované vyjadiovat své myslenky
(pisemné i ustné)

Kompetence socidlni a personalni:

vytvarime pozitivni Skolni a tfidni klima

vyuzivame skupinového vyucovani, které vede ke spolupraci pfi reseni problémi

vedeme Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéani ve Skole i mimo sSkolu
vedeme Zaky pozitivnimu sebehodnoceni, podporujeme sebedlvéru a ochotu pomoci

Kompetence obcanské:

o vedeme Zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroju
e podnécujeme Zaky k upfednostriovani obnovitelnych zdrojl ve svém budoucim Zivoté

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k dodrZzovani bezpecného chovani pfi préci s fyzikalnimi pristroji a ostatnimi
pomuckami

Kompetence digitalni:

e ucime zaky vyuZivat pti uceni v Zivoté skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
o vedeme zdky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i reSeny
problém pouzit
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Nazev predmétu

Fyzika

e ucime zéaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostredkd

Zpusob hodnoceni zaku U zak( se formativnim zplsobem hodnoti pInéni zadanych ukol(. Nékolikrat béhem skolniho roku je
zafazeno sumativni ovéreni znalosti. BEZnou soucast hodnoceni je i vrstevnické hodnoceni a
sebehodnoceni.

Fyzika 6. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Uvod do vyzkumnych fyzikalnich metod - zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dllezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa
- vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych probléma

Zkoumani vlastnosti kapalin a plynd - vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni

praktickych problému

Zkoumani vlastnosti pevnych latek - predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Elektrické obvody - sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu
- rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti
Fyzika 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Teplota a ¢as

- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Zkoumani pfemén skupenstvi latek

- uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pusobi
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Fyzika 7. rocnik

Teplo a energie - zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rGznych energetickych zdroja z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

Fyzika 8. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Zkoumani vlastnosti svétla - vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakon odrazu svétla pfi reseni problém( a uloh

Odraz a lom svétla - vyuZiva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakon odrazu svétla pfi reseni problém( a uloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prGchodu svétla cockami

Zkoumani sily - rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

- VyuZiva s porozuménim pti feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Fyzika 9. rocnik

Uéivo SVP vystupy

Elektrické a magnetické vlastnosti latek - vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud a napéti

Zvuk - rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku

- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Vesmir - objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Sméruje k pozndvani podstaty prirodnich jev( a jejich vzajemnych souvislosti. Podporuje badatelské
mysleni, schopnosti naplanovat a vyhodnotit experiment. Sméfuje k osvojeni zakladnich chemickych
pojmu a zakladni odborné terminologie. Vede k pochopeni chemickych zakonitosti a chemickych jevli na
prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusa.
Vysvétluje podstatu toho, jak lidska ¢innost ovliviiuje pfirodu. UCi fesit problémy a spravné a bezpecné
jednat v praktickych situacich. Sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor. U¢i poznatky vyuZivat

k odpovédnosti za své zdravi i k zodpovédnému jednani vici prirodé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét. Zdci pracuji v laboratofi, ve venkovnim prostiedi i
ve tfidé. Jsou vyuzivany dostupné ucebni pomiucky, véetné laboratorniho vybaveni a digitalnich
technologii. Rozdéleni zak( do skupin a pocet Zaka ve skupiné je omezen vybavenim skoly pomuckami.
Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupll v souladu s platnou legislativou.
BéZné vyuzivané formy a metody vyuky:

® badatelské vyucovani s dirazem na praci s vlastnimi hypotézami

e nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt formou skupinové i samostatné prace
e projektova vyuka

e prace s digitalnimi technologiemi (zpracovani i vyhledavani informaci)

e laboratorni prace
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Nazev predmétu

Chemie

metody préce s textem vedouci k porozuméni odbornému textu a kritickému mysleni
frontalni vyuka s demonstracnimi experimenty a vyuzitim dalSich demonstracnich pomucek

Integrace predmétl

Chemie

Mezipfredmétové vztahy

Fyzika

Pfirodopis

Zemeépis
Matematika
Vychova k obc¢anstvi
Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k zodpovédnosti a pripravujeme je na celozivotni uceni

klademe dlraz na vyhledavani informaci, praci s textem a ¢teni s porozuménim

umoznujeme Zakovi systematicky pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky, vyvozovat
zavéry

vedeme zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi

motivujeme Zaky k pozitivnimu pfistupu k u€¢eni pomoci modernich metod vyuky

podporujeme individualni pfistup a aktivitu déti

ucime zaky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

vedeme Z3aky k uZivani odborné terminologie

Kompetence k feseni problém:

provadime se zaky rozbor problému, odhadujeme vysledky, volime spravny postup k vyreseni
problému a vyhodnocujeme spravnost vysledku

vyhleddvame informace vhodné k fesSeni problému, vyuzivame ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani rliznych variant reseni

vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému, k vyslechnuti ndzoru druhych, k diskusi,
k vyjadreni vlastniho postoje

ovérujeme prakticky spravnost feseni problém{
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Nazev predmétu

Chemie

o vedeme Zaky k potiebé klast si otazky o pribéhu a pfi¢inach rlznych prirodnich procest, které

’

maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat
a hledat na né adekvatni odpovédi

Kompetence komunikativni:

e zafazujeme praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, na respektovani ndzoru
druhych a na diskusi

e ucime zdka formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu
e vedeme Zaky k prezentovani vysledk(l své prace s ohledem na adresata sdéleni

e ucime rozliSovat informacni hodnotu rGznych informacnich zdrojd (zvukovych, textovych,
grafickych atd.) pouzivanych v komunikacnich prostfedcich

e vedeme Zaky ke spravnému uzivani chemickych symbold a znadek

Kompetence socidlni a personalni:
e vyuzivame skupinového vyucovani, které vede ke spolupréci pfi feseni problém{ a podilime se na
utvareni prijemné atmosféry v tymu
o vedeme Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
e vedeme zaky pozitivnimu sebehodnoceni, podporujeme sebed(véru a ochotu pomoci
e vytvdfime situace, pfi kterych se Zaci udi diskutovat a respektovat ndzory jinych

Kompetence obcanské:

e vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi

Clovéka

e vedeme zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a respektovani pozadavkd na kvalitni
Zivotni prostredi
podnécujeme zajem o podporu a ochranu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
podnécujeme Zaky k jednani, které je Setrnému ke Zivotnimu prostiedi
podporujeme zZakovské aktivity vedouci ke zlepSovani Zivotniho prosttedi v misté, kde Ziji
vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k dodrZzovani bezpecného chovani pfi praci s chemikaliemi a ostatnimi pomuckami
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Nazev predmétu Chemie

e ucime zdky dodrzovat pracovni postupy, podporujeme jejich snahu tyto postupy vylepSovat
e dbame na to, aby Zaci plnili své povinnosti a zavazky
e vedeme zdky k dodrZzovani vymezenych pravidel zejména s ohledem na bezpecnost prace
e podporujeme, aby Zaci své pracovni zkuSenosti dokazali vyuZit v praxi
Kompetence digitalni:
e ucime Zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spoleénosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny
problém pouZit

e ucime zéaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostredk

Chemie 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Bezpecnost prace, latky a télesa, chemické déje - urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek.
- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi.
- aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na reseni modelovych situaci z praxe.
Stavba atomu s diirazem na elektronovy obal - pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech.
Prvek a jeho znacka: znacky a ndzvy vybranych chemickych prvkd (pribézné dle - pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech.
potieby) - orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti.
Chemicka, iontova a kovova vazba - pouZiva pojmy atom a molekula, prvek a slouéenina ve spravnych souvislostech.
Smési a jejich oddélovani - rozliSuje smési a chemické latky.
- vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozZeni.
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Chemie

8. rocnik

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni;
uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi.

Chemické reakce a rovnice

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky duleZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani.

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu.

- aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na reseni modelovych situaci z praxe.

Periodickd soustava a chemické prvky

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti.

- se orientuje v pripravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Oxidy

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi.

- porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxida, kyselin,
hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupctll téchto latek na Zivotni
prostredi.

- aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni modelovych situaci z praxe.

- se orientuje v pfipravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka.

Halogenovodiky a halogenidy

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi.

- vypocita sloZeni roztok(, pripravi prakticky roztok daného sloZeni.

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési o znamém slozZeni;
uvede priklady oddélovani sloZek v praxi.

- porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi.

- se orientuje v pripravé a vyuzivani rznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prosttedi a zdravi ¢lovéka.
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Chemie 8. rocnik
Voda - rozlisi rdzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede pfiklady
znedistovani vody a vzduchu
Chemie 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Soli - rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady

prakticky dalezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuZivani.

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatinovani neutralizace v praxi

- porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

Oxidace a redukce

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu.

- porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxida, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

Uhlovodiky

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti.

Derivaty uhlovodikd

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodikl, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti.

Plasty a synteticka vlakna

- zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi.

Prirodni latky: cukry, tuky a bilkoviny

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dualeZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani.

- uvede pfiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharid( a vitamin(.

Chemicka vyroba: recyklace surovin

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dalezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuZivani.

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi.

Uhli a ropa jako zdroje energie

- zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede
priklady produktt pramyslového zpracovani ropy.
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Chemie

9. rocnik

Kyseliny a hydroxidy

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi Iatky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky duleZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani.

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Predmét sméruje k poznavani pfirodnich jevid a jejich vzajemnych souvislosti. Podporuje badatelské
mysleni, schopnosti naplanovat a vyhodnotit experiment. Vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti
pozorovat piirodu a Zivot v ni. Zaci si zde osvoji zékladni pfirodovédné pojmy a zaklady odborné
terminologie. Vede k pochopeni vztahl mezi Zivymi organismy navzajem i mezi Zivymi organismy a
prostiedim. V dlsledku tedy i k pozndvani souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti. Sméruje k
podchyceni a rozvijeni zajmu o obor. UCi poznatky vyuZivat k odpovédnosti za své zdravi i k zodpovédnému
jednani vicdi pfirodé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét prirodopis se vyucuje jako samostatny pfredmét, v osmém roc¢niku je integrovan predmét Vychova
ke zdravi. Zaci pracuji v laboratofi, ve venkovnim prostiedi i ve tfidé. Jsou vyuzivany dostupné ucebni
pomucky, véetné laboratorniho vybaveni a digitalnich technologii. Rozdéleni zak{ do skupin a pocet zaku
ve skupiné je omezen vybavenim Skoly pomUckami. VZdy je kladen dlraz na dodrZzovani zasad bezpecné
prace.

BéZné vyuzivané formy a metody vyuky:
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Nazev predmétu

PFirodopis

badatelské vyucovani s diirazem na praci s vlastnimi hypotézami

metody prdce s textem vedouci k porozuméni odbornému textu a kritickému mysleni
zazitkova pedagogika (zejména pro témata tykajici se vychovy ke zdravi)

skupinova prace i samostatné pozorovani

projektovd vyuka

prace s digitalnimi technologiemi (zpracovani i vyhledavani informaci)

laboratorni prace a prace v terénu

frontalni vyuka s demonstracnimi pomuUckami

Integrace predmétd

Pfirodopis

Mezipfedmétové vztahy

Anglicky jazyk
Chemie

Némecky jazyk
Vlastivéda

Vytvarna vychova
Vychova k obc¢anstvi
Zemépis

Fyzika

Pracovni vychova
Informatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k zodpovédnosti a pfipravujeme je na celoZivotni uceni
klademe dlraz na vyhledavani informaci, praci s textem a ¢teni s porozuménim

umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovndvat vysledky, vyvozovat zavéry

vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi

motivujeme Zaky k pozitivnimu pfistupu k u¢eni pomoci modernich metod vyuky
podporujeme individualni pfistup a aktivitu déti

ucime zaky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni
vedeme Zaky k uzivani odborné terminologie
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Nazev predmétu

PFirodopis

Kompetence k feSeni problém:

provadime se zaky rozbor problému, odhadujeme vysledky, volime spravny postup k vyfeseni
problému a vyhodnocujeme spravnost vysledku

vyhleddvame informace vhodné k feSeni problému, vyuZivame ziskané védomosti a dovednosti

k objevovani rlznych variant feseni

vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému, k vyslechnuti ndzoru druhych, k diskusi,

k vyjadreni vlastniho postoje

ovérujeme prakticky spravnost feseni problém{

vedeme zaky k potiebé klast si otazky o pribéhu a ptic¢inach rdznych pfirodnich procesu, které
maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat
a hledat na né adekvatni odpovédi

Kompetence komunikativni:

zafazujeme prdaci ve skupindach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, na respektovani nazoru
druhych a na diskusi

ucime Zaka formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

vedeme Zaky k prezentovani vysledkul své prace s ohledem na adresata sdéleni

u¢ime rozliSovat informacéni hodnotu rGznych informacnich zdrojl (zvukovych, textovych,
grafickych atd.) pouzivanych v komunikacnich prostfedcich

Kompetence socialni a persondlini:

vyuzivame skupinového vyucovani, které vede ke spolupraci pri reSeni problém a podilime se na
utvareni ptijemné atmosféry v tymu

vedeme Zaky k respektovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani

vedeme Zaky pozitivhimu sebehodnoceni, podporujeme sebedlvéru a ochotu pomoci

vedeme a podporujeme snahu, zadjem a spolupraci Zzakd pfi zkoumani pfirody a pozitivni postoje k
pfirodé

Kompetence obc¢anské:

vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
Clovéka
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Nazev predmétu

PFirodopis

Zivotni prostredi

o vedeme Zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a respektovani pozadavk( na kvalitni

e podnécujeme zajem o podporu a ochranu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
e podnécujeme Zaky k jednani, které je Setrnému ke Zivotnimu prostiedi
e podporujeme zdkovské aktivity vedouci ke zlepSovani Zivotniho prosttedi v misté, kde Ziji

Kompetence pracovni:

pomuckami

e vedeme zaky k dodrzovani bezpeéného chovani pti praci s pfirodnim materialem a ostatnimi

e ucime zdky dodrzovat pracovni postupy, podporujeme jejich snahu tyto postupy vylepSovat
e dbame na to, aby Zaci plnili své povinnosti a zavazky
e podporujeme, aby Zaci své pracovni zkuSenosti dokazali vyuzit v praxi

Kompetence digitalni:

problém pouzit

e ucime zdky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i reseny

e ucime Zdaky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostredk

PFirodopis 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Burika jako zdkladni Ziva jednotka: pozorovani buriky v rGznych pletivech a tkanich,

jednobunécéné organismy ("prvoci”, "jednobunécné rasy"), viry a bakterie

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organism(

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

- uvede na prikladech z béZzného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro
¢lovéka
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Prirodopis 6. rocnik
Houby s plodnicemi i bez nich - aplikuje praktické metody poznavani pfirody.
- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znakd
- vysvétli rizné zpUsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich retézcich
LiSejniky: stavba, symbidza, vyskyt a vyznam - objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnik
Vybrané kmeny bezobratlych Zivocich - porovna zékladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych orgdnd.
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy,
zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.
Organismy a prostredi s dGrazem na hmyz - odvodi na zdkladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a ptizpGsobeni danému prostiedi.
- zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro clovéka; uplatriuje zasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy.
Vznik Zivota a evoluce - rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismu
Pfirodopis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Organismy a prostredi: s dlirazem na bezobratlé Zivocichy, houby a jednobunécné
organismy

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

Fyziologie rostlin: fotosyntéza, dychani, rist

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procesut a jejich vyufZiti pfi
péstovani rostlin.

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédicnosti.

Poznavani rostlin: mechorosty, kapradorosty, bézné kvetouci rostliny

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klich a atlas(.

Anatomie a morfologie rostlin: koten, stonek, list, kvét, semeno, plod

- aplikuje praktické metody pozndvani pfirody
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Prirodopis 7. rocnik
- odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od buriky pres pletiva
az k jednotlivym organim.
Obratlovci: - rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy,
paryby+ryby+obojzivelnici zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.
ptaci+plazi - odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani Zivocichd v pfirodé, na
savci prikladech objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi.
- porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organa.
- zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy.
Pfirodopis 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Vztahy mezi organismy, ekosystémy

- uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi.

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

Fylogeneze clovéka

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka.

Opérna a pohybova soustava

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organa a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy.

- rozliSuje pfriciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby.

Obéhova a dychaci soustava

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy.

- rozliSuje pfriciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby.

Travici a vyluCovaci soustava

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy.

- rozliSuje pfriciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby.
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Prirodopis 8. roc¢nik
Nervova soustava, smysly a hormony - urci polohu a objasni stavbu a funkci organd a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy.
- rozliSuje pficiny, ptfipadné pfiznaky béZinych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby.
RozmnoZovani a ontogeneze ¢lovéka - objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi.
Pfirodopis 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Dédi¢nost a proménlivost organismu

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti.

- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté.

Evoluce Zivota na zemi

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organisma.

Vnitini geologické procesy

- rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody.

Nerosty a horniny

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomcek.

Vnéjsi geologické procesy a puda

- rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody.

- na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek
ekosystému.

Klima zemé

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémda a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi prirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi.

- uvede priklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostredi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a

moznych ohroZeni plynoucich z ptirodnich proces, z lidské ¢innosti a zasah ¢lovéka do pfirody. Klade
zakim otazky, aby na né hledali odpovédi. Umoznuje Zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich

svété. Rozviji dovednost pracovat se zdroji geografickych informaci. Vede k aplikaci geografickych
poznatk( v praktickém Zivoté.

logického uvaZovani. Vede ke zkoumani pficin pfirodnich proces(, souvislosti ¢i vztahl mezi nimi, véetné

podminek a Zivota lidi i jejich spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé i ve

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Z4ci pracuji ve tfidé nebo v pracovné PC, pouZivaji demonstraéni pomticky, obrazovy material. Pfi

jsou zaméreny na pozorovani blizkého okoli.

skupinové praci vyuzivaji mapy, pracovni listy, odbornou literaturu, ¢asopisy, internet. Zemépisné vychazky

Integrace predmétl

e Zemépis (Geografie)

Mezipfredmétové vztahy

Anglicky jazyk
Déjepis

Fyzika

Chemie

Némecky jazyk
Télesna vychova
Vytvarna vychova
Vychova k obcanstvi
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Nazev predmétu

Zemepis

e Pfirodopis

® Pracovni vychova
e Informatika

e Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k zodpovédnosti a pripravujeme je na celozivotni uceni

klademe dliraz na vyhledavani informaci, praci s textem a ¢teni s porozuménim
vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi

motivujeme Zaky k pozitivnimu pristupu uceni pomoci modernich metod vyuky
podporujeme individualni pfistup a aktivitu déti

ucime zaky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni
vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie

Kompetence k feSeni problémti:
e vedeme zdaky k aktivnimu pfistupu pfi feseni problémd, k vyslechnuti ndzord druhych, k diskusi,
k vyjadreni vlastniho postoje
e vedeme Zaky k samostatnému reseni problém{ (najit si vhodné informace, pozadat o pomoc)
e rozvijime logické mysleni zaka

Kompetence komunikativni:

e zafazujeme praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru
druhych a na diskusi

e ucime Zdka obhajovat vlastni ndzor, logicky, vystizné a kultivované vyjadrovat své myslenky a
zaroven naslouchat druhym

e vedeme z4aky klast si otazky o pribéhu a pficinach pfirodnich procesu, které maji vliv i na ochranu
zdravi, ZivotQ, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné formulovat otazky a hledat na né adekvatni
odpovédi

Kompetence socidlni a persondlini:
e vytvarime pozitivni Skolni a tfidni klima
e rozvijime u Zak( schopnost spoluprace a respektovat praci vlastni i druhych

e vyuZivame prilezitosti k multikulturni vychové a upevrniujeme dobré mezilidské vztahy
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Nazev predmétu

Zemepis

vedeme Zaky k pozitivnimu sebehodnoceni, podporujeme sebed(ivéru a ochotu pomoci

Kompetence obcanské:

pfipravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti
Vedeme zaky k aktivni Ucasti pfi ochrané a péci o Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti
formujeme pracovni ndvyky (dbame na hospodarné pouzivani pomucek)

Kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

ucime Zzaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spole¢nosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci Feseny
problém pouzit

ucime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
uc¢ime zaky vytvéret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

vedeme Zaky k vyuZivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme Zaky s novymi technologiemi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
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Zemépis 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemé

- tvar a rozméry Zemé

- pohyby Zemé, stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
- ¢as na zemékouli, ¢asova pasma

- sluneéni soustava, Slunce, vesmir

- Mésic (pfirozena druZice zemé)

- prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb(
Zemé na zivot lidi a organismu

Glébus a mapa

- glébus, mapy

- prace s nasténnou mapou, zemépisnym atlasem a topografickou mapou

- poledniky a rovnobézky

- zemépisna délka a sitka, urCovani zemépisné polohy

- vyskopis a polohopis na mapach

- topografickd mapa (smluvené znacky, méritko mapy)

- mistni krajina, ploSné Utvary v naSem regionu, zhotoveni jednoduchého planu
- prakticka cvi¢eni s dostupnymi kartografickymi produkty

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Pfirodni slozky a oblasti Zemé

- Zemé jako vesmirné téleso

- krajinna sféra (pfirodni sféra + vysledky lidské ¢innosti)
- litosféra

- atmosféra

- hydrosféra

- pedosféra

- biosféra (pfirodni oblasti)

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

- porovnava plsobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sfére a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole€nost

Prace s mapou a zemépisnym atlasem; vyhledavani informaci v encyklopediich a na
internetu

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(

Afrika

- poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi
- povrch, podnebi

- vodstvo

- rostlinstvo, Zivocisstvo

- pfirodni zdroje

- obyvatelstvo

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl
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Zemépis 6. rocnik
Oblasti Afriky - lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
- Severni arabskd Afrika kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
- Tropicka Afrika - zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
- Jizni Afrika nastat a co je p¥i¢inou zasadnich zmén v nich
Austrilie - porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské
- poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
- povrch, podnebi jednotlivych svétadill, ocedn(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
- vodstvo (modelovych) statl
- rostlinstvo, Zivocisstvo
- pfirodni zdroje
- obyvatelstvo
Australsky svaz - lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pfic¢inou zasadnich zmén v nich
Zemépis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Indicky ocedn

- lokalizuje na mapdch svétadily a ocedny podle zvolenych kritérii

- porovnava a primérené hodnoti potencial a bariéry jednotlivych oceant

Tichy ocean a Oceanie

- lokalizuje na mapach svétadily a ocedny podle zvolenych kritérii

- porovnava a pfimérené hodnoti potencial a bariéry jednotlivych oceant

Atlantsky ocedn

- lokalizuje na mapach svétadily a ocedny podle zvolenych kritérii

- porovnava a prfimérené hodnoti potencial a bariéry jednotlivych oceant

Severni ledovy ocedn

- lokalizuje na mapach svétadily a ocedny podle zvolenych kritérii

- porovnava a pfimérené hodnoti potencial a bariéry jednotlivych ocean(

Antarktida

- poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi
- povrch, podnebi

- rostlinstvo, Zivocisstvo

- lokalizuje na mapach svétadily a ocedny podle zvolenych kritérii

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl
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Zemépis

7. rocnik

- pfirodni zdroje
- obyvatelstvo

Amerika

- poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi
- povrch, podnebi

- vodstvo

- rostlinstvo, Zivocisstvo

- pfirodni zdroje

- hospodarstvi

- obyvatelstvo

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaFské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl

Politické rozdéleni Severni Ameriky

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pric¢inou zasadnich zmén v nich

Politické rozdéleni Stfedni Ameriky

- lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pfic¢inou zasadnich zmén v nich

Politické rozdéleni Jizni Ameriky

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

- zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pfic¢inou zasadnich zmén v nich

Asie

- poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi
- povrch, podnebi

- vodstvo

- rostlinstvo, Zivocisstvo

- pfirodni zdroje

- hospodarstvi

- obyvatelstvo

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl

Oblasti Asie
- Jihozdpadni Asie

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény
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Zemépis 7. rocnik
- Stfedni Asie - zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
- Jizni a Jihovychodni Asie nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich
- Vychodni Asie
- Rusko — asijskd + evropska ¢ast
Evropa - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
- poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi politické a hospodatské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
- povrch, podnebi jednotlivych svétadill, ocedn(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
- vodstvo (modelovych) statl
- rostlinstvo, Zivocisstvo
- pfirodni zdroje
- hospodarstvi
- obyvatelstvo
Zemépis 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Oblasti Evropy

- Jizni Evropa

- Zapadni Evropa

- Severni Evropa

- Vychodni Evropa

- Jihovychodni Evropa
- Stfedni Evropa

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pric¢inou zasadnich zmén v nich

Prirodni poméry CR

- poloha a rozloha

- povrch

- podnebi

- vodstvo

- pldy

- rostlinstvo a Zivocisstvo
- Zivotni prostredi

- hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje

Obyvatelstvo a sidla

- hodnoti a porovnava na pfimérené trovni lidsky a hospodarsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu
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Zemépis

8. rocnik

Hospodarstvi CR

- prdmysl

- zemédélstvi

- doprava a spoje

- sluzby

- cestovni ruch

- zahranic¢ni obchod

- hodnoti a porovnava na pfimérené trovni lidsky a hospodarsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

Kraje CR

- pfirodni, sidelni, hospodarské, kulturni a ekologické poméry jednotlivych kraj

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zemépis

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

MuUj domov

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

- hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

Ceska republika a mezinarodni organizace

- uvadi priklady Gcasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statd

Obyvatelstvo

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

Sidla - posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel
Pramysl - zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje

na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Zemédélstvi

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit
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Zemépis 9. rocnik

Rybolov

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapdach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Lesni a vodni hospodarstvi

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro iuzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Doprava a spoje

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro iuzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Sluzby obyvatelstvu

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Krajina, Zivotni prostfedi
- krajina, krajinna sféra

- krajinotvorni Cinitelé

- typy krajiny

- prvky a slozky krajiny

- Zivotni prostredi

- porovnava rlizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)

Spolecenskohospodarské vlivy na krajinu a Zivotni prostredi

- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dlsledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Globalni ekologické problémy, ochrana Zivotniho prostredi

- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dlsledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Politicka mapa dnesniho svéta
- staty svéta podle rozlohy, poctu obyvatel, podle typu statnich hranic, podle
polohy, podle statniho zfizeni, podle hospodarské arovné

- porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znakd

Prace s mapou a zemépisnym atlasem; prace s tabulkami, grafy a diagramy;
vyhledavani informaci v encyklopediich a na internetu

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych a dalsich
informacnich zdroj
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Zemépis 9. rocnik

Globalni problémy lidstva

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil(i hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Pozorovani v terénu mistni krajiny

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- orientacni body, jevy

- uréovani hlavnich a vedlejsich stran

- pohyb podle mapy a azimutu

- odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni

krajiny

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota
- Zivelné pohromy, chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnych pohrom

- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych

udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova patfi do vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura.
Z4ci se uéi tvorivé pracovat s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho uméni. Seznamuiji se
prostfednictvim cinnosti uzZivat je jako prostfedku pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi dily. U¢&i se je pochopit a interpretovat na zakladé svych zkudenosti. Zaci se uéi
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

porozumét hudbé, aktivné ji vnimat a chdpat ji jako specifickou formu komunikace. Ziskavaji hudebni
dovednosti (sluchové, rytmické, pévecké, intonacni pohybové, instrumentalni a poslechové).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hudebni vychovu délime na Cinnosti :

Vokalni ¢innost - prace s hlasem — kultivace péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a
posilovanim spravnych péveckych navyki

Instrumentdlni ¢innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci

Hudebné pohybova ¢innost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gestem, mimikou

Poslechové innost - aktivni vnimani hudby, poznavani Zanrd, styll a podob

Vyuka pfedmétu probiha ve tfidé nebo v pfirodé. Vyuzivany jsou vSechny dostupné prostredky.

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Déjepis

Vytvarna vychova
Télesna vychova
Anglicky jazyk

Vlastivéda

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e ucime zdka zpivat na zakladé jeho dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
e vedeme zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
e umoznujeme Zakovi zazit Uspéch

Kompetence k feseni problém:

vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani

sledujeme pokrok vsech zaku

ucime zaky rozpoznat tempové a dynamické zmény

vedeme je k vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborna literatura, zpévniky, ucebnice
hudebni vychovy)

e ucime Zaky porovnavat jednotlivé tény

Kompetence komunikativni:

® snaZime se rytmizovat a melodizovat jednoduché texty
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vyuzivdme improvizace jako prostfedk( komunikace (pohybova, pévecka)
podporujeme pratelské vztahy ve tfidé i mezi tridami

Kompetence socidlni a persondlini:

vedeme Zaky k toleranci, ohleduplnosti k riznorodym narodiim
usilujeme, aby zaci uméli stfidat role ve skupiné pfi hudebné pohybové hie

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy dél
umoziujeme spoluvytvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
vedeme je k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni obce

Kompetence pracovni:

ucime zaky pouzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
vedeme je k pouzivani obecné znamych termin(, znak( a symboli

Kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat béZzné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

ucime zaky vyuzivat pfi uceni, v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme Z3ky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i FeSeny
problém pouzit

ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
uc¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

vedeme Zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme Zaky s novymi technologiemi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich pfinosim, k reflektovani
rizika jejich vyuZivani

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich
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Nazev predmétu Hudebni vychova

e ucime zdky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Hudebni vychova 1. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Hlasova hygiena - zpiva v jednohlase
Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Rozsifovani hlasového rozsahu

Zpév (jednoducha pisen)

Orffovy nastroje - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hudebni hry

Rytmické schéma jednoduché skladby

Orffovy nastroje - vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Pohybova improvizace s vyuZzitim tanecnich krokd - reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje tempo, smér melodie

Jednoduchy lidovy tanec (mazurka)
Hudebné pohybové hry

Melodie vzestupna a sestupna - rozpozna vyrazné tempové zmény v proudu znéjici hudby
Hudebni hadanky
Klavir, housle, flétna (pozna a pojmenuje) - rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, hudbu vokalni
Hudba vokalni, instrumentalni
Hymna CR
Hudebni vychova 2. rocnik
Uéivo SVP vystupy
Hlasova hygiena - zpivd v jednohlase

Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Rozsifovani hlasového rozsahu
Lidova pisen (ve 2/4 a 3/4 taktu) a uméla pisen

Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni a fikadel - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
Notova osnova, noty, houslovy kli¢
Hodnota not (celd, pllova, ¢tvrtova)
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Hudebni vychova 2. rocnik
Orfflv instrumentar (jednoduchy doprovod) - vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
Hudebni hry (otazka, odpovéd)
Hudebni improvizace
Netradi¢ni hud. nastroje
Hudba pomal3, rychld, smutn3, veseld - reaguje pohybem na znéjici hudbu, vyjadfuje smér melodie, tempo
Taktovani (2/4 takt)
Mazurka
Skladby dle vybéru ucitele - rozpozna jednotlivé kvality ton(
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndastroje, odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni
Hudebni vychova 3. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena

Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Rozsifovani hlasového rozsahu

Lidova a uméla pisen zpaméti

- zpiva v jednohlase

Melodizace jednoduchého textu
Nota osminova

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Orfflv instrumentar, hudebni improvizace (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu)

Rytmizace jednoduché pisné

Seznameni s nazvy not

Hudebni hry, hudebni hadanky

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Chlize dvoudobd (pochod), taneéni hry se zpévem, orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybl pfi pohybové hie
Taktovani (3/4 takt)

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje smér melodie, tempo,
metrum, dynamiku

Hudba pochodova, ukolébavka
Délka ton( a sila

- rozpozna jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Poznavani hudby - zabavn3, slavnostni
Skladby B. Smetany, A. Dvoraka. |. Hurnika
Zdokonalovani se v poznavani hudebnich nastroji (smyccové, dechové)

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdIné instrumentaini
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Hudebni vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena

Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Rozsifovani hlasového rozsahu

Pisné ve 2/4, 3/4. 4/4 taktu

Ceska statni hymna

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

Orientace v notovém zaznamu
Stupnice C-Dur pomoci solmizacnich slabik
Dynamicka znaménka (p, mf, f)

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Orfflv instrumentar
Hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Predehra, mezihra, dohra
Hudebni reprodukce

- vytvafi jednoduché predehry, mezihry, dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Mala pisfiova forma

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Kontrast a gradace
Interpretace hudby
Hudba vazna, moderni

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

Taneéni hry se zpévem
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4, 3/4 takt), pantomima

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebni vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena

Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Rozsifovani hlasového rozsahu

Lidovy dvojhlas, kanon

Lidova a uméla pisen ve dvou, tifi a ¢tyf — Ctvrte¢nim taktu

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

Orientace v notovém zaznamu

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen zapsanou pomoci not
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Orfflv instrumentar
Netradi¢ni hudebni nastroje
Cteni a zapis rytmického schématu

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Predehra, mezihra, dohra
Hudebni hadanky

- vytvafi jednoduché predehry, mezihry, dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

POP (zékladni spol. funkce hudby)

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Hudebni vyrazové prostredky (rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,

gradace)
Hudba Ceskych skladatelt Smetana, Dvorak, J. J. Ryba, Janadek

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkl

Tanedni hry se zpévem
Improvizace na moderni hudbu
Polka, valcik (zakladni kroky)

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
Vyrazové prostiedky (tempo, melodie, harmonie, dynamika, barva)
Lidova pisen a uméla pisen, hudebni hadanky

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Intonacni cviceni (vzestupna a sestupna fada ténu)
Intonace stupnice C-Dur (solmizacni slabiky)
Kdnon

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare
Hudebni improvizace

- reprodukuje na zakladé svych indiv. hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné
motivy, vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Polka, valcik (tanecni kroky)
Lidova hudba

- rozpozna nékteré z tanca rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohyb. prvka k poslouchané hudbé

Ceska opera (Myslivecek, Dvorak)
Narodni divadlo
Hudba na jevisti - opera, muzikal, hudebni revue, opereta

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Poslechové skladby

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi
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Hudebni vychova 6. rocnik
Hudba a slovo (melodram) - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
Hudba a barva

Hudebni vychova 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Hlasova hygiena - vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
Hlasova nedostatecnost a nékteré zpUsoby jeji napravy aktivitach
Intonacni cviceni - uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Rozsifovani hlasového rozsahu Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
Lidova a uméla pisen vicehlase
Dvojhlasy a vicehlasy zpév
Hudebni improvizace - reprodukuje na zakladé svych indiv. hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné
Hudebni komunikace beze slov motivy, vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
Netradi¢ni hudebni nastroje
Waltz, ¢a-ca (tanecni kroky) - rozpozna nékteré z tanca rtiznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
Moderni hudba pohybovych prvkl k poslouchané hudbé
Muzikal (L. Bernstein) - orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
Symfonie a symfonicka basen (B. Smetana, W. A. Mozart) utvarenému celku
Hudebni ukazky (hadanky) - zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
Poslechové skladby hudbu do stylového obdobi
Hudba a divadlo - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Interpret a hudebni uméni
Hudba a pohyb

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Hudebni vychova 8. rocnik

Ucivo SVP vystupy
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Hlasova hygiena
Hlasové nedostatecnosti a zplsoby jejich napravy
Rozsifovani hlasového rozsahu

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Vyrazové prostfedky (deklamace)
Uméla pisen
Reflexe vokalniho projevu

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté, zpivad dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Orfflv instrumentar — hra a tvorba doprovodi

Predehra, dohra

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

- reprodukuje na zdkladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rtzné motivy, témata i asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Lidova pisen, country ( trampska pisen), jazz, swing, traditional — zpév
Cernogské tance
Rock and roll, swing

- rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané

Kvalita tént
Rytmus, melodie, kontrast a gradace, pohyb melodie, rytmické a dynamické zmény
v hudebnim proudu

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Starovék - zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
Stfedovék hudbu do stylového obdobi
Renesance,
Baroko
Hudba a film - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
Hudebni vychova 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy

Hlasova hygiena
Upevriovani péveckych navykl

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Umél3a a lidova pisen
Jednohlasy a vicehlasy zpév

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Hudebni rytmus
Improvizace jednoduchych hudebnich forem
Orfflv instrumentar (tvorba doprovodu)

- reprodukuje na zékladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
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Hudebni vychova

9. rocnik

Predehra, mezihra, dohra
Vokalné instrumentdlni aktivity

Divadla malych forem
60., 70., 80., 90. léta 20. stoleti
Soucasna hudba

Jazz, country, trampska pisen, folk, pop a rock

- rozpozna nékteré z tancl rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

Soucasna hudba
Interpretace hudby
Analyza hudebni skladby

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Klasicismus a romantismus

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

Hudba a uméni

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova umoznuje Zzaklim poznavat okolni svét i svij vnitini svét prostfednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Sméfuje k pochyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné
uméni, k porozuméni zakladnim pojmdm a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni. U¢i chapat
umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vytvarna vychova se vyucuje v hodinové i dvouhodinové ¢asové dotaci. Vyuka probiha ve tfidach nebo
v u¢ebné v pfirodé.

Integrace predméta

Vytvarna vychova

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Déjepis

Hudebni vychova
Matematika
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda

Zemeépis

Pfirodopis

Vychova k obc¢anstvi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vedeme k samostatnému pozorovani a vnimani reality a k feSeni vytvarnych problému
vedeme k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

uc¢ime zaujimat a vyjadrovat svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni;

vedeme k pochopeni uméni jako specifickému zptsobu poznani

vedeme k uéeni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani,
citéni, prozivani a predstavy

podporujeme individualni a aktivni vizudlni obrazové vyjadreni

ucime zaky kriticky zhodnotit své vysledky

Kompetence k feseni problém:

vedeme k tvorivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukol(
vedeme Zaky k samostatné kombinaci vizualné obraznych elementt k dosazeni obrazného
vyjadreni

173



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani a pratelstvi

Nazev predmétu Vytvarna vychova

e ucime zaky premyslet o rlznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimat
k nim sv{j postoj

e ucime vyuzivat ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:
e vedeme z4ky k vyjadfovani svych myslenek a nazoru, k respektovani nazord jinych
e klademe dlraz na pojmenovavani vizualné obrazného vyjadreni, na obohacovani slovni zasoby o
terminy z vytvarné oblasti
e ucime obhajovat a argumentovat vhodnou formou svj vlastni nazor

Kompetence socialni a persondlini:
e snazime se naucit zaky spolupracovat ve skupiné
e ucime vytvaret prijemnou atmosféru ve tfidé na zdkladé ohleduplnosti k druhym
e vedeme k ocerflovani zkusSenosti druhych a ¢erpani pouceni z toho co si druzi mysli, fikaji a délaji
e pomahame vytvaret pozitivni predstavu o sobé samém, podporujeme sebedlvéru, samostatnost,
sebeuspokojeni a sebelctu
e spoluvytvafime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu

Kompetence obcanské:
e ucime chdpat a respektovat estetické poZadavky na Zivotni prostfedi a vytvaret si postoj
k vytvarnym dilim a nasim tradicim
e ucime prijimat odpovédnost za dodrZovani zakladnich spolec¢enskych norem a principli
e vedeme k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince a k tvofivému pfistupu ke svétu

Kompetence pracovni:

motivujeme k samostatnému uzivani vizualné obrazné techniky

vedeme k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel a spravnych pracovnich navyka
vedeme k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi

vedeme k osobni ucasti k procesu tvorby

snazime se, aby déti mély dctu a uznani k jakékoli vytvarni ¢innosti

Kompetence digitalni:
e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
e ucime zdky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci FeSeny
problém pouzit

uc¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme Zaky s novymi technologiemi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

uc¢ime zdaky jednat eticky pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Vytvarna vychova 1. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Pozorovani - rozpoznava linie, tvary

Rozlisovani tvard - rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni barvy

Poznavani krasy pfirody na vychazkach

Modelovani - vnimani udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Trhand mozaika, otisky

Dotvareni pfirodnin

Usporadani prvkl do statickych celkl na zékladé rliznych velikosti a zakladnich - v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném usporadani

tvarovych znaki linie a tvary

Hra s barvou - rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni barvy

Vlastnosti barev — husté, ridké

Volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skutecnosti - interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni

llustrace détskych knih

Pozorovani skutecnosti, véci, vytvarné vyjadreni - na zakladé vlastni zkusenosti do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni

Vyrazové moznosti barev - v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatnuje pfi tom v ploSném usporadani
barvy
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Vytvarna vychova 1. rocnik
Experimentovani s riznymi materidly - vnima udalosti rdznymi smysly
Krasy pfirody - interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni
Jednoduché dekorativni prvky v plose barvy kontrastni
Vytvarné vyjadreni skutec¢nosti dle individualnich schopnosti - na zakladé vlastni zkusenosti do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
Ptiroda vyjadreni
Lidska postava

Vytvarna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pozorovani pfirody a Cinnosti lidi

- rozpoznava tvary, barvy

Barvy zakladni a doplriikové, teplé a studené

- v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném usporadani
linie —tvary - barvy

Modelovani
Papirové techniky
Tisk (pfirodnin)

- vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

Rozvijeni détské predstavivosti a fantazie ve vytvarném vyjadreni

- interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni

Poznavani rliznych druh linii a jejich vyrazovych moZnosti

- rozpoznava linie — tvary — barvy - objemy

Rytmické reseni plochy s vyuzitim rGznych prvki
UzZité prace dekorativni i prostorové

- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v plosném
usporadani linie — tvary — barvy - objemy

Textilni a papirové techniky

- vnima udalosti rGznymi smysly

Kompozice plochy s pouZitim barevnych prvk

- interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava

Vyjadreni déjového celku, rozvijeni prostorového vidéni
Vyjadrovani na zakladé pozorovani jevl a vztah(

- na zakladé vlastni zkusenosti do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril a vybral

Experimentovani s riznymi materidly
Volny vytvarny projev

- vnima udalosti rdznymi smysly

Vytvarna vychova

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

Vlastni prozitky ditéte, vytvarné vyjadreni viem( na zakladé pozorovani

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni linie — tvary —
barvy - objemy

Hry s barvou, barvy harmonické

- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v plosném
usporadani linie — tvary — barvy - objemy

Vyjadreni vlastnich pocitl riznymi smysly
Kolaz — papir, textil, pfirodniny

- vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

llustrace pohadek (leporelo)
Zobrazovani skutecnosti dle predlohy pohadkové bytosti

- interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné obrazna vyjadreni

Skupinova préace
Vyjadrovani skutec¢nosti

- na zakladé vlastni zkusenosti do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril a vybral

vztahU objektu a prostredi

Prostorové vidéni, citéni a vyjadifovani na zdkladé pozorovani feseni barevnych

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni linie — tvary —
barvy — objemy - objekty

Experimentovani s vytvarnymi technikami

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazové vyjadreni voli vhodné prostredky

Uzité prace prostorové

- v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném usporadani
linie — tvary — barvy — objemy — barvy a objekty

Volny vytvarny projev
VyuZiti vyrazovych moZnosti materidll - tisk

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Dojmy a prozitky vyjadfené barvou v ploSné kompozici

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral a upravil

Dotvareni na zakladé fantazie, predstavivosti
Malba vychazejici ze skute¢nosti

- rozpoznava, porovnava a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viem(, zaZitkd a predstav

Vytvarna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Expresivni volny vytvarny projev doplfiiovany pozorovanim skutecnosti
Uplatnéni vytvarného vyrazu linie, vyjadfeni kontrastu barev

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech prvky vizualné obrazného vyjadreni

Vytvarné vyjadreni skutecnosti, vyjadreni déjového celku
Dotvareni pfirodnin na zakladé predstav

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

Vytvarné vyjadreni morfologickych znak(

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zdkladé
vztahU zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplatriuje je v plosné tvorbé
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Expresivné volny vytvarny projev
Vytvarny vyraz vytvareny rliznymi technikami

- osobitost svého vnimani uplatfiuje v pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a proZitk(, které
svobodné voli

Prace dekorativniho charakteru

- pfi vlastnich tvircich ¢innostech prvky vizudlné obrazného vyjadreni, porovnava
je na zakladé vztahl

Vytvareni jednoduchych prostorovych objekt a poznavani vytvarného vyrazu v
jednoduchych prostorovych tvarech

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztah( zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly, uplatriuje je v objemové
tvorbé

Vytvarné vyjadreni skutecnosti a pfedstav

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni

Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vytvarné vyjadreni barevnosti pfirodnich atvar(
Volny vytvarny projev

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztahu

Vytvarné vyjadreni skute¢nosti a déjového celku (komiks, zachyceni néjakého
vyznamného okamziku z déjin, kolobéh vody ...)

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vlastnich
zkusenosti

Experimentalni ¢innost (nové techniky) (zmizikova nebo klovatinova rezerva, malba
vidli¢kou, usitky, houbickou...)

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztah( zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplatriuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

Vytvarné umeéni
- ilustrace
- animované détské filmy

- porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Vyjadreni tvarovych znak( a prostorovych principl, uplatiiovani tvaru linie

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech prvky vizualné obrazného vyjadreni, porovnava
je na zédkladé proporcnich vztah( aj.

Design a esteticka uroven predmétd denni potreby (rizné navrhy — obal knihy,
neobvykla plySova hracka ...)

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitli a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Expresivni vytvarny projev na zakladé zrakové zkusenosti a predstavivosti (boure,
zapad ¢i vychod slunce, inspirace expresionisti nebo akéni malbou...)

- porovndva rlizné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Malba vychazejici ze skutecnosti a predstav

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Linie, tvary
Stupnice odstinG a pouceni o teorii barev

- vwybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem(, predstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledki

VyuZiti vyrazovych moznosti linie, plochy, tvaru a struktury
Vyjadreni déjového celku

- zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

Vytvarny vyraz na zakladé experimentalnich ¢innosti
Vytvarny projev doplfiovany pozorovanim skutec¢nosti

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatrfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Vztah tvaru, funkce a dekoru
VyuZiti redukované barevné skaly

- rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku

Uplatnéni kontrastu vztahu tvaru — ploch — barev v plosné kompozici

- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Uzité uméni, priimyslovy design, architektura, odivani

- interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitku

Vytvarnd Uprava knihy, ilustratofi, druhy ilustrace
Konfrontace vyrazovych prostfedkt jednotlivych umélcd

- ovéruje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Seznameni s funkci pisma
Pismo jako dekorativni a vytvarny prvek

- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Volny vytvarny projev
Tvarova, barevna nadsazka

- zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Volny vytvarny projev
Vytvarny projev doplfiovany pozorovanim skutecnosti

- vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk

VyuZziti vyrazovych moznosti linie, plochy, tvaru a struktury

- zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

Vytvarny projev doplfiovany pozorovanim skutecnosti
VyuZiti netradi¢nich vytvarnych postupt

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatrfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Reseni kol dekorativniho charakteru v plose, zjednoduseni prvk( a jejich fazeni v
tvarové a barevné kompozici

- rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku a v
roviné subjektivniho ucinku

Experimentalni ¢innost
Rozvoj predstavivosti, fantazijni dotvoreni

- vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky

Vztah k vytvarnému uméni
Vytvarné vyjadreni skute¢nost

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

Vytvarné vyjadreni skutecnosti
Dojmy a prozitky vyjadrené barvou

- zaznamendva vizudlni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly

Vyjadreni déjovych vztahtl a zakladnich proporci a pohybu lidské postavy

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Uplatnéni expresivni a emocionalni funkce barvy

- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Emocionalni funkce barvy a poznavani jejiho psychologického plsobeni v tvarové a
barevné nadsazce

- zaznamendva vizudini zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnétl z predstav a fantazie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Volny vytvarny projev
Projev dopliiovany poznavanim skutecnosti

- vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje
rGzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk
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Vytvarna vychova

8. rocnik

Vyrazové moznosti materialu, struktury a barev

- zaznamendva vizudlni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendva podnétll z predstav a fantazie

Déj, vztah k nému, ddraz na celkovy zazitek

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Uzité pisma, jejich sdélovaci, vyrazova a esteticka funkce
Uplatnéni pisma v plose
Spojeni pisma a motivu

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Volny vytvarny prepis (parafraze)

Pozndvani pfirodnich a uméleckych forem k rozvijeni pfedstavivosti

- rozlisi pUsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového Ucinku a v
roviné subjektivniho ucinku

Vytvarné vyjadreni zajimavych, neobvyklych ptirodnich tvar( a jejich
charakteristickych rysa ve studijnich i fantazii dotvorenych pracich

- vybira, kombinuje a vytvafri prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Vytvarna vychova

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Volny vytvarny projev
Vytvarny projev doplfiovany pozorovanim skutecnosti

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemd, pfedstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk

dotvorenych pracich

Vytvarné vyjadreni zajimavych a neobvyklych pfirodnich tvard, fantazii

- zaznamendva vizudini zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnétl z predstav a fantazie

Déj a vlastni vztah k nému

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Vybér a uziti pisma sdélovaci, vyrazova a esteticka funkce

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Volny vytvarny prepis expresivni funkce barvy
Parafraze

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Rozvijeni estetického vztahu
Chapani vyznamu kultury, tvorby a estetickych aspektl Zivotniho prostredi

- rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

Uméni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem
Volny vytvarny projev

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkd

Vytvarné vyjadreni skutecnosti, dojmy a prozitky vyjadiené barvou v plosné
kompozici — ilustrace

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Vztah funkce a formy objektu na zakladé experimentace pfi jejich vytvareni

- zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnétd z predstav a fantazie

Vytvarné vyjadreni velkych prostorovych utvara a krajinnych motivl na zakladé
pozorovani, proZitk( a poznatkd

- vwybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem(, predstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti, na
druhé strané k poznani Ucinka konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni
pohodu. Pfredpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv prozitek

s v
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Nazev predmétu

Télesna vychova

z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobte zvlddnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umocniuje.

na posuzovani osobnich vykonU kazdého jedince a jejich zlepsSovani.

V télesné vychové pouzivame motivacni hodnoceni 74k, které vychazi ze somatotypu zZaka a je postaveno

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V 1.ro€niku az 9. ro¢niku se do hodin vhodné zafazuji nékteré prvky Zdr. TV
Vzdélavaci obsah je rozdélen do 3 tematickych okruha:
¢innosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu, pfiprava organismu, zdravotné zamérené Cinnosti, rozvoj

pohybovych ¢innostech

¢innosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zdklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti, prlpravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a
pobyt v pfirodé, plavani, lyzovani, dalsi pohybové Cinnosti

¢innosti podporujici pohybové uceni — komunikace v Tv, organizace pfi Tv, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Vyuka probiha (s pfihlédnutim k urcité sportovni aktivité) v cvicebné, na hfisti, ve volné pfirodé nebo
plaveckém bazénu.

Na druhém stupni se Zaci mohou zucastnit LVVZ. (Dle zajmu zdkonnych zastupct)

V Uvodu hodiny vSichni absolvuji ndstup, rozcvicku a déle se vénuji danému typu sportovni ¢innosti. Ke
konci dochazi k zavéreénému zklidnéni.

Zaci cvidi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi.

PFi vyuce se vyuZiva rliznych metod i forem prace a veskeré dostupné nacini a naradi.

raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi Tv, bezpecénost pfi

Integrace predméta

e Télesna vychova

Mezipredmétové vztahy

Anglicky jazyk
Hudebni vychova
Matematika
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda
Déjepis
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Zemeépis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi

uzivame zméreni zakladnich pohybovych vykon( a porovnavame je s predchozimi
podporujeme individualni pfistup a aktivitu zaku

zUcCastnujeme se rliznych soutézi

uc¢ime zdaky posoudit a kriticky zhodnotit vysledky své pohybové ¢innosti

vedeme zaky k poznavani zdravi jako dllezité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

Kompetence k feSeni problému:

zadavame problémové ukoly

vedeme Zaky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

uznavame vice moznosti k dosazeni cile

feSime s Zaky situace, které vznikaji pfi rizikovych situacich a mimoradnych udalostech
vedeme Zaky k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych
situaci

vedeme Zaky k aktivnimu pristupu pfi feSeni problému a k pomoci druhym

Kompetence komunikativni:

rozvijime u zakd schopnost spoluprace a respektovani vykonu druhych a opacného pohlavi
vedeme Zaky k pozitivnimu sebehodnoceni a podporujeme jeho sebedlvéru

zafazujeme pohybové ¢innosti ve skupiné

podporujeme jedndani v duchu fair — play a dodrZovani pravidel.

Kompetence socidlni a persondlini:

vedeme zdky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi /pouzivame
zakladni povely a pokyny pfi organizovani pohybovych ¢innosti/

vedeme Zaky k orientaci v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

ucime zaky prezentovat se pti mimoskolnich akcich

Kompetence obcanské:

zapojujeme zaky pfi utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk
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Nazev predmétu

Télesna vychova

rozliSujeme prava a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli /hrac, rozhoddi, divak/

vedeme Zaky k chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

vedeme zaky k uméni Gcinné pomoci v situacich ohroZujicich zdravi a Zivot ¢lovéka

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k uplatiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech i
v béZném Zivoté

uzivame jednotliva télocvi¢na naradi a nacini ke konkrétnim pohybovym ¢innostem

vedeme Zaky k Upravé sportovisté

Kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

ucime zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spole¢nosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci Feseny
problém pouzit

ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

vedeme Zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme zaky s novymi technologiemi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
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Télesna vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Spravné drzeni téla

Napinaci a protahovaci cviky

Ptiprava ptfed pohybovou ¢innosti

Kompenzacni a relaxacni cviky

Esteticky pohyb, vyjadfit melodii rytmem pohybu

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrilezZitosti

- uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Télocvicné pojmy (nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného naradi a nacini, pojmy
z pravidel sportu a soutézi)

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

Pravidla bezpecnosti pfi sportovani (télocvi¢na, hristé, ptiroda)
Hygiena sportovniho obleceni a obuvi
Reakce na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach Skoly

Netradi¢ni nacini pfi cviceni

Zéaklady sportovnich her (mi¢ové hry)
Pripravné hry

Spoluprace ve hre

Prihravky — jednoruc, obouruc
SoutézZeni v druzstvu

Poruseni pravidel — nasledky

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Atletika

- rychly béh

- Stafetovy béh

- rychlost a vytrvalost

- skok do dalky

- hod kriketovym mickem

- sila, pohyblivost, koordinace pohybu
Gymnastika

- prlpravna cviceni a upoly

- pohybova tvofrivost

- cviceni na ndaradi a s nacinim (zinénky, Zebtiny, lavicky, Svihadlo, dlouhé lano)
Vztah ke sportu

- radost z pohybu

- samostatnost, odvaha a vile po zlepSeni se
- respektovani zdravotniho handicapu

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni
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Télesna vychova 1. rocnik

- vyznam sportovani pro zdravi
- plavecka vyuka — adaptace na vodni prostredi

Télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Spravné drzeni téla

Napinaci a protahovaci cviky

Cviky pro zahtati a uvolnéni
Ptiprava pfed pohybovou aktivitou
Spravné dychani a provadéni cvik(
Kompenzacni a relaxa¢ni cviky

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva
nabizené pfrileZitosti

- uplatiiuje sprdvné zpUsoby drzeni téla v rdznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Télocvicné pojmy (nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného naradi a nacini, pojmy
z pravidel sportu a soutézi)

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

Bezpecnost pfi sportovani (télocvi¢na, hristé, priroda)
Reakce na smluvena gesta, povely, signdly

Vhodné sportovni obleceni a obuv

Jednani v duchu fair - play

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach Skoly

Sportovni hry — micové hry

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hre

Pohybové hry — tvofivost a vyuziti netradi¢niho nacini
Dodrzovani pravidel her

Organizace pfi hrach

Dodrzovani pravidel (poruseni, nasledky)

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Atletika

- rychly béh (polovysoky start)

- vytrvaly béh

- Stafetovy béh

- skok do dalky

- hod kriketovym mickem

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
Gymnastika

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepseni
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Télesna vychova 2. rocnik

- prlpravna cvic¢eni a Upoly

- kotoul vpred

- stoj na lopatkach

- skoky pres Svihadlo

- Zinénky, lavicky, Svédska bedna

- jednoduché tanecky (zaklady estetického pohybu)
Vztah ke sportu

- radost, vile, odvaha

- vylepSovani pohybové dovednosti

- respektovani zdravotniho handicapu

- vyznam sportovani pro zdravi

- plavecka vyuka — zakladni plavecké dovednosti

Télesna vychova 3. roénik
Ucivo SVP vystupy
Zakladni pfiprava organismu pied pohybovou aktivitou - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva
Protahovaci a napinaci cviky nabizené pfilezitosti
Cviky pro zahtati a uvolnéni - uplatfiuje spravné zpisoby drzeni téla v riiznych polohach a pracovnich
Spravné drZeni téla pfi riznych cinnostech &innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Spravné dychani

., ... - zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
Kompenzacni a relaxaéni cviky

Télocvicné pojmy (nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a nacini) - reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci
Pojmy z pravidel sportu a soutézi
Povely poradovych cviceni (reakce na povely)

Zasady pohybové hygieny - uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
Vhodné sportovni obleceni a obuv znamych prostorach skoly

Pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé
Reakce na smluvené povely, gesta a signaly

Jednani v duchu fair — play

Zaklady sportovnich her (mic¢ové hry, pohybové hry) - spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
Netradi¢ni nacini pfi cviceni

Zasady jednani a chovani pfi hrach a soutézich
Spoluprace v druzstvu — taktika
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Télesna vychova

3. rocnik

Poruseni pravidel — nasledky pro jednotlivce i druzstvo
Prestupky proti pravidlim a reakce na né

Atletika

- rychly béh 60 m

- Stafetovy béh

- taktika béhu na delSi vzdalenost

- béh terénem s prekazkami

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti

- skok do dalky

- spravna technika skoku a hodu kriketovym mickem
- rozvoj sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
Gymnastika

- cviceni na naradi a s nacinim

- prGpravna cvic¢eni a Upoly

- $plh na tyci

- cviceni na Zinénce

- pfitahovani na hrazdé do vyse Cela

- technika odrazu z mastku pfi cvi¢eni na koze
- esteticky pohyb — jednoduché tanecky

- rytmicka a kondi¢ni cviceni

- pohybova tvofivost — zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
Vztah ke sportu

- radost z pohybové Cinnosti

- samostatnost, odvaha a vile po zlepseni

- respektovani zdravotniho handicapu

- vyznam sportovani pro zdravi

- zakladni kroky nékterych lidovych tanct

- détsky aerobik

- zakladni plavecka vyuka

- technika jednoho plaveckého stylu

- skoky do vody

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég, usiluje o jejich zlepSeni
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Télesna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ptiprava ke sportovnimu vykonu

Protahovaci a napinaci cviky

Cviky pro zahfati a uvolnéni

Spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech a provadéni cvikl
Spravné dychani

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondicné
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

Kompenzacni a relaxacni cviky

Cviceni rytmické a kondi¢ni — tanecky (zakladni kroky lidovych tanca)
Zaklady détského aerobiku (cviceni s hudbou)

Zaklady estetického pohybu

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Sportovni hry

- zaklady sportovnich her (micové a pohybové hry)

- vyuZziti netradi¢niho nacini pfi cviceni

- pfihravky jednoruc a obourug, driblink

- nacvik vybijené

- pravidla malé kopané, florbalu

- poznat prestupky proti pravidlim

Atletika

- rychly béh (60 m)

- Stafetovy béh

-béh na300m

- taktika béhu k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, béh v terénu s prekazkami
- skok do dalky

- technika skoku z mista

- hod mi¢kem (technika hodu)

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
Gymnastika

- cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti

- prGpravna cviceni a Gpoly

- cviceni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na rukou apod.

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovani pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvladd v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti
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Télesna vychova 4. rocnik

- pfitahovani do vyse Cela na hrazdé

- spravna technika odrazu z mastku

- Splh na tyci

- cviceni na koze —roznozka

- Svédska bedna — vyskok do kleku a drepu
- zdokonalovat cvi¢eni na ost. naradi

- vychova cyklisty

- jizda na kole na dopravnim hfristi

- jednoducha pravidla silni¢niho provozu

- zakladni plavecké dovednosti

- plavecké styly, hygiena plavani (prsa, kraul) , skoky do vody
- turistika

Z3asady pohybové hygieny

Pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve vodé
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Jednani v duchu fair — play

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

Reakce na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti

Radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvaha a vile pro zlepseni pohybové
dovednosti

Respektuje zdravotni handicap

- jednodus$e zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

Zasady jednani a chovani

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti, her a soutézi
Spoluprace pti tymovych a pohybovych c¢innostech a soutézich
Schopnost soutézit v druzstvu

Spoluprace, taktika a jejich dodrzovani

Poruseni pravidel — nasledky pro sebe i druzstvo

Oznaceni prestupk proti pravidlim, adekvatni reakce

- jedna v duchu fair — play, dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Zakladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych cinnosti, télocvicného naradi a nacini
Pojmy z pravidel sport( a soutézi
Povely poradovych cviceni a spravna reakce na né

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojené télocviéné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

Méreni a posuzovani vykon(
Objektivni hodnoceni svého vykonu
Porovndni s pfedchozimi vysledky
Zakladni pohybové testy

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky
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Télesna vychova

4. rocnik

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskava potfebné informace

Rozcvicky, jednoduché soutéze
Organizace pfi TV

- zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Télesna vychova

5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni priprava organismu pied pohybovou aktivitou
Cviky protahovaci, napinaci, pro zahtati a uvolnéni
Spravné drZeni téla pfi provadéni cvikd

Spravné dychani

Kompenzacni a relaxaéni cviky

Cvi¢eni béhem dne

Rytmické a kondiéni formy

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondicné
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zéakladni techniku specialnich cvi¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zaklady estetického pohybu — tanecky

Détsky aerobik — cvi¢eni s hudbou

Cviky protahovaci, napinaci, pro zahfati a uvolnéni
Spravné drZeni téla pfi provadéni cvikd

Spravné dychani

Kompenzacni a relaxacni cviky

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Sportovni hry

- zaklady micovych a pohybovych her

- pohybova tvoftivost, netradi¢ni nacini pfi cviceni
- pfihravky jednorué, obourug, driblink

- rozliSeni mice (basketbal, volejbal a kopana)

- nacvik prehazované

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvladda v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

- zvladd v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti
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Télesna vychova 5. ro¢nik

- pravidla prehazované, malé kopané, florbalu

- poznat prestupky proti pravidldim

Atletika

- rychly béh (60 m)

- Stafetovy béh

- béh na 400 m a 800 m

- taktika béhu k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, pti béhu terénem s prekazkami
- spravna technika skoku z mista

- skok do dalky

- Ucast na atletickych zavodech

- technika hodu kriketovym mi¢kem

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
Gymnastika

- cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti

- prlpravna cviceni a upoly

- cviCeni na Zinénce — napojované kotouly vpred a vzad s riznym zakoncéenim, stoj
na rukou apod.

- na hrazdé pfitahovani

- technika odrazu z mdstku

- $plh na tyci

- cviceni na koze — roznozka

- Svédska bedna — vyskok do kleku a dfepu

- zdokonaleni cvi¢eni na naradi (kladina, kruhy, Zebf¥iny, lavicky apod.)
- kondi¢ni cvi¢eni s plnymi mici

- vychova cyklisty

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- jizda na kole na dopravnim hfristi a jizda pres prekazky

- plavani — dva plavecké styly (prsa, kraul)

- zaklady znaku

- skok do vody

- turistika

Zasady pohybové hygieny
Pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve vodé
Vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Jednani v duchu fair — play
Respektovat opacné pohlavi

Reakce na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci Cinnosti

Radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvaha a vile pro zlepseni pohybové
dovednosti

Respektovat zdravotni handicap

- jednoduse zhodnoti levalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ginnosti

Zasady jednani a chovani

Spoluprace pfi tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich

Organizace pfi TV

Schopnost soutézit v druzstvu - dohoda o spolupraci, taktice a jejich dodrzovani
Poruseni pravidel — nasledky pro sebe i druzstvo

Oznaceni prestupk proti pravidliim, adekvatni reakce

- jednd v duchu fair — play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi

Télocvicné pojmy

Nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a nacini
Pojmy z pravidel sportli a soutézi

Povely poradovych cviceni a spravna reakce na né

- uZiva pri pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

Rozcvicka, jednoducha soutéz pro druzstva

- zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Méreni a posuzovani vykonl
Objektivni hodnoceni svého vykonu
Porovnani s pfedchozimi vysledky
Zakladni pohybové testy

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskd potfebné informace

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun a chize v terénu

- zaklady orientacniho béhu

- taboreni (zakladani taboristé, zaloZeni a ruseni ohnisté)
- zaklady ochrany pfirody pfi sportu

- orientace podle mapy, znacek a pfirodnich tkaz(

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskd potfebné informace

Télesna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 6. rocnik

Atletika

- rychly béh (60 m)

- vytrvalostni béh (800 m)

- béh v terénu do 15 minut

- skok do dalky

- hod kriket. mickem

- zaklady Stafetového béhu

- méreni vykon(

- nacvik a priprava pohybovych ¢innosti pfi atletice (bezpeénost)

- rozviji v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované dovednosti

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a zacina je evidovat

- uziva zakladni startovni povely

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani na hfisti, cvicebné i v pfirodé

- predpovida mozna nebezpedi Urazu a pfizplGsobi jim svou ¢innost

- snazi se pochopit vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty

Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich pficiny

- uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani v cvicebné

Gymnastika

- prlpravna cviceni

- akrobacie (kotoul vpred a vzad ve vazbach, kotoul letmo, stoj na lopatkach)

- technika pohybu (kroky, skoky, obraty, cviky rovnovahy)

- preskoky (prlipravna cviceni odrazu, preskok kozy v zakladni vysce odrazem z
mustku, trampolinky)

- hrazda (prUpravna cviceni, ruckovani, shyb stojmo — presvihy, vzpor na rukach,
kotoul vpred)

- kladinka (rGzné druhy chlze, divky — pohyby pazi)

- $plh na tyci

- provadi v souladu s individudlnimi predpoklady pohybové dovednosti

- za€ind pouzivat nékteré pohybové ¢innosti pravidelné a s konkrétnim ucelem

Nacvik dopomoci (zachrany)

- pfedpovidd mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

Pojmy: zakladni cv polohy, postoje, pohyby paZzi, nohou, nazvy pouzivaného naradi

- zaCind pouzivat nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka

Sportovni hry (dle pfirodnich podminek a vyuziti cvicebny ke sportovnim hram)
1)D - vybijena nebo prehazovana

H - kopana

2) palkovaci hra

Doplrikové: ringo, florbal, stol. tenis

a) seznameni se sportovni hrou, herni ¢innost jednotlivce, pripravné hry

b) pravidla

c) vlastni utkani

- rozviji v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

- za¢ina uzivat ndzvoslovi na Urovni cvicence, hrace

- snazi se dohodnout na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho

Rozcviceni (protazeni)

- provede pfripravu pred pohybovou ¢innosti
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Estetické, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni formy cvic¢eni
- kondi¢ni cvic¢eni

- tanec (country tanec, Mazurka, polkovy krok)

- zaklady rytmické gymnastiky

- cviceni s nacinim D (Svihadlo)

- cviceni pro spravné drzeni téla

- dechova cviceni

- strecinkova cviceni

- relaxaéni techniky

- sebehodnoceni, zakladni zplsoby kontroly jednotlivych cvi¢eni (zrcadlo, spoluzak,
pocity)

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich pficiny

- provede v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- usiluje o zlepsSeni své tél. kondice

- OVEéri si, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni Gcinky na organismus

- uplatiuje sprdvné drzeni téla

- seznamuje se s relaxa¢nimi technikami

- snazi se zvolit vhodné pohybové cviceni pro pfipravu organizmu pro rdzné
pohybové ¢innosti

Upoly
- pretahy, pretlak, upolové hry

- rozviji v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

Poznatky z Tv, sportu, komunikace, hygiena a bezpecnost
- vyznam pohybu pro zdravi

- rozdily mezi sportem divek, chlapc,

- rekreacni, vykonnostni sport

- jednani fair — play

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

- napliiuje ve skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky, snazi se o ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym respekt k opacnému pohlavi

Doping ve sportu

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou, zdravim a cili
sportovcl

Télesna a dusevni hygiena (zdsady osobni hygieny, otuZovani, vyznam pohybu pro
zdravi)

- usiluje o aktivni podporu svého zdravi

- svéfi se zdravotnim problémem, upozorni samostatné na ¢innost / prostiedi,
které jsou v rozporu s jeho oslabenim, nemoci/

Ochrana pfirody pfi masovych spor. akcich — zasady MOV

- uplatriuje ve skol. podminkach zakladni olympijské myslenky

LyZovani
- LVVZ bude zafazen v pfipadé zajmu zakonnych zastupcl zakl
- Bezpecnost pobytu v zimni horské krajing, jizda na vleku

- rozviji v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

Pohybové hry

- pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych hrach
- netradi¢ni prosttedi pr. ndves

- rozviji v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hie, soutézi, pfi rekreacni ¢innosti

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v pfirodé a v netradi¢nim prostredi
predvidad mozna nebezpeci urazu

- usiluje o zleps$eni své télesné zdatnosti
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Turistika a pobyt v pfirodé

- presun a chlize v terénu

- zaklady orientacniho béhu

- taboreni (zakladani taboristé, zaloZeni a ruseni ohnisté)
- zaklady ochrany pfirody pfi sportu

- orientace podle mapy, znacek a prirodnich ukaz(

- pfesun do terénu

- chova se ohleduplné k pfirodé

- vnima turistiku a pobyt v pfirodé jako kompenzacni a relaxacni techniku proti
stresu

Uplatriovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty

- snazi se uplatfiovat vhodné a bezpecéné chovani v silniénim provozu /jako chodec i
cyklista/

- pozna prestupky proti pravidldm silniéniho provozu /jako chodec i cyklista/

Télesna vychova 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Atletika

- rychly béh (60 m)

- vytrvalostni béh (800 m, 1 500 - H7)

- béh v terénu do 15 minut.

- skok do dalky

- hod kriket. mickem

- zaklady Stafetového béhu

- méreni vykonl

- nacvik a priprava pohybovych ¢innosti pti atletice (bezpeénost)
- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

- rozviji v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované dovednosti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a zacina je evidovat

- uZiva zakladni startovni povely

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani na hfisti, cvicebné i v pfirodé

- predpovida mozna nebezpedi trazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- snazi se pochopit vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich priciny

Gymnastika

- prGpravna cviceni

- akrobacie (kotoul vpred a vzad ve vazbach, kotoul letmo, stoj na lopatkach)

- technika pohybU (kroky, skoky, obraty, cviky rovnovahy)

- pfeskoky (prapravna cvi¢eni odrazu, preskok kozy v zakladni vySce odrazem z
mastku, trampolinky)

- hrazda (prapravna cviceni, ruckovani, shyb stojmo — presvihy, vzpor na rukach,
kotoul vpred)

- kladinka (rdzné druhy chlize, divky — pohyby paZi)

- $plh na tyci

- predpovida mozna nebezpedi trazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznadit zjevné nedostatky a
jejich priciny

- provadi v souladu s individudlnimi predpoklady pohybové dovednosti

- zaCinda pouZzivat nékteré pohybové ¢innosti pravidelné a s konkrétnim ucelem

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v cvicebné

- zaCinda pouzivat nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka
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- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

- nacvik dopomoci (zachrany)

- pojmy: zakladni cv. polohy, postoje, pohyby paZi, nohou, ndzvy pouzZivaného
naradi

Pohybové hry

- pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych hrach
- netradi¢ni prostredi pr. naves

- rozviji v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hte, soutézi, pfi rekreacni ¢innosti

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v pfirodé a v netradi¢nim prostredi
predvidd moznda nebezpeci Urazu

Sportovni hry (dle pfirodnich podminek a vyuziti cvicebny ke sportovnim hram)
1)D-vybijena nebo prehazovana

H- kopana

2) palkovaci hra

Doplrikové: ringo, florbal, stol. tenis

a) seznameni se sportovni hrou, herni ¢innost jednotlivce, prlipravné hry

b) pravidla

c) vlastni utkani

- rozviji v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

- zaCina uzivat nazvoslovi na Urovni cvicence, hrace

- snazi se dohodnout na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho

Rozcviceni (protaZeni)

- provede pfipravu pfed pohybovou cinnosti

Estetické, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni formy cvic¢eni
- kondi¢ni cvic¢eni

- tanec (country tanec, Mazurka, polkovy krok)

- zaklady rytmické gymnastiky

- cviceni s nacinim D (Svihadlo)

- cviceni pro spravné drzeni téla

- dechova cviceni

- stre¢inkova cviceni

- relaxacni techniky

- sebehodnoceni, zakladni zplsoby kontroly jednotlivych cvi¢eni (zrcadlo, spoluzak,
pocity)

- provede v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- usiluje o zlepseni své tél.. kondice

- OVEri si, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni Gcinky na organismus

- uplatiiuje sprdvné drzeni téla

- seznamuje se s relaxa¢nimi technikami

- snazi se zvolit vhodné pohybové cviceni pro pfipravu organizmu pro rizné
pohybové ¢innosti

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun a chlize v terénu

- zaklady orientacniho béhu

- taboreni (zakladani taboristé, zaloZeni a ruseni ohnisté)

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- chova se ohleduplné k ptirodé

- vnima turistiku a pobyt v pfirodé jako kompenzacni a relaxa¢ni techniku proti
stresu
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Télesna vychova 7. rocnik

- zaklady ochrany pfirody pfi sportu
- orientace podle mapy, znacek a pfirodnich tkaz(

Dopravni vychova

- dodrzovani pravidel a bezp. v dopravé

- zakladni dopravni znacky

- chovéni v dopravnich prostfedcich

- rizika sil. a Zel. dopravy, vztahy mezi ucéastniky silni¢. provozu

- snazi se uplatriovat vhodné a bezpecné chovani v silniénim provozu / jako chodec
i cyklista/

- pozna prestupky proti pravidldm silniéniho provozu / jako chodec i cyklista/

Upoly
- pretahy, pretlak, upolové hry

- rozviji v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

Poznatky z Tv, sportu komunikace, hygiena a bezpecnost

- vyznam pohybu pro zdravi

- rozdily mezi sportem divek, chlapcu,

- rekreacni, vykonnostni sport

- jednani fair — play

- doping ve sportu

- télesnd a dusevni hygiena (zdsady osobni hygieny, otuZovani, vyznam pohybu pro
zdravi)

- Ochrana pfirody pfi masovych spor. akcich —zasady MOV

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

- naplniuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky, snazi se o ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym respekt k opacnému pohlavi

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou, zdravim a cili
sportovcl

- usiluje o aktivni podporu svého zdravi

- svéfi se zdravotnim problémem, upozorni samostatné na ¢innost / prostredi,
které jsou v rozporu s jeho oslabenim, nemoci/

- uplatiiuje ve skol. podminkdach zakladni olympijské myslenky

LyZovani
- LVVZ bude zafazen v pfipadé zajmu zakonnych zastupcl zakl
- Bezpecnost pobytu v zimni horské krajiné, jizda na vleku

- rozviji v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

Den turistiky

- chdze v terénu, chlze ze zatézi,

- orientace na mapé, znacky na mapé, orientace podle pfirodnich ukaz
- taboreni, ochrana ptirody

- pfiprava akce, dokumentace z akce

- ukryti, zajisténi vody, tepla, potravy

- nouzovy pristresek

- chova se ohleduplné k pfirodé

- vnima turistiku a pobyt v pfirodé jako kompenzacni a relaxacni techniku proti
stresu

Télesna vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Atletika

- abeceda atletiky

- rychly béh (60 m, 100m)

- vytrvalostni béh (800m, 1500m)

- ndcvik kratkodobé vytrvalosti (400m, 500m)
- pfespolni béh, stafetovy béh

- zaklady prekazkového béhu

- skok do dalky

- hod kriket. mickem

- vrh kouli

- méreni vykon,

- ndcvik a prlprava pohybovych ¢innosti pfi atletice (bezpecnost)
- sebehodnoceni v dané pohybové Cinnosti

- zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje pfi soutézi, hie a rekr. ¢innosti (zvlada nizky a vysoky start, snazi
se zvladnout rozvrzeni sil pfi vytrvalostnim béhu)

- sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- uziva zakladni startovni povely a nazvoslovi

- uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani na hfisti, cvicebné i v pfirodé

- predpovida mozna nebezpedi Grazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich pficiny

- provede pfipravu pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hl. ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Gymnastika

- prlpravna cviceni

- akrobacie (kroky, skoky, obraty, rovnovazné polohy)

- preskoky (roznozka, skrcka pres kozu)

- kladina (hlavné divky) (rtizné druhy chidize s doprovodnymi pohyby pazi,
rovnovazné polohy, klus, poskoky, jednoduché vazby, sestavy)

- hrazda (sesin, vymyk, presvihy)

- $plh na lané a tyci

- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

- ndcvik dopomoci (zachrany)

- pojmy: zakladni cv. polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, nazvy pouzivaného
naradi

- predpovidd mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich pfriciny

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti

- za€ind pouZzivat nékteré pohybové ¢innosti pravidelné a s konkrétnim ucelem

- uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani v cvicebné

- uziva ndzvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin

- provede pfipravu pfed pohybovou cinnosti

Pohybové hry

- pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry

- soutézivé, bojové, kontaktni, pro rozvoj pohyb. predstavivosti., aj.
- pro manipulaci z riiznym nacinim

- znd nékolik her

- vlastni navrzené a vyrobené nacini

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hie, soutézi, pfi rekreacni ¢innosti

- snazi se o fair — play jednani pfi hrach

- zorganizuje samostatné jednoduché hry

- stanovi, ktera hra je vhodna pro urcity vék, pocet hraca, konkrétni sloZeni hraca,
prostredi atd.

- najde radost ze hry, prozitek, spolupraci

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v prirodé a v netradi¢nim prostredi
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych hrach
- netradi¢ni prostfedi pf. naves

- predvidd mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

Sportovni hry (dle pfirodnich podminek a vyuziti cvicebny ke sportovnim hram)
1) D-odbijend

H- odbijend/ kopana

2) palkovaci hry

Doplrikové: ringo, florbal, stol. tenis,

a) seznameni se sportovni hrou, herni ¢innost jednotlivce, pripravné hry

b) pravidla

c) vlastni utkani

d)role rozhodc¢iho, divaka, organizatora

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hre

- uziva ndzvoslovi na Urovni cvicence, hrace, rozhodciho, divaka

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Rozcviceni (protaZeni)

- provede pfipravu pred pohybovou ¢innosti

Estetické, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni formy cviceni

- kondi¢ni cviceni

- tanec (country tanec, polka, dale dle vybéru vyucujiciho)

- zaklady rytmické gymnastiky

- cviceni s nacinim D (stuha)

- cviceni pro sprdvné drzeni téla

- dechova cviceni

- strecinkova cviceni

- relaxacni techniky

- sebehodnoceni, zakladni zpUsoby kontroly jednotlivych cviceni (zrcadlo, spoluzak,

pocity)

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

- OVéfi si, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni Gcinky na organismus

- uplatiuje sprdvné drzeni téla a odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdr. oslabeni

- uZiva relaxacni techniky

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- snazi se zvolit vhodné pohybové cviceni pro pfipravu organizmu pro razné
pohybové ¢innosti

Dopravni vychova

- dodrZovani pravidel a bezp. v dopravé

- kfizovatky

- dopravni znacky

- chovani v dopravnich prostredcich

- rizika sil. a Zel. dopravy, vztahy mezi ucastniky silni¢. provozu

- uplatfiuje vhodné a bezpec¢né chovani v silniénim provozu / jako chodec i
cyklista/

- pozna prestupky proti prav. silni¢niho provozu / jako chodec i cyklista/

Turistika
- pfesun do terénu
- chlize v terénu

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

- chova se ohleduplné k ptirodé

- zpracuje informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- zasady pfipravy turistické akce,

- tdboreni, odhad vzdalenosti,

- zaklady ochrany pfirody pfi sportu, ochrana porost(, zdroju pitné vody
- orientace podle mapy, znacek a pfirodnich ukaz(

- pfiprava akce, dokumentace z akce

- ukryti, zajisténi vody, tepla, potravy

- nouzovy pristresek

- vnima turistiku a pobyt v pfirodé jako kompenzaéni a relaxacni techniku proti
stresu

Upoly
- pretahy, pretlak, Upolové hry, stfehové postoje
- vyznam Upolovych sportl pro sebeobranu

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované dovednosti

Poznatky z Tv, sportu komunikace, hygiena a bezpecnost

- vyznam pohybu pro zdravi

- rozdily mezi sportem divek, chlapc,

- rekreacni, vykonnostni sport

- jednani fair — play

- olympijské hry

- doping ve sportu

- télesnd a dusevni hygiena (zdsady osobni hygieny, otuZovani, vyznam pohybu pro
zdravi)

- statisticka zjisténi, odhady, presna méreni (stopky, pasmo), evidence vykon(
- ochrana pfirody pfi masovych spor. akcich —zdsady MOV

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

- napliiuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky, snazi se o ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym respekt k opacnému pohlavi

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou, zdravim a cili
sportovcl

- usiluje o aktivni podporu svého zdravi

- svéfi se zdravotnim problémem, upozorni samostatné na ¢innost / prostiedi,
které jsou v rozporu s jeho oslabenim, nemoci/

- uplatiiuje ve skol. podminkach zakladni olympijské myslenky

LyZovani
- LVVZ bude zarazen v ptipadé zajmu zakonnych zastupcl zaki

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované dovednosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Télesna vychova 9. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Atletika
- abeceda atletiky
- rychly béh (60 m, 100m)

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje pfi soutézi, hie a rekr. ¢innosti (zvlada nizky a vysoky start, snazi
se zvladnout rozvrzeni sil pfi vytrvalostnim béhu)
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- vytrvalostni béh (800m, 1500m)

- nacvik kratkodobé vytrvalosti (400m, 500m)

- pfespolni béh, stafetovy béh

- zaklady prekazkového béhu

- skok do dalky

- hod kriket. mickem

- vrh kouli

- méreni vykon,

- nacvik a priprava pohybovych ¢innosti pfi atletice (bezpeénost)
- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich pficiny

- sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- uziva zakladni startovni povely a nazvoslovi

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani na hfisti, cvicebné i v pfirodé

- predpovida mozna nebezpedi trazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

- provede pfipravu pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hl. ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Gymnastika

- prlpravna cviceni

- akrobacie (kroky, skoky, obraty, rovnovazné polohy)

- preskoky (roznozka, skrcka pres kozu)

- kladina (hlavné divky) (rtizné druhy chidize s doprovodnymi pohyby pazi,
rovnovazné polohy, klus, poskoky, jednoduché vazby, sestavy)

- hrazda (sesin, vymyk, presvihy)

- $plh na lané a tyci

- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

- ndcvik dopomoci (zachrany)

- pojmy: zékladni cv. polohy, postoje, pohyby paZi, nohou, ndzvy pouzivaného
naradi

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti

- za€ind pouzivat nékteré pohybové ¢innosti pravidelné a s konkrétnim ucelem

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich pficiny

- predpovida mozna nebezpedi trazu a prizplsobi jim svou ¢innost

- uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani v cvicebné

- uziva ndzvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin

- provede pfipravu pfed pohybovou cinnosti

Pohybové hry

- pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry

- soutézivé, bojové, kontaktni, pro rozvoj pohyb. predstavivosti., aj.
- pro manipulaci z rGznym nadinim

- znd nékolik her

- vlastni navrzené a vyrobené nacini

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych hrach

- netradicni prostredi pf. naves

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hie, soutézi, pfi rekreacni ¢innosti

- snazi se o fair — play jednani pfi hrach,

- zorganizuje samostatné jednoduché hry

- stanovi, ktera hra je vhodna pro urcity vék, pocet hraca, konkrétni sloZeni hraca,
prostredi atd.

- najde radost ze hry, prozitek, spolupraci

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v pfirodé a v netradi¢nim prostredi

- pfedvidd moZna nebezpedi Urazu a prizplQsobi jim svou ¢innost

Sportovni hry (dle pfirodnich podminek a vyuZiti cvicebny ke sportovnim hram)
1) D-odbijena

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
pfi hie
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Télesna vychova 9. ro¢nik

H- odbijend/ kopana

2) palkovaci hry

Doplrikové: ringo, florbal, stol. tenis,

a) seznameni se sportovni hrou, herni ¢innost jednotlivce, prlipravné hry
b) pravidla

c) vlastni utkani

d) role rozhodc¢iho, divaka, organizatora

- uziva ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, hrace, rozhodciho, divaka

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva

- rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Rozcviceni (protaZeni)

- provede pfipravu pred pohybovou ¢innosti

Estetické, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni formy cvic¢eni

- kondi¢ni cviceni

- tanec (country tanec, polka, dale dle vybéru vyucujiciho)

- zaklady rytmické gymnastiky

- cviceni s nacinim D (stuha)

- cviceni pro sprdvné drzeni téla

- dechova cviceni

- strecinkova cviceni

- relaxaéni techniky

- sebehodnoceni, zakladni zpUsoby kontroly jednotlivych cviceni (zrcadlo, spoluzak,

pocity)

- zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti

- OVéfi si, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni Gcinky na organismus

- uplatiiuje spravné drzeni téla a odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdr. oslabeni

- uZiva relaxacni techniky

- posoudi provedeni pohybové dovednosti, snazi se oznacit zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- snazi se zvolit vhodné pohybové cviceni pro pfipravu organizmu pro rlizné
pohybové ¢innosti

Dopravni vychova

- dodrZovani pravidel a bezp. v dopravé

- ktizovatky

- dopravni znacky

- chovani v dopravnich prostredcich

- rizika sil. a Zel. dopravy, vztahy mezi ucastniky silni¢. provozu

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v silniénim provozu / jako chodec i
cyklista/

- pozna prestupky proti prav. silni¢niho provozu / jako chodec i cyklista/

Turistika

- pfesun do terénu

- chlize v terénu

- zasady pripravy turistické akce,

- tdboreni, odhad vzdalenosti,

- zaklady ochrany pfirody pfi sportu, ochrana porostd, zdrojl pitné vody
- orientace podle mapy, znacek a pfirodnich ukazi

- pfiprava akce, dokumentace z akce

- usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

- chova se ohleduplné k ptirodé

- zpracuje informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- vnima turistiku a pobyt v pfirodé jako kompenzacni a relaxacni techniku proti
stresu
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Télesna vychova

9. rocnik

- ukryti, zajiSténi vody, tepla, potravy
- nouzovy pristfesek

Upoly

- vyznam Upolovych sportli pro sebeobranu

- pfetahy, pretlak, upolové hry, stfehové postoje

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované dovednosti

- vyznam pohybu pro zdravi

- rozdily mezi sportem divek, chlapcu,
- rekreacni, vykonnostni sport

- jednani fair — play

- olympijské hry

- doping ve sportu

zdravi)

Poznatky z Tv, sportu komunikace, hygiena a bezpecnost

- télesnd a dusevni hygiena (zdsady osobni hygieny, otuZovani, vyznam pohybu pro

- statisticka zjisténi, odhady, presna méreni (stopky, pasmo), evidence vykon(
- ochrana pfirody pfi masovych spor. akcich —zdsady MOV

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

- napliiuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky, snazi se o ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym respekt k opacnému pohlavi

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou, zdravim a cili
sportovcl

- usiluje o aktivni podporu svého zdravi

- svéfi se zdravotnim problémem, upozorni samostatné na ¢innost / prostiedi,
které jsou v rozporu s jeho oslabenim, nemoci/

- uplatiiuje ve Skol. podminkach zakladni olympijské myslenky

LyZovani

- LVVZ bude zarazen v ptipadé zajmu zakonnych zastupcl zaka

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované dovednosti

5.18 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych
oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd. Zaci se udi pracovat

s rlznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ve vsech tematickych okruzich
jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah vyucovaciho predmeétu je rozdélen na 1. stupni do ¢tyt tematickych okruhd, na 2. stupni do Sesti.
Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku z nichZ Skola vybira podle svych podminek a pedagogickych
zaméru tematické okruhy.

Integrace predméti

e Clovék a svét prace

Mezipfredmétové vztahy

Anglicky jazyk
Matematika
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda

Vychova k ob¢anstvi
Zemeépis

Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rdznych pracovnich oblasti
e ucime zaky pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomUcky pfi pracii v béZzném Zivoté

Kompetence k feseni problém:
e zadavame ukoly, které umoznuji volbu rliznych pracovnich postupt

Kompetence komunikativni:
® rozsifujeme u Zak(l slovni zasobu z oblasti pracovnich néstrojd, naradi, pomUcek a jejich pouZzivani

Kompetence socialni a persondlni:
e vedeme ke spoluprdci a vzajemné pomoci pfi praci ve skupiné
e vedeme k respektovani napadu i vysledk( druhych

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

e vytvafime pozitivni vztah k praci, vedeme k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledk

prace

o vedeme k chapani ekologickych souvislosti a nasich kulturnich tradic

Kompetence pracovni:

e vedeme k dodrZovani pravidel bezpecénosti a hygieny
e vedeme ke spravnému zachdazeni s pracovnimi pomuckami

Kompetence digitalni:

e ucime zdky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
e ucime Zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spoleénosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e vedeme zdky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i reseny

problém pouzit

e ucime zdky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat se za

pomoci digitalnich prostredk

e vedeme Zaky k vyuzZivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e seznamujeme zaky s novymi technologiemi

e vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich

vyuzivani

e vedeme zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e ucime zdaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Pracovni vychova

1. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Vyrabi z papiru — kartonu, pfirodnin, textilu, modelovaci hmoty

- vytvafi jednoduchymi postupy rtizné vyrobky z tradi¢nich material

- pracuje podle slovniho navodu, pracuje podle jednoduché predlohy (3ablony)
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Pracovni vychova 1. rocnik
Stavebnice - zvlada jednoduché elementdrni dovednosti pfi praci se stavebnicemi
Zakladni podminky pro rlst a péstovani rostlin - provadi pozorovani pfirody
Péstovani rostlin - pecuje o nenarocné rostliny
Jednoducha uprava stolu, lidové zvyky, tradice - pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
Pravidla spravného stolovani - chovd se vhodné pfi stolovani
Pracovni vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyrabi z papiru — kartonu, pfirodnin, textilu, modelovaci hmoty

- vytvari jednoduchymi postupy riizné vyrobky z tradi¢nich material(

- pracuje podle slovniho navodu, pracuje podle jednoduché predlohy (Sablony)

Stavebnice, podle navodu

- zvlada jednoduché elementdrni dovednosti pfi praci se stavebnicemi

Kalendar pfirody

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenava vysledky pozorovani

Péstovani rostlin

- pecuje o nenarocné rostliny

Uprava stolu, lidové zvyky, tradice

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Spravné stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni vychova

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyrabi z papiru — kartonu, ptirodnin, textilu, modelovaci hmoty

- vytvari jednoduchymi postupy rtzné vyrobky z tradicnich i netradi¢nich materialG

- pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Stavebnice, s navodem, predlohou

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi

Kalendar pfirody

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

Péstovani rostlin

- pecuje o nenarocné rostliny

Spravné stolovani a Gprava stolu

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani
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Pracovni vychova

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z rGznych materiald

- vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

Stavebnice s ndvodem

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontaz

- pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy

Péstovani rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfti Urazu

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti samostatné, vede péstitelské pokusy a
pozorovani

Zakladni vybaveni kuchyné, potraviny

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- udrzuje poradek a €istotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Pracovni vychova

5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyrobky z rliznych materiald

- vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

- vyuZziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice, sestavovani modell

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti price, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstovani rostlin

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani
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Pracovni vychova 5. ro¢nik

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, nastroje a nacini

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Uprava stolu, pravidla stolovani - dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Zakladni vybaveni kuchyné - orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Priprava pokrma - pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Pracovni vychova 6. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Pocitac a ostatni digitdIni zafizeni - ovlada zakladni funkce digitdIni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky

- oSetfuje digitalni techniku a chrdni ji pfed poSkozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PocitaCové programy pro zpracovavani informaci - pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

- oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

- dodrzZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice (konstruk¢ni, elektrotechnické, elektronické) - sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

- provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

Zakladni podminky pro péstovani zeleniny, kvétin - voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu
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Pracovni vychova 6. rocnik
- dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty
Chov zvirat vdomacnosti - pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu
- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty
- dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zviraty
Uprava stolu a stolovani - dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni
Vybaveni kuchyné - pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni
Priprava studenych pokrmi - pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
Pracovni vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Bezdratové technologie, navigace

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni

- oSetfuje digitalni techniku a chrdni ji pfed poSkozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PocitaCové programy pro zpracovavani informaci

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky

- pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Mobilni sluzby - operatofi, tarify

- pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zdbava
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Pracovni vychova 7. rocnik

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi trazu

Stavebnice (konstrukcni, elektrotechnické, elektronické) - sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.
- provadi montaz, demontdz a Udrzbu jednoduchych predmétd a zafizeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Zakladni podminky pro péstovani okrasnych rostlin, ovocné rostliny - voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pouziva vhodné pracovni pomlcky a provadi jejich ddrzbu
- dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

Chov zvifat na farmé - prokdze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se
zviraty
- dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

Potraviny, jidelnicek - pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Pfiprava napojl a studenych pokrmf - pouziva zakladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zakladni spottebice
- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolec¢nosti

Pracovni vychova 8. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Vlastnosti materidlu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity) - provadi jednoduché prdace s technickymi materidly a dodrZuje technologickou
kazen
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Pracovni vychova

8. rocnik

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidll, pracovnich
nastroju a naradi

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialQ, pracovnich
nastrojl a naradi

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Jednoduché pracovni operace a postupy

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem materidll, pracovnich
nastrojl a naradi

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Péstovani ovocnych rostlin, zeleniny, kofeni

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

- pouziva vhodné pracovni pomlcky a provadi jejich ddrzbu

- dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Potraviny, jidelnicek

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Ptiprava teplych pokrm0

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Povolani a kvalifikace

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Volba profesni orientace

- posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Ucebni a studijni obory

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
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Pracovni vychova

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Povoléani a kvalifikace

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Volba profesni orientace

- posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Studijni a ucebni obory, poradenské sluzby

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Zaméstnani, podnikani

- prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

Vlastnosti materidlu, pracovni pomucky, nastroje a naradi

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidll, pracovnich
nastroju a naradi

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Jednoduché pracovni operace a postupy

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(, pracovnich
nastrojl a naradi

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Organizace prace, dlleZité technologické postupy

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi préci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pti Urazu

Technické nacrty a vykresy, technické informace, ndvody

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi préci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pti Urazu

Péstovani lécCivych rostlin, koreni, zeleniny, kvétin

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

- péstuje a vyuZziva kvétiny pro vyzdobu

- pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu
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Pracovni vychova 9. ro¢nik

- dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

Jidelnicek - pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Priprava teplych pokrm - pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

5.19 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Etickd vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor umoznuje zaroven rozvijet ctenaFskou gramotnost — porozuméni textlim, posouzeni
spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuZziti v Zivoté.
Eticka vychova vytvafri celou fadu mezipfedmétovych vztah(.
Eticka vychova Zaka vede predevsim: k navazani a udrzovani uspokojivych vztahu, k vytvoreni si pravdivé
predstavy o sobé samém, k tvofivému rfeseni kazdodennich problém{, k formulaci svych nazora a postoju
na zakladé vlastniho Usudku s vyuZitim poznatkl z diskuse s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzord pfi

vytvareni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zékladnich environmentalnich a ekologickych problém a
souvislosti moderniho svéta.
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova u zéka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na
vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti, na samostatné pozorovani

s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéru pro prakticky Zivot, samostatnost pti hledani
vhodnych zplsobu fesSeni problémd, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorlim a
presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni predstavu o sobé samém a
schopnost ucinné spoluprace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétd

e Etickd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

kompetence zaku

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

e ucime Zaky samostatnému pozorovani

e upfednostiiujeme pestrost aktivit, které vychazeji z pfistupu tvofivého vyucovani
o vedeme Zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci
o

o

podporujeme pokroky jednotlivych zak

Kompetence k feSeni problémii:
e zafazujeme skupinovou a projektovou praci
e nabizime Zaklm dostatek priklad(, které vychazeji z rediného Zivota

Kompetence komunikativni:

o vedeme Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni

e rozvijime u Zak( dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
e ucime zdky naslouchat a pozorovat
[ ]

uc¢ime zaky uzivat komunikacnich dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spoluprace s ostatnimi lidmi

e podporujeme spolupraci a kooperativni mysleni zakd

Kompetence socialni a persondlni:
e ucime zdky ucinné spolupracovat ve skupiné a dodrZovat pravidla prace v tymu

s v

e ucime z4ky podilet se na utvareni prijemné atmosféry ve tfidé a skupinach

e vedeme zdky k pomoci slabSimu
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Nazev predmétu Eticka vychova

Kompetence obcanské:
e vedeme zdky k dodrZovani stanovenych pravidel ve skupiné, spolecnosti
e posilujeme v Zacich ochotu pomoci druhym

Kompetence pracovni:

zartazujeme zakovské projekty

vyZadujeme od Zak( zodpovédny pristup k zadanym dkolim

vyuzivame skupinové prace a vedeme Zaky k ucinné spolupraci

dohlizime na vytvareni pravidel skupiny

posilujeme sebedlvéru zaku a jejich samostatny rozvoj

Kompetence digitalni:

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime Zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spoleénosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i reseny
problém pouzit

e ucime Z3aky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

e vedeme Zaky k pfedchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

e ucime zaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Eticka vychova 1. rocnik
Uéivo SVP vystupy
Predstaveni se - 0svoji si oslovovani kiestnimi jmény
Oslovovani kfestnimi jmény - 0svoji si oslovovani kiestnimi jmény
Oslovovani ucitele a dospélych osob ve Skole - pouziva vhodné formy pozdravu
Vytvoreni zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu - dodrzuje jednoducha komunikacni pravidla ve tridé
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Eticka vychova 1. rocnik

Pravda a lez

- dodrzuje jednoducha komunikacni pravidla ve tfidé

Pozdrav a jeho formy

- pouziva vhodné formy pozdravu

Omluva - osvoji si vhodné formy vyjadreni prosby, vdéku a omluvy
Prosba - 0svoji si vhodné formy vyjadreni prosby, vdéku a omluvy
Podékovani - osvoji si vhodné formy vyjadreni prosby, vdéku a omluvy

Vysvétleni zakladnich pravidel pro praci v etické vychové

- vnima duleZitost pravidel v Zivoté ¢lovéka

Uvédomeéni si vlastni hodnoty

- osvoji si zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a
ucty k druhym

Moje jméno

- osvoji si zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a
ucty k druhym

ZpUsoby pripisovani pozitivnich vlastnosti druhym

- osvoji si zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a
ucty k druhym

Vzdjemna Ucta pfi mezilidské interakci — pozdravit se, pékné se oslovovat atd.

- zachovavad vzajemnou Uctu pfi mezilidské interakci

- uvédomuje si vyznam slusného chovani

Kamaradstvi

- uvédomuje si hodnotu kamaradstvi

Vnimani a prozivani prosocialnosti

- vnima prosocialnost jako béZnou soucast kazdodenniho Zivota

Pomoc v béznych rodinnych situacich

- uvédomuje si dlleZitost vzajemné pomoci

- zvlada zdkladni formy prosocidlniho chovani v rodiné

Pomoc v béznych skolnich situacich

- uvédomuje si duleZitost vzajemné pomoci

- zvlada zéakladni formy prosocialniho chovani ve skole

RozliSovani zakladnich pocitll u sebe a u druhych

- rozliSuje zakladni pocity u sebe a u druhych

Hledani, co nas spojuje se spoluzdky a lidmi okolo nas

- hledd, co ho spojuje se spoluzdky a lidmi okolo ného

Podpora spoluprace

- si osvoji zakladni formy spoluprace

Spolecné plnéni ukoll

- vyuziva prvky tvorivosti pfi spoleéném plnéni tkold

Zbavovani se strachu z nezndmého feseni Ukolu a z tvorivého experimentovani

- vyuziva prvky tvorivosti pfi spole¢ném plnéni ukoll

Tvoriva pomoc spoluzakim

- tvotivé hleda zplsoby, jak poskytovat pomoc svym spoluzakdm

Eticka vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Eticka vychova 2. rocnik

Vhodné a nevhodné zplisoby kladeni otazek

- osvoji si vhodné zpUsoby kladeni otazek

Vnimavost ke vhodnym a hrubym vyraziim ve verbalni komunikaci

- rozliSuje vhodné a nevhodné ¢i hrubé vyrazy ve své verbalni komunikaci

Vnimavost k pravu druhého byt vyslechnuty

- rozviji svoji trpélivost a neskace druhym do reci

Vyznam tfidy v Zivoté zaka

- podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

Vyznam pravidel

- podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

Dodrzovéni dohodnutych pravidel

- dodrzuje pravidla nejen ve tfidé, ale i v jinych skupinach

Transfer pravidel do redlného Zivota

- dodrzZuje pravidla nejen ve tfid€, ale i v jinych skupinach

Zakladni prava a povinnosti

- vnima sva zakladni prava a povinnosti

Pozndavani zakladnich charakteristickych rysd vlastni osobnosti

- vnima vlastni jedine¢nost a originalitu

Zaklady sebepoznani

- vytvafi si zaklady svého sebepoznani

Hledani toho, v ¢em jsem vyjimecny

- vnima odlisnosti a podobnosti lidi

Moje silné slabé stranky

- vnima vlastni jedinec¢nost a originalitu

J4 a lidé v mém okoli — odlisnosti a podobnosti

- vnima odlisnosti a podobnosti lidi

Déleni se a vyznam pro mezilidské vztahy

- zvlada prosocialni dovednosti déleni se a darovani

Darovani a vyznam pro mezilidské vztahy

- zvlada prosocialni dovednosti déleni se a darovani

VyuZiti tvofivosti pfi darovani

- vyuZziva tvorivost pfi darovani

Davody k pozitivnimu hodnoceni druhych

- osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfrijeti druhych

Poznavani pozitivnich vlastnosti lidi v mém okoli, zejména v rodiné a ve tridé

- pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

ZpUsoby pripisovani pozitivnich vlastnosti druhym

- uvédomuje si pozitivni vlastnosti lidi ve svém okoli

Projevovani pozornosti

- zvlada projevovat pozornost, laskavost a uznani vici druhym

Projevovani laskavosti

- zvlada projevovat pozornost, laskavost a uznani vici druhym

Projevovani uznani

- zvlada projevovat pozornost, laskavost a uznani vici druhym

Pojmenovani zakladnich pocitQ u sebe a u druhych

- pojmenuje zakladni pocity u sebe a u druhych

Predstavivost a obrazotvornost

- rozviji tvofivé mysleni

Nacvik tvorivosti pfi spoleéném plnéni tkoll

- rozviji tvofivé mysleni

Nacvik zbavovani se strachu z neznamého reseni tkolu a z tvofivého
experimentovani

- rozviji tvorivé mysleni

Nacvik samostatného pozorovani

- rozviji tvorivé mysleni
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Eticka vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Dulezitost naslouchani v Zivoté ¢lovéka

- rozviji schopnost naslouchat druhym

Dusledky nepozornosti pfi naslouchani

- rozviji schopnost naslouchat druhym

Vyhody naslouchani

- rozviji schopnost naslouchat druhym

Tvorba tfidnich pravidel

- podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

Dodrzovéni dohodnutych pravidel

- podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

Vyznam blizkého ¢lovéka pro Zivot jednotlivce

- navazuje a rozviji kamaradské vztahy

Zaklady a vyznam kamaradstvi

- navazuje a rozviji kamaradské vztahy

Vlastnosti dobrého kamarada

- navazuje a rozviji kamaradské vztahy

ZpUsoby vyjadreni zdjmu o proZivani a chovani druhého

- vyjadtuje vhodnymi formami zajem o proZivani a chovani druhych

Vyznam vyjadrovani zajmu o druhého pro mezilidské vztahy

- vyjadtfuje vhodnymi formami zajem o prozivani a chovani druhych

Prace na spole¢ném tkolu

- vyjadfuje vhodnymi formami zajem o proZivani a chovani druhych

Uvédomeéni si vlastnich citl a pocitt

- identifikuje zakladni city

Pojmenovani a vyjadreni zakladnich citl

- vyjadtuje city v jednoduchych situacich

Vyjadrovani pozitivnich citl spojenych s obdivem druhych

- vyjadtuje pozitivni city

Sdélovani radosti

- vyjadtuje pozitivni city

Eliminace vzajemného urazeni se

- eliminuje urazky, které vyjadruje vici druhym

Specidlni schopnosti souvisejici s tvorivosti

- rozviji své specialni schopnosti souvisejici s tvorivosti

Tvorivé mysleni

- rozviji své tvorivé mysleni

ZpUsoby realizace tvotivosti v mezilidskych vztazich

- rozviji tvofivost v oblasti mezilidskych vztah(

Nacvik tvorivosti v mezilidskych vztazich

- rozviji tvofivost v oblasti mezilidskych vztah(

Vytvareni proZitk( radosti pro druhé

- rozviji tvofivost v oblasti mezilidskych vztah(

Vnimavost k situaci druhych

- reflektuje situaci druhych

Pochopeni situace druhych prostfednictvim vlastnich zkusenosti a zazZitkd

- poskytuje adekvatni pomoc

- dokdze chapat situace a chovani druhych predevsim v rodiné a ve skole na
zakladé vlastnich zkusenosti a zazitkd
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Eticka vychova 3. ro¢nik

Vzdjemné pochopeni ve tfidé

- dokdZe chapat situace a chovani druhych predevsim v rodiné a ve Skole na
zakladé vlastnich zkusenosti a zaZitk(

Duavody k radosti a smutku u sebe a u druhych

- identifikuje ddvody radosti a smutku u sebe a druhych

Zmirnovani prozivani smutku u druhych

- dokdaze zmirnit prozivani smutku druhych

Eticka vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Moznosti neverbalni komunikace

- reflektuje dlleZitost prvka neverbalni komunikace

Z3asady neverbdlni komunikace

- vnima zdkladni prvky neverbdlni komunikace u sebe a u druhych

Postoje téla

- vnima zdkladni prvky neverbalni komunikace u sebe a u druhych

Mimika, usmév

- vnima zdakladni prvky neverbalni komunikace u sebe a u druhych

Zrakovy kontakt

- vnima zdkladni prvky neverbdlni komunikace u sebe a u druhych

Gesta

- vnima zdkladni prvky neverbalni komunikace u sebe a u druhych

Podani ruky

- vnima zdkladni prvky neverbalni komunikace u sebe a u druhych

Vhodné a nevhodné zpUlsoby kladeni otazek

- zvlada polozit vhodnou otdzku

Vnimavost k nevhodnym a hrubym vyraziim ve verbaini komunikaci

- eliminuje nevhodné ¢i hrubé vyrazy ve své verbalni komunikaci

Formy pozitivniho hodnoceni druhych

- dokdze vyjadfit druhému pochvalu

Pripisovani pozitivnich vlastnosti druhym

- dokaze vyjadrit druhému pochvalu

Formy pochvaly

- dokdze vyjadrit druhému pochvalu

Vyjadieni pochvaly

- dokdze vyjadrit druhému pochvalu

Spravna reakce na pochvalu

- spravné reaguje na pochvalu, kterou obdrzel

Uméni odpustit

- vhodné vyjadruje odpusténi druhym

Vyznam odpusténi

- vhodné vyjadfuje odpusténi druhym

Formy vyjadreni odpusténi

- vhodné vyjadfuje odpusténi druhym

Usmiteni

- dokdze se usmifit s druhymi

Ucta k handicapovanym

- projevuje uctu k handicapovanym

Usmérnovani zakladnich citd

- vnima dllezitost usmérnovani zakladnich cit

Pocity spokojenosti

- vnima daleZitost usmérriovani zakladnich citl

Problematika sympatie

- vnima problematiku sympatie
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Eticka vychova 4. rocnik
Pocity smutku a obav a jejich usmérnovani - vnima duleZitost usmérnovani zakladnich citd
Hnév a jeho zvladani - socidlné pfijatelnym zplsobem usmérriuje svij hnév
Pochopeni dlleZitosti empatie - chape duleZitost empatie
Z3aZitek pfijeti pro kazdé dité - zvlada pratelské pfijeti lidi okolo sebe
Nacvik pratelského pfijeti - zvlada pratelské pfrijeti lidi okolo sebe
Pomoci empatie predpokladat reakci druhych - vnima reakce druhych a snazi se je vyhodnotit
Vyjadreni soucitu - dokdze vyjadrit soucit
Eticka vychova 5. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam dialogu

- zvlada vést dialog s druhymi v rovnocenné i podfizené pozic

Zasady dialogu

- zvlada vést dialog s druhymi v rovnocenné i podfizené pozic

Nacvik dialogu s rodici a uciteli

- zvlada vést dialog s druhymi v rovnocenné i podfizené pozic

Nacvik dialogu s vrstevniky

- zvlada vést dialog s druhymi v rovnocenné i podfizené pozic

Vnimani a vyznam Uspéchu

- vnima a reflektuje svoje uspéchy

Sebehodnoceni

- utvari své pozitivni sebehodnoceni

Podpora sebeocenovani

- uvédomuje si své schopnosti a silné stranky

Vyznam pozitivniho naladéni

- vnima vliv pozitivniho naladéni na svdj Zivot

Rozvoj sebepoznani

- uvédomuje si své schopnosti a silné stranky

Sebepfijeti

- prohlubuje sebepfijeti

ZpUsoby vhodné a nevhodné sebeprezentace

- rozliSuje zplsoby vhodné a nevhodné sebeprezentace

Vyznam komunikace pfi sebeprezentaci

- rozliSuje zpUsoby vhodné a nevhodné sebeprezentace

Sebeovladani

- rozviji své sebeovladani

Prekonavani prekazek pfi dosahovani cilll

- utvati si, vnima a reflektuje své cile

Cilevédomost

- utvati si, vnima a reflektuje své cile

Povzbuzeni druhych

- povzbuzuje druhé

Sluzba pro druhé

- dokdze byt druhym prospésny

Zajem o spoluzaky a vrstevniky

- projevuje zajem o spoluzdaky a vrstevniky

Respektovani druhych

- respektuje druhé
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Eticka vychova 5. rocnik

Svobodné pfijeti vlastnich zavazkd a povinnosti viici druhym

- vyjadfuje prosocidlni chovani vici druhym svobodné

Zodpovédnost za sva rozhodnuti

- vyjadfuje prosocialni chovani vic¢i druhym svobodné

Iniciativa ve vztahu k jinym

- iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky

Vyhody a rizika iniciativnosti

- vnima a reflektuje vyznam iniciativy pro spolecnost

Z3asady iniciativnosti

- iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky

Hledani moznosti, jak vychazet s druhymi v rodiné, ve tfidé, mezi vrstevniky

- iniciativné vstupuje do vztaha s vrstevniky

Iniciativa nepfijata jinymi

- reflektuje své nelspéchy a vyvozuje z nich pouceni pro dalsi jednani

Zpracovani nedspéchu

- reflektuje své neuspéchy a vyvozuje z nich pouceni pro dalsi jednani

Smysluplné vyuZiti volného ¢asu

- rozviji smysluplné vyuZiti volného ¢asu

Zaklady a vyznam asertivity

- vnima duleZitost asertivity pro svj Zivot

Vyznam asertivity

- vnima duleZitost asertivity pro svj Zivot

RozliSovani mezi nabidkami druhych

- dokéze rozlisit vhodnost nabidky k aktivité predevsim od svych vrstevnikd

Schopnost odmitnuti nabidky k nevhodné aktivité

- reaguje asertivné na nevhodné nabidky k aktivité

Schopnost odmitnout nabidku k uzivani navykovych latek a sexualnimu zneuzivani

- zvlada techniku odmitani

Technika odmitani

- zvlada techniku odmitani

Eticka vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Komunikace

- komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych a
pfimérené situaci

Reseni problému

- je vnimavy k socialnim problémm, v kontextu své situace a svych moZnosti
prispiva k jejich reseni

- se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se reseni
osobnich probléma

- spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

Fair play - nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim chovanim, neagresivnim
zplUsobem obhajuje sva prava
Média - rozliSuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi

vzory
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Eticka vychova 6. rocnik
Rodina - aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
Etika - analyzuje etické aspekty rGznych Zivotnich situaci
Dospivani - analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
Eticka vychova 7. roénik
Ucivo SVP vystupy
Komunikace - komunikuje otevfené, pravdivé, s porozuménim pro potfeby druhych a
pfimérené situaci
Sebevédomi - respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje viastni jedinecnost a
identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi
Hodnoceni - analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
Vzory - rozliSuje manipulac¢ni ptisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory
Asertivita - nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim chovanim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje svd prava
Prosocidlnost - rozliSuje manipulaéni pGsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory
Eticka vychova 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Dustojnost - respektuje velikost a dUstojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi
Komunikace - komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych a
pfimérené situaci
Asertivita - nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim chovanim, neagresivnim

zpUsobem obhajuje sva prava

Sexualni zdravi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- analyzuje etické aspekty rGznych Zivotnich situaci

- aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
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Eticka vychova

8. rocnik

Média - rozlisuje manipulac¢ni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi
vzory

Prosocidlnost - rozliSuje manipulaéni pGsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

Etika - analyzuje etické aspekty rGznych Zivotnich situaci

Empatie - analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

5.20 Povinné volitelny predmét

5.20.1Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci cile a ocekavané vysledky ve vyucovacim predmétu ,Konverzace v anglickém jazyce" (KAJ) pro
II. stupen jsou koncipovany na Urovni stupné A2 podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro
jazyky, ktery popisuje rizné Grovné ovladani ciziho jazyka od pocatecniho kladeni ddrazu na Ustni
komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani ciziho jazyka stejné
jako rozvoj jazykového povédomi ve vztahu nejen k materskému, ale i dalSim jazyklm. Vyhovuji tim
pozadavku RVP ZV pro vzdélavaci obor ,Cizi jazyk".
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riznda jazykova sdéleni, rozumét
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

jim, vhodné se vyjadrovat a uc¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani a pribéziné
kultivovat své jazykové dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vyucovaciho predmétu ,Konverzace v anglickém jazyce" (KAJ) navazuje na obsah vyucovaciho
predmétu , Anglicky jazyk" (Aj) vzdélavaciho oboru ,,Cizi jazyk" pro Il. stupen a rozviji dalsi znalosti a
dovednosti zZakd. Vede k naplnéni o¢ekavanych vystup(i RVP ZV.
Vyucovaci predmét je soucasti nabidky volitelnych predmétt na Il. stupni od 7.-9. ro¢niku. Maximalni
kapacita predmétu je 15 zaka.
Obsahovou néaplni vyucovaciho predmétu ,, Konverzace v anglickém jazyce" (KAJ) je rozvijeni receptivnich,
produktivnich, interaktivnich a mediacnich fecovych dovednosti pomoci jazykovych prostredkl ziskanych
ve vyucovacim predmétu ,Anglicky jazyk" (Aj). K jejich rozvijeni je vyuzivana slovni zadsoba stanovenych
tematickych okruh( a komunikacnich situaci, které odpovidaji zajmim Zaka a potfebam budouciho
povolani.
Anglicky jazyk se stava pro Zaky nastrojem komunikace pti kontaktu s lidmi z rGznych ¢asti svéta, umoznuje
vyuziti pfi praci s pocitacem i na Internetu.
Vyuka muze podle konkrétni naplné vyucovaci jednotky probihat v jazykovych ucebnach se sluchatky,
ktera vyznamné prispivaji ke zlepseni poslechovych dovednosti zak(l, nebo v pocitacovych ucebnach v
ramci vyuziti vyukovych programa pro jazyky, nebo v kmenovych ucebnach s vyuzitim jazykovych aplikaci
na tabletech.
Prevladajicimi formami vyuky jsou samostatné, parové, skupinové prace. Jsou vyuzivany hry, jazykolamy,
basné , pisné, fikanky, p¥islovi. Zaci pracuiji se slovniky.
Na Il. stupni Zaci vice vyuZivaji svych znalosti pfi praci s autentickymi texty, vzajemné spolu konverzuji ve
vétsich jazykovych celcich, podrobnéji se seznamuji s redliemi anglicky mluvicich zemi, vice vyuZivaji pfi
vyuce interaktivni tabuli, pocitace nebo tablety.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu ,, Konverzace v anglickém jazyce" (KAJ) sméfuje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e rozvoji zejména komunikacnich kompetenci
praktickému vyuziti jazykovych dovednosti
dovednosti vyhledavat nejdalezitéjsi informace
pochopeni vyznamu znalosti ciziho jazyka pro osobni Zivot
formovani vzajemného porozuméni a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam

rozvijeni zajmu o cizi jazyk a utvareni pocitového vztahu k tomuto predmétu
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vytvafime situace k zapojeni zZdka do vyuky (otazky, rozhovory, vypravéni na dané téma, poslech
nahravky pro rozvoj poslechovych dovednosti)

e podporujeme zplsob vyuky ve dvojicich nebo skupinach se vzajemnou kontrolou i sebekontrolou
e podporujeme samostatnost a tvofivost (samostatné prispévky zaka)
e umoznujeme zakim zapojit se do soutéze Olympiada v anglickém jazyce

Kompetence k feseni problému:
e navozujeme praktické problémové situace (jak, kudy, kdy, kam, kde, proc?)
® zafazujeme samostatné prace ve skupiné na dané téma s moznosti prezentace
e vedeme k propojeni teoretickych poznatk( s praxi (dopis, pfani, pozvani, vyplnéni dotazniku a
formulare)

Kompetence komunikativni:
e vedeme k samostatnému Ustnimu i pisemnému projevu na dané téma (brainstorming, vypraveéni,
popis,...)
vytvarime situace k zapojeni Zaka do dialogu (nacvic¢ené i ndhodné rozhovory)
zadavdme samostatné i skupinové ukoly
vedeme Z3aky k uZivani synonym, tedy k vyuziti Zdkem ovladnuté slovni zasoby
vedeme k poslechu textu s naslednou otazkou a odpovédi, samostatnym prevypravénim obsahu
nebo k souhlasné ¢i nesouhlasné reakci k pfipravenym tvrzenim
e pomahdame odstranit zabrany k vystoupeni a prezentaci své prace

Kompetence socialni a persondlni:
e umozZnujeme podilet se na rozhovorech, vypravéni (klast otazky, vstoupit do rozhovoru...)
e podnécujeme préci ve skupinach s cilem podpofit zapojeni slabsich do rozhovor( (kratka otazka,
odpovéd,...), u¢ime naslouchat jeden druhému tak, aby porozumél i v cizim jazyce a adekvatné
reagovali odpovédi, souhlasem ¢i praktickym ¢inem

e vyuzivdme her pro navozeni pratelské atmosféry pfi vyuce

Kompetence obc¢anské:

e vedeme z4ky k dodrzovani zasad slusného chovani (osloveni, pozdrav, otazka, ...), umozZnujeme jim
fidit skupinu a zaZivat pocit Uspéchu
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Kompetence pracovni:

poZadujeme pracovat podle pokyni v cizim jazyce
u¢ime hodnotit praci svoji i druhych a péstovat v Zacich pocit zodpovédnosti za vysledky své prace
a ddvat navrhy ke zlepseni

Kompetence digitalni:

uc¢ime zdaky ovladat bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby

ucime zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i FeSeny
problém pouzit

ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
uc¢ime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

vedeme Zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme zaky s novymi technologiemi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

vedeme Zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét si mohou zapsat Z4ci 7., 8. i 9.rocniku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci
9.roc¢niku.

Konverzace v anglickém jazyce

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Home and family (Domov a rodina)

- pohovofi o vyznamnych momentech ve svém Zivoté

- vyjadti, jak travi volny ¢as se svou rodinou
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Konverzace v anglickém jazyce

7. rocnik

- prohloubi své znalosti o Zivoté tradi¢ni britské a americké rodiny

- zna jednotliva povolani, vyjadri své budouci predstavy o povolani, sestavi
pracovni inzerat

Housing (Bydleni)

- umi popsat svoje bydleni, vyjadfi, kde by rad v budoucnu bydlel a pro¢

- popise svij pokoj, a co by rad v pokoji zménil

- umi vysvétlit cestu cizinci nebo se na ni zeptat

- dokaze jednoduse vypravét o bydleni v minulosti

- seznami se s rozdily bydleni VB X USA

School (Skola)

- umi vyjmenovat vSechny vyucovaci predméty

- umi popsat tfidu a organizaci béZného dne ve Skole

- dokaze sdélit sv(j rozvrh hodin (v€etné casu)

- seznami se se Skolnim fadem, prava a povinnosti vyjadri

- seznami se se Skolnim systémem ve VB a USA (typy, vyuka, hodnoceni)

- porovna se $kolnim systémem v CR

Sports and leisure time (Sport a volny ¢as)

- umi vyjmenovat typy sport(, rozlisi individualni a kolektivni

- dokdaze vyjmenovat vyznamné nase i svétové sportovni udalosti

- seznami se s typickymi sporty v USA a ve VB - dokaze jednoduse pohovofit o svém
oblibeném sportu umi popsat jeden

- sport — jeho pravidla, nacini apod.

- jednoduchym zplGsobem pohovoti o kazdodennich aktivitach ve volném case

- umi vyjmenovat cinnosti tykajici se volného c¢asu

- vyjadri daleZitost sportovani v Zivoté ¢lovéka, péce o zdravi

Shopping and fashion (Nakupy a mdda)

- domluvi se v obchodé béznymi frazemi

- dokaze porovnat mény CR X VB X USA

- dokdze vyjmenovat jednotky miry a vahy ve VB

- zna typy obchod(l, moZnosti nakupovani v nich

- otazky typu, kde rad nakupuje a proc

- dokdze popsat modni styly oblékani, ma nazor na slavné osobnosti a médu

Nature and town (Pfiroda a mésto)

- pojmenuje vyznamna mista a budovy ve mésteé - sdéli, jaka jsou vyznamna mésta
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Konverzace v anglickém jazyce 7. rocnik

- umi popsat zakladni pfirodni jevy a katastrofy - pohovofi o Zivoté na venkové

(vyhody a nevyhody)

- vyjadti, kde by chtél v budoucnu Zit a proc¢ vede rozhovor se spoluzaky, jaké je

pocasi, jaké aktivity preferuje v jednotlivych ro¢nich obdobich

Travelling (Cestovani)

- umi pojmenovat dopravni prostredky, budovy a véci spojené s cestovanim

- seznami se s jidly a Zivotnim stylem v rliznych zemich svéta

- dokdze reagovat v situacich, které provazi cestovani

- pohovofi o svych zazitcich a zkusenostech s cestovanim

English speaking countries (Realie anglicky mluvicich zemi)

- pohovofi o svatcich v nasich zemi

- seznami se s Zivotem a tradicemi anglicky mluvicich zemi, dokaze o nich
pohovorit

- zna vyznamné dny britské i americké

Konverzace v anglickém jazyce 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Home and family (Domov a rodina)

- pohovofi o vyznamnych momentech ve svém Zivoté

- vyjadti, jak travi volny ¢as se svou rodinou

- prohloubi své znalosti o Zivoté tradicni britské a americké rodiny

- zna jednotliva povolani, vyjadri své budouci predstavy o povolani, sestavi
pracovni inzerat

Housing (Bydleni)

- umi popsat svoje bydleni, vyjadfi, kde by rad v budoucnu bydlel a pro¢

- popise svij pokoj, a co by rad v pokoji zménil

- umi vysvétlit cestu cizinci nebo se na ni zeptat

- dokaze jednoduse vypravét o bydleni v minulosti

- seznami se s rozdily bydleni VB X USA

School (Skola)

- umi vyjmenovat vSechny vyucovaci predméty

- umi popsat tfidu a organizaci béZzného dne ve skole

- dokaze sdélit svij rozvrh hodin (véetné ¢asu)

- seznami se se Skolnim radem, prava a povinnosti vyjadfi
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Konverzace v anglickém jazyce

8. rocnik

- sezndmi se se skolnim systémem ve VB a USA (typy, vyuka, hodnoceni)

- porovna se $kolnim systémem v CR

Sports and leisure time (Sport a volny c¢as)

- umi vyjmenovat typy sport(, rozlisi individualni a kolektivni

- dokdzZe vyjmenovat vyznamné nase i svétové sportovni udalosti

- seznami se s typickymi sporty v USA a ve VB - dokdze jednoduse pohovofit o svém
oblibeném sportu umi popsat jeden

- sport — jeho pravidla, nacini apod.

- jednoduchym zplUsobem pohovofi o kazdodennich aktivitach ve volném case

- umi vyjmenovat cinnosti tykajici se volného casu

- vyjadri daleZitost sportovani v Zivoté ¢lovéka, péce o zdravi

Shopping and fashion (Nakupy a méda)

- domluvi se v obchodé béznymi frazemi

- dokaze porovnat mény CR X VB X USA

- dokdaze vyjmenovat jednotky miry a vahy ve VB

- zna typy obchodd, moznosti nakupovani v nich

- otazky typu, kde rad nakupuje a proc

- dokdaze popsat modni styly oblékani, ma nazor na slavné osobnosti a médu

Nature and town (Pfiroda a mésto)

- pojmenuje vyznamna mista a budovy ve mésteé - sdéli, jaka jsou vyznamna mésta

- umi popsat zakladni pfirodni jevy a katastrofy - pohovofi o Zivoté na venkové
(vyhody a nevyhody)

- vyjadti, kde by chtél v budoucnu Zit a pro¢ vede rozhovor se spoluzaky, jaké je
pocasi, jaké aktivity preferuje v jednotlivych rocnich obdobich

Travelling (Cestovani)

- umi pojmenovat dopravni prostfedky, budovy a véci spojené s cestovanim

- seznami se s jidly a Zivotnim stylem v rliznych zemich svéta

- dokaze reagovat v situacich, které provazi cestovani

- pohovofi o svych zazitcich a zkusenostech s cestovanim

English speaking countries (Realie anglicky mluvicich zemi)

- pohovofi o svatcich v nasich zemi

- seznami se s Zivotem a tradicemi anglicky mluvicich zemi, dokaze o nich
pohovorit

- znd vyznamné dny britské i americké
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Konverzace v anglickém jazyce

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Home and family (Domov a rodina)

- pohovofi o vyznamnych momentech ve svém Zivoté

- vyjadti, jak travi volny cas se svou rodinou

- prohloubi své znalosti o Zivoté tradi¢ni britské a americké rodiny

- zna jednotliva povolani, vyjadri své budouci pfedstavy o povolani, sestavi
pracovni inzerat

Housing (Bydleni)

- umi popsat svoje bydleni, vyjadfi, kde by rad v budoucnu bydlel a pro¢

- popise sv{j pokoj, a co by rad v pokoji zménil

- umi vysvétlit cestu cizinci nebo se na ni zeptat

- dokdze jednoduse vypravét o bydleni v minulosti

- seznami se s rozdily bydleni VB X USA

School (Skola)

- umi vyjmenovat vSechny vyucovaci predméty

- umi popsat tridu a organizaci béZzného dne ve skole

- dokaze sdélit sv(j rozvrh hodin (v€etné casu)

- seznami se se Skolnim fadem, prava a povinnosti vyjadfi

- seznami se se Skolnim systémem ve VB a USA (typy, vyuka, hodnoceni)

- porovna se $kolnim systémem v CR

Sports and leisure time (Sport a volny ¢as)

- umi vyjmenovat typy sport(, rozlisi individualni a kolektivni

- dokdze vyjmenovat vyznamné nase i svétové sportovni udalosti

- seznami se s typickymi sporty v USA a ve VB - dokazZe jednoduse pohovofit o svém
oblibeném sportu umi popsat jeden

- sport — jeho pravidla, nacini apod.

- jednoduchym zplsobem pohovofi o kazdodennich aktivitach ve volném case

- umi vyjmenovat cinnosti tykajici se volného c¢asu

- vyjadri daleZitost sportovani v Zivoté ¢lovéka, péce o zdravi

Shopping and fashion (Nakupy a mdda)

- domluvi se v obchodé béznymi frazemi

- dokaze porovnat mény CR X VB X USA

- dokdze vyjmenovat jednotky miry a vahy ve VB

- znd typy obchodl, moZnosti nakupovani v nich

- otazky typu, kde rad nakupuje a proc¢
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Konverzace v anglickém jazyce 9. ro¢nik

- dokdze popsat modni styly oblékani, ma nazor na slavné osobnosti a médu

Nature and town (Pfiroda a mésto)

- pojmenuje vyznamna mista a budovy ve mésteé - sdéli, jaka jsou vyznamna mésta

- umi popsat zakladni pfirodni jevy a katastrofy - pohovofi o Zivoté na venkové
(vyhody a nevyhody)

- vyjadti, kde by chtél v budoucnu Zit a pro¢ vede rozhovor se spoluzaky, jaké je
pocasi, jaké aktivity preferuje v jednotlivych rocnich obdobich

Travelling (Cestovani)

- umi pojmenovat dopravni prostfedky, budovy a véci spojené s cestovanim

- seznami se s jidly a Zivotnim stylem v rGznych zemich svéta

- dokdze reagovat v situacich, které provazi cestovani

- pohovofi o svych zazitcich a zkuSenostech s cestovanim

English speaking countries (Realie anglicky mluvicich zemi)

- pohovofi o svatcich v nasich zemi

- seznami se s Zivotem a tradicemi anglicky mluvicich zemi, dokaze o nich
pohovofrit

- znd vyznamné dny britské i americké

5.20.2 Prvni pomoc

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Prvni pomoc

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu Prvni pomoc je pfedat zaklim dovednosti k bezpe¢nému feseni situaci, které ohroZu;ji
zdravi nebo Zivot. Dale také chceme v détech péstovat vSimavost a zodpovédnost ke svému okoli a
podporovat jejich ochotu pomoci.
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Nazev predmétu

Prvni pomoc

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v ucebnég, télocviéné nebo venku. Pocet 7ak(l je omezen na 14. Zakladni vyukovou metodou
je zazitkova pedagogika, tedy simulace realnych situaci, a na ni navazujici metody reflexe a skupinové
prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e znd ruzné ucebni metody a strategie a dokazZe je vyuZivat pro své efektivni u¢eni (planuje,
organizuje a ridi vlastni uceni)
e  kriticky posoudi vlastni pokrok v uceni
e uréi prekazky ¢i problémy branici vlastnimu uceni

Kompetence k feSeni problému:
® rozpozna a s vystizenim podstaty formuluje problém tykajici se Skolniho i mimoskolniho prostredi
e navrhne konkrétni zpUsob feseni problému

e na zakladé propojeni a pochopeni poznatk( z riznych oblasti si vytvari komplexné;jsi (uceleny)
pohled na studované jevy (napt. uvadi poznatky do souvislosti, do Sirsich celk)

Kompetence komunikativni:
e dovede svlj pisemny i Ustni projev pfizplGsobit Ucelu a adresatovi sdéleni
e naslouchd promluvam druhych lidi s porozuménim a vhodné na né reaguje

Kompetence socialni a persondlini:
e (cinné spolupracuje pfi dosazeni spole¢ného cile
e v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e ovlada seberegulaci pro fizeni vlastniho jednani i v interakcich ve znamych situacich

Kompetence obc¢anské:
e rozpozna projevy lidské solidarity, navrhuje zpUsoby, jak se do nich zapojit
e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc

Kompetence pracovni:
® pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni
e dodrzuje vymezena pravidla

Kompetence digitalni:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vyuziva pfi uceni v Zivoté sSkoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
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Nazev predmétu

Prvni pomoc

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho

Predmét si mohou zapsat Zaci 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji zaci, ktefi si
planu predmeét zapisuji poprvé, respektive zaci 9.rocniku.

Zpusob hodnoceni zaku

atmosféru.

Zaci jsou hodnoceni za aktivni G¢ast na vyucovani, hodnoceni je pfevainé formativni. PouZiva se
vrstevnické hodnoceni, sebehodnoceni i hodnoceni ucitelem, dba se na podporujici a bezpeénou

Prvni pomoc 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Prvni krok prvni pomoci

- dba na vlastni bezpecénost, rozhlédne se nez vstoupi do situace

Druhy krok prvni pomoci bezvédomi azZ resuscitace

- bezvédomému na zadech zakloni hlavu, provede spravnou kontrolu dechu

- vyhodnoti potfebnost a provede resuscitaci

Druhy krok masivni krvaceni

- ucinné zastavi masivni krvaceni

Prvni krok poranéni patere a vnitini krvaceni

- odhadne riziko poranéni patere a ptizplisobi tomu své jednani se zranénym

- rozpozna riziko vnitiniho krvaceni a prizplsobi tomu své jednani se zranénym

Treti krok obtizné dychani a duseni

- vhodné reaguje v pripadé duseni ¢i obtizného dychani

Treti krok bficho a hrudnik

- rozpozna rizikové bolesti hrudniku a bficha

Treti krok hlava

- vyhodnoti projevy po Urazu hlavy, rozpoznd zakladni projevy mrtvice a pfivold
pomoc

Treti krok popaleniny

- chépe riziko popalenin

Treti krok vybaveni 1ékarnicky

- osetti drobné zranéni

- orientuje se v poufZiti béznych lékd

Prvni pomoc 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prvni krok prvni pomoci

- dba na vlastni bezpecénost, rozhlédne se nez vstoupi do situace

Druhy krok prvni pomoci bezvédomi aZ resuscitace

- bezvédomému na zadech zakloni hlavu, provede spravnou kontrolu dechu

- vyhodnoti potfebnost a provede resuscitaci

Druhy krok masivni krvaceni

- ucdinné zastavi masivni krvaceni

Prvni krok poranéni patere a vnitini krvaceni

- odhadne riziko poranéni patere a prizplsobi tomu své jednani se zranénym
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Prvni pomoc

9. rocnik

- rozpozna riziko vnitfniho krvaceni a pfizplsobi tomu své jednani se zranénym

Treti krok obtizné dychani a duseni

- vhodné reaguje v pripadé duseni ¢i obtizného dychani

Treti krok bricho a hrudnik

- rozpozna rizikové bolesti hrudniku a bficha

Treti krok hlava

- vyhodnoti projevy po Urazu hlavy, rozpoznd zakladni projevy mrtvice a pfivola

pomoc

Treti krok popaleniny

- chépe riziko popalenin

Treti krok vybaveni 1ékarnicky

- osSetti drobné zranéni

- orientuje se v poutziti béznych Iékd

5.20.3 Psani vSemi deseti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Psani vSemi deseti

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét svym pojetim a obsahem umoznuje zZaklm ziskat zakladni védomosti, dovednosti a celkovou
orientaci v provadéni jednoduchych administrativnich praci ve vyuzivani kancelarské techniky tak, jak to
vyZaduje b&Zny Zivot a praxe dnedni spoléenosti. Zak je veden tak, aby zvladl zaklady psani na stroji
(pocitaci) spravnou technikou a ziskané dovednosti vyuZival v praxi. Dlraz je kladen na pfesnost prace
(spravny prstoklad) a normalizovanou Upravu textu a pisemnosti. Zak je veden k uplatiiovani bezpeénosti a
hygieny prace. Pfedmét si neklade za cil pfipravit kvalitni odborné pracovniky, ale chce zak{im umoznit
ziskat zaklady a vyuZzit je v praktickém Zivoté.
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Nazev predmétu

Psani vSemi deseti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét si zaci voliv 7. az 9. ro¢niku. Maximalni kapacita je 20 zak(. Vyuka predmétu probiha v pocitacové

predmétu (specifické informace o pfredmétu |ucebné.
dllezité pro jeho realizaci)
Mezipredmétové vztahy o Informatika
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatriované na drovni pfedmétu, e vedeme 7aky k zodpovédnosti a pfipravujeme je na celoZivotni uéeni
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e motivujeme Zaky k pozitivhimu ptistupu u¢eni pomoci modernich metod vyuky
kompetence zakd e podporujeme individudlIni pFistup a aktivitu déti
e ucime zaky posoudit vlastni pokrok a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni
Kompetence k feSeni problému:
e vedeme Zaky k aktivnimu pristupu pfi feSeni problému, k vyslechnuti nazorl druhych, k diskusi,
k vyjadreni vlastniho postoje, stanoviska a argumentovani, k pomoci druhému
e vedeme Zaky k samostatnému reseni problém{ (najit si vhodné informace, pozadat o pomoc)
Kompetence komunikativni:
e ucime Zaky obhajovat vlastni nazor, logicky, vystizné a kultivované vyjadfovat své myslenky a
zaroven naslouchat druhym
e uplatnujeme dalsi prostifedky komunikace
e ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuZivame nasténky
e ucime se dalSim prostfedkdm komunikace
Kompetence socidlni a persondlini:
e rozvijime u Zakd schopnost spoluprace a respektovat praci vlastni a druhych
e 73ky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
e vedeme zaky k pozitivnimu sebehodnoceni a podporujeme sebedlvéry

Kompetence obc¢anské:

pripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Kompetence pracovni:

pomahame zaklm poznavat a rozvijet jejich schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci
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Nazev predmétu Psani vSemi deseti

e formujeme pracovni ndvyky
e snazime se, aby déti méli dctu a uznani k jakékoli praci
Kompetence digitalni:

e ucime zdky ovladat bézné pouzivana digitdini zafizeni, aplikace a sluzby

e ucime zdky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny
problém pouzit

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Pfedmét si mohou zapsat Z4ci 7., 8. i 9.ro€niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci
planu 9.ro¢niku.
Psani vSemi deseti 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Bezpecnost a hygiena prace, ovladani pocitace, pravidla PC u¢ebny - dodrzuje hygienické navyky

- vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s pocitacem

Pismena stfedni pismenné rady - pracuje se stfedni pismennou fadou

Pismena horni pismenné fady - pracuje s horni pismennou fadou

Pismena - pouziva stfedni a horni pismennou rfadu
Psani vSemi deseti 8. rocnik

Uéivo SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace, ovladani pocitace, pravidla PC u¢ebny - dodrzuje hygienické navyky

- vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s pocitatem

Pismena horni pismenné rady - pracuje se horni pismennou fadou

Pismena dolni pismenné rady - pracuje s dolni pismennou fadou
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Pismena Ciselné pismenné rady

- pracuje s ¢iselnou pismennou fadou

Pismena

- pouziva stredni, horni, dolni, a ¢iselnou pismennou fadu

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace, ovladani pocitace, pravidla PC uebny

- dodrzuje hygienické navyky

- vyuZziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s pocitatem

Pismena Ciselné pismenné rady

- pracuje s Ciselnou pismennou fadou

Diakriticka znaménka

- pracuje s interpunkénimi a diakritickymi znaménky

Interpunkcni znaménka

- pracuje s interpunkénimi a diakritickymi znaménky

Zavorky

- pracuje se zavorkami

Cislice

- pracuje s Cisly na Ciselné radé

Alfanumericka ¢ast klavesnice

- Cislice

Pfepis textu

- pouziva stiedni, horni, dolni, ¢iselnou pismennou fadu, interpunkéni a diakriticka
znaménka, zavorky

- vyuZiva ziskané dovednosti pfi praci s textem

5.20.4Science
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Science

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Science v piekladu znamend véechny pfirodni védy: chemii, fyziku i ptirodopis. Zaci zde budou
objevovat propojenost téchto predmétll a budou mit prileZitost pozorovat a chapat svét kolem sebe jako
zajimavou a logickou souhru biologickych, fyzikalnich i chemickych déji. Zamérime se na témata, ktera
kazdodenné potkavame a pokusime se je dikladné prozkoumat a pochopit z pfirodovédného hlediska.
Daraz budeme klast i na souvislosti s aktualnimi tématy, zejména s klimatickou zménou. Cilem je podpofit
v Zacich nadseni pro zkoumani prirody, prohloubit jejich porozuméni zivé i nezivé prirodé a vést je ke
kritickému mysleni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v laboratofi nebo venku, soucasti je béhem Skolniho roku alespon jedna beseda s
odbornikem nebo exkurze na vyzkumné pracovisté. Pocet Zakd je omezen na 18. Mezi ¢asto pouZivané
vyukové metody patfi: badatelské a problémové vyucovani, prace s odbornym textem na vhodné Urovni i
jinymi multimedialnimi zdroji informaci a provadéni experiment(, obvykla forma vyuky je skupinova prace.

Mezipfredmétové vztahy

o Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e na zakladé propojeni a pochopeni poznatk( z riznych oblasti si vytvari komplexné;jsi (uceleny)
pohled na studované jevy (napf. uvadi poznatky do souvislosti, do SirSich celk()
e vécné sprdvné pouziva obecné vyuzivané terminy, znaky a symboly

Kompetence k feseni problému:
o formuluje otdzku i otazky, které je tfeba resit
e Kk reseni problém vyuziva logické, matematické a empirické postupy
e na zakladé vysledk( reseni problému formuluje zavéry a zjisténi

Kompetence komunikativni:
e v pisemném i Ustnim projevu formuluje a vyjadfuje myslenky a nazory vécné spravng, vystizné,
souvisle
e naslouchd promluvdam druhych lidi s porozuménim a vhodné na né reaguje

e rozlisuje informacni hodnotu rdznych typ( text(, zvukovych, grafickych, obrazovych a filmovych
materiald, bézné uzivanych informacnich a komunikacnich prostredk

Kompetence socidlni a personalni:

e (cinné spolupracuje pfi dosazeni spole¢ného cile
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Nazev predmétu

Science

e chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
e respektuje rlzna hlediska a ¢erpa pouceni od druhych

Kompetence obcanské:
e respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného Zivota na Zemi
e umi vysvétlit fadu konkrétnich ekologickych souvislosti Zivota spolecnosti i moZnosti, kterymi mlze
jednotlivec minimalizovat dopady vlastnich chovani na Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:
e dodrzuje ovérené pracovni postupy, pfipadné tyto postupy zdokonaluje
e pouziva bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni
e pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti, i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych i ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili €i
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
e seznamujeme zaky s novymi technologiemi

planu

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho

Pfedmét si mohou zapsat Z4ci 7., 8. i 9.rocniku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci
9.ro¢niku.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci budou hodnoceni na zakladé réiznorodych vystupd jejich vlastni prace, ddiraz bude kladen na
hodnoceni celého postupu prace a podilu kazdého jednotlivce na ném. Soucasti hodnoceni bude
sebehodnoceni, vrstevnické hodnoceni a hodnoceni ucitelem.

Science

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Stavba hmoty

- vysvétli, Ze vSe ve vesmiru se skldda z malych ¢asti

- chape burnku jako zakladni ¢ast Zivych organisma

- uvede priklady nékterych vyznamnych makromolekul
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Science 7. rocnik
Energie - vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rlznych forem energie
- pfremysli o preménach energii a hmoty v organismech
Pohyb - vysvétli, Ze ke zméné pohybu jsou potreba sily
- uvede pfiklady, jak se objekty vzajemné na dalku ovliviuji
Svétlo - uvede svétlo do souvislosti s energii a elektromagnetickym vinénim
- vysvétli, jak Ize svétlo vyuZivat
Klima a ekosystémy - vysvétli souvislost mezi stavbou zemé a sloZzenim atmosféry a klimatem
- rozumi biodiverzité jako vysledku evoluce
Science 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Stavba hmoty - vysvétli, Ze vSe ve vesmiru se skldda z malych ¢asti
- chape bunku jako zakladni ¢ast Zivych organismi
- uvede pfiklady nékterych vyznamnych makromolekul
Energie - vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rlznych forem energie
- pfemysli o preménach energii a hmoty v organismech
Pohyb - vysvétli, Ze ke zméné pohybu jsou potreba sily
- uvede pfriklady, jak se objekty vzajemné na dalku ovliviuji
Svétlo - uvede svétlo do souvislosti s energii a elektromagnetickym vinénim
- vysvétli, jak Ize svétlo vyuZivat
Klima a ekosystémy - vysvétli souvislost mezi stavbou zemé a slozenim atmosféry a klimatem
- rozumi biodiverzité jako vysledku evoluce
Science 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Stavba hmoty

- vysvétli, Ze vSe ve vesmiru se skldda z malych ¢asti

- chape buriku jako zakladni ¢ast Zivych organismU

- uvede pfiklady nékterych vyznamnych makromolekul
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Science 9. rocnik
Energie - vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie
- pfremysli o preménach energii a hmoty v organismech
Pohyb - vysvétli, Ze ke zméné pohybu jsou potreba sily
- uvede pfiklady, jak se objekty vzajemné na dalku ovliviuji
Svétlo - uvede svétlo do souvislosti s energii a elektromagnetickym vinénim

- vysvétli, jak Ize svétlo vyuZivat

Klima a ekosystémy

- vysvétli souvislost mezi stavbou zemé a sloZzenim atmosféry a klimatem

- rozumi biodiverzité jako vysledku evoluce

5.20.5Sportovni hry
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev pfedmétu Sportovni hry

Oblast

Charakteristika predmétu

Povinné volitelny pfedmét Sportovni hry je uréen nejen talentovanym Zaklim na sport, ale i ostatnim, ktefi
maji radi pohyb.
Predmét klade dlraz na viestranny rozvoj zak(, upevriovani jejich zdravi, zvySovani vSseobecné vykonnosti
a télesné zdatnosti a s tim souvisejici dusSevni a socidlni pohodu. Vede jednak k poznani viastnich
pohybovych mozZnosti, ale i k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost.
Formuje kladné postoje Zakl k pohybové aktivité ve smyslu celoZivotni orientace na zdravy zpUsob Zivota a
rozviji jejich pohybové nadani.
Zakladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je kladné uvédomovani si pohybu. Dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné umocnuje poZitek z pohybu, pfijemného prostredi a atmosféry priznivych vztaha.
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Nazev predmétu

Sportovni hry

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné. Maximalni kapacita predmétu

je . Obsah uciva navazuje na vyuku télesné vychovy, jednotlivé celky uciva prohlubuje.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

ujistujeme zaky o uzite¢nosti poznatkd z hlediska jejich pozdéjsiho vyuziti
vytvarime prostredi a prostor, aby Zaci méli mozZnost posoudit vlastni pokrok s moznosti proziti
vlastniho Uspéchu

ucitel disledné dba na rozvoj pohybového uceni Zzaka (zarazovani vhodnych cviceni
slouzicich k vSestrannému rozvoji)

Kompetence k feSeni problému:

vedeme zaky k aktivnimu podilu pfi vSech fazich sportovni ¢innosti, pfi planovani, pfipravé,
realizaci i hodnoceni

Siroké spektrum nabizenych pohybovych aktivit, her, kolektivnich i individudlnich sportl
napomaha k prekonani rady problému, negativnich télesnych i dusevnich stav( zaki

ucitel spoluplisobi ve prospéch télesné vychovy a sportu jako vhodné volnocasové naplné

a zdravotni prevence Zivota zaku

ucitel podnécuje diskuse o aktudlnim déni ve svété sportu (medialni publicita, sportovni vzory
pro mladez, myslenky olympismu apod.)

Kompetence komunikativni:

podporujeme metody skupinového uceni a jejich prostfednictvim vedeme Zaky ke spolupraci v
tymovych hrach

ucitel ucinné uplatiiuje odbornou sportovni terminologii a dba na to, aby si ji Zaci osvojili
ucitel cilené vede Zaky k ziskavani odpovidajicich komunikacénich dovednosti a jejich aplikaci
pfi riznych pohybovych a télovychovnych aktivitach

v rdmci Skoly jsou pfi Sportovnich hrach bézné vyuZivany dostupné prostfedky informacni

a komunika¢ni techniky

Kompetence socidlni a persondlini:

pomahame skupinam vytvaret pravidla tymové prace, sledujeme a pozitivné ovliviiujeme
atmosféru v tymu
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Nazev predmétu Sportovni hry

e pfi kolektivnich sportech je zdUrazriovana uloha kamaradstvi, soudrznosti, vzajemné pomoci
a podpory ¢lenl tymu
e ucitel umoznuje zaklm v rdmci sportovnich her vstupovat do celé fady roli a vztaht (hrac,
zavodnik, spoluhraé, protihrac, rozhodci, organizator akce, fanousek, divak)
Kompetence obcanské:
e vyZadujeme od zak( udrzovani Cistoty na sportovistich
ve Skolnich podminkach vyzadujeme dodrzovani fadu na sportovistich skoly
vedeme Zaky k aktivni pomoci druhym

ucitel sleduje a vhodnou formou propojuje skolni a mimoskolni sportovni aktivity Zaku

ucitel spoluformuje obc¢anské postoje zaku pti zdlraznéni vyznamu sportu a télesné vychovy (
role: sportovec — obcan)

e ucitel poukazuje na vyznamnou ulohu zdravych jedinc(, aktivnich i rekreacnich sportovci

pro rozvoj obc¢anské spolecnosti ( role: ob¢an — sportovec)

Kompetence pracovni:

e vyZzadujeme po z4cich dodrZzovani zakladnich pravidel bezpecnosti prace pfi riznych sportovnich
¢innostech, vedeme Zaky k udrzovani poradku na sportovistich

e podporujeme v Zacich kladny vztah ke sportu, upevriujeme jejich zdravi, zvySujeme vieobecnou
vykonnost a télesnou zdatnost a s tim souvisejici duSevni a socidlni pohodu

e vytvarime zdravé prostredi pro sportovni vyziti zak(

e vyZzadujeme po Z4cich prezentaci sportovnich vykonu pfi riznych soutéZich, ohodnoceni vykon(
svych i druhych

e uvadénim prikladd z praxe zdlrazrnujeme smysl celoZivotni orientace na zdravy zplisob Zivota

e doporucujeme zaklim zaradit do denniho rezimu pohybové Cinnosti jako nastroj regenerace sil a
kompenzace rlizného zatizeni

e ucitel vyZaduje od Zakl plnou zodpovédnost za svij fyzicky stav, télesnou pfipravenost
a dosahované vysledky, vhodnou formou je motivuje ke zlepSovani vlastnich vykonl v ramci svych
moznosti

e zavsech okolnosti je usilovné rozvijen zakladni prvek soutézivé télovychovy a sportu — ¢estné
sportovni zapoleni, a to v ramci individudlnich i kolektivnich sport(
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Nazev predmétu

Sportovni hry

e  74aci reprezentujici skolu na drovni rdznych sportovnich odvétvi, disciplin a turnaji maji
vSestrannou podporu ucitele ( véetné zabezpeceni vhodné pripravy) pfi o¢ekavani odpovidajicich
vysledki

Kompetence digitalni:

e ucime zdky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime Zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spole¢nosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme zdky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i reseny
problém pouzit

e ucime zdky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostredki

o vedeme Zaky k vyuZivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e seznamujeme zaky s novymi technologiemi

e vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

e vedeme zdky k pfedchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e ucime zdaky jednat eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét si mohou zapsat Z4ci 7., 8. i 9.ro¢niku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci
9.roc¢niku.

Sportovni hry 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Spravné drZeni téla, zvysovani kloubnich pohybl, preventivni pohybova ¢innost, - uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu pro zdravi zarazuje pravidelné
spravné zapojeni dechu nékteré pohybové Cinnosti a s konkrétnim tGcelem
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Sportovni hry 7. rocnik

Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci) rozvoj vytrvalosti zdravotné orientovana zdatnost

- voli vhodné cviky, vedouci k celkovému posilovani svalového aparatu a rozvoji
vytrvalosti vyuziva prlipravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérend cviceni

Individualni rozcvi€eni, strec€ink celého téla pred a po ukonéeni hodiny

- individualné se rozcvidi, provadi strecink celého téla pfed a po ukonéeni hodiny,
na zavér hodiny uvolnéni nejzatizengjsich partii téla

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici a podporujici rist
sval. hmoty)

- zna negativni vliv drog, anabolik pfizplsobuje pohybovou aktivitu vzhledem k
rozptyl. podminkam

Bezpecnost na sport. akcich konanych ve skole i mimo skolu, zasady bezpecného
pouzivani konkrétnich sport. potfeb a naradi

- uplatiiuje pravidla bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi pouziva
bezpelné sport. nafadi zvladne improvizované oSetfit poranéni a odsunout
ranéného

Fotbal - vedeni mice, tlumeni mice, pfihravka, strela, na branu, klicka

Kosikova - driblink pravou, levou rukou bez o¢niho kontaktu s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni micem okolo téla, osmicka mezi nohama, prohazovani), zaklady hernich
systému, osobni a zdnova obrana, herni ¢innosti jednotlivce, dvojtakt

Florbal - vedeni micku, nahravka, strela, hra brankare, herni kombinace, objasni princip
hry

Vybijena - hazeni mi¢em jednoruc, chytani mice, herni kombinace, vyloZi zakladni pravidla a
ovlada zaklady rozhodovani pfi h'e, prijima v druzstvu pfi hie uréené role a jedna
uvédomeéle v duchu fair play, orientuje se v zakladech hernich systémd, zapojuje se
aktivné do postupného utoku, rychlého utoku i do Gzemni obrany

Volejbal - vyloZi zakladni pravidla a ovlada zaklady rozhodovani pfi hre, pfijima v druzstvu
pfi hie urcené role a jedna uvédomeéle v duchu fair play, provadi podle nazorného
predvedeni odbiti obouruc vrchem a spodem, podani spodni, ptihravku, nahravku

Softbal - odpal mic¢ku, nadhoz micku, béh mezi metami, hod mickem, chytani micku

Badminton - manipulace s palkou, odpal, podani pres sit

Pravidla pohybovych Cinnosti

- zna a dodrzuje pravidla dané pohybové Cinnosti oznaci zjevné nedostatky a jejich
pri¢iny umi se sebehodnotit v dané pohybové Cinnosti

Soutézivé hry

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty znamych her
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Sportovni hry 7. rocnik
Kooperativni hry - projevuje radost a pfijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviiuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty zndmych her
Kreativni hry - projevuje radost a pfijemné zazitky ze hry, navazuje a upevnuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty zndmych her
Hry na naradi a s nacinim - projevuje radost a pfijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviiuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty zndmych her
Kondi¢ni cviceni - vysvétli ucinky kruhového tréninku, vnima kondicni cvi¢eni jako ¢innost, zvysujici
osobni zdatnost
Sportovni hry 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohyb, preventivni pohybova ¢innost,
spravné zapojeni dechu

- uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu pro zdravi zarazuje pravidelné
nékteré pohybové ¢innosti a s konkrétnim tGcelem

Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci) rozvoj vytrvalosti zdravotné orientovana zdatnost

- voli vhodné cviky, vedouci k celkovému posilovani svalového aparatu a rozvoji
vytrvalosti vyuZiva pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérend cviceni

Individualni rozcviceni, strecink celého téla pred a po ukoncéeni hodiny

- individualné se rozcvici, provadi strecink celého téla pred a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny uvolnéni nejzatizenéjsich partii téla

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici a podporujici rist
sval. hmoty)

- zna negativni vliv drog, anabolik pfizplsobuje pohybovou aktivitu vzhledem k
rozptyl. podminkam

Bezpecnost na sport. akcich konanych ve skole i mimo skolu, zasady bezpecného
pouzivani konkrétnich sport. potreb a naradi

- uplatiiuje pravidla bezpeéného chovani v bézném sportovnim prostredi pouziva
bezpecné sport. naradi zvldadne improvizované osetfit poranéni a odsunout
ranéného

Fotbal

- vedeni mice, tlumeni mice, pfihravka, strela, na branu, klicka

Kosikova

- driblink pravou, levou rukou bez o¢niho kontaktu s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni mi¢em okolo téla, osmicka mezi nohama, prohazovani), zaklady hernich
systému, osobni a zdnova obrana, herni ¢innosti jednotlivce, dvojtakt
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Sportovni hry

8. rocnik

Florbal

- vedeni micku, nahravka, stfela, hra brankare, herni kombinace, objasni princip
hry

Vybijena

- hazeni mi¢em jednoruc, chytani mice, herni kombinace, vylozi zakladni pravidla a
ovlada zaklady rozhodovani pfi hie, pfijima v druzstvu pfi hfe uréené role a jedna
uvédomeéle v duchu fair play, orientuje se v zakladech hernich systémf, zapojuje se
aktivné do postupného utoku, rychlého utoku i do uzemni obrany

Volejbal

- vylozi zakladni pravidla a ovlada zaklady rozhodovani pfi hfe, pfijima v druZstvu
pfi hie urcené role a jedna uvédomeéle v duchu fair play, provadi podle ndzorného
predvedeni odbiti obouru¢ vrchem a spodem, podani spodni, pfihravku, nahravku

Softbal

- odpal mi¢ku, nadhoz micku, béh mezi metami, hod mickem, chytani micku

Badminton

- manipulace s palkou, odpal, podani pres sit

Pravidla pohybovych Cinnosti

- zna a dodrzuje pravidla dané pohybové cinnosti oznaci zjevné nedostatky a jejich
pri¢iny umi se sebehodnotit v dané pohybové Cinnosti

Soutézivé hry

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty znamych her

Kooperativni hry

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty znamych her

Kreativni hry

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty znamych her

Hry na naradi a s nacinim

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviuje mezilidské
vztahy, pfijme porazku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty znamych her

Kondi¢ni cviceni

- vysvétli ucinky kruhového tréninku, vnima kondicni cvi¢eni jako ¢innost, zvySujici
osobni zdatnost

Sportovni hry

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Sportovni hry 9. ro¢nik

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohybd, preventivni pohybova cinnost,
spravné zapojeni dechu

- uvédomuje si vyznam pravidelného pohybu pro zdravi zafazuje pravidelné
nékteré pohybové Cinnosti a s konkrétnim tcelem

Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci) rozvoj vytrvalosti zdravotné orientovana zdatnost

- voli vhodné cviky, vedouci k celkovému posilovani svalového aparatu a rozvoji
vytrvalosti vyuZiva prlipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind
zdravotné zamérend cviceni

Individualni rozcviceni, strecink celého téla pred a po ukonceni hodiny

- individualné se rozcvici, provadi strecink celého téla pred a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny uvolnéni nejzatizenéjsich partii téla

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici a podporujici rist
sval. hmoty)

- zna negativni vliv drog, anabolik pfizplsobuje pohybovou aktivitu vzhledem k
rozptyl. podminkam

Bezpecnost na sport. akcich konanych ve skole i mimo skolu, zasady bezpecného
pouzivani konkrétnich sport. potreb a naradi

- uplatiiuje pravidla bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi pouziva
bezpecné sport. naradi zvldadne improvizované osettit poranéni a odsunout
ranéného

Fotbal - vedeni mice, tlumeni mice, pfihravka, strela, na branu, klicka

Kosikova - driblink pravou, levou rukou bez o¢niho kontaktu s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni micem okolo téla, osmicka mezi nohama, prohazovani), zaklady hernich
systému, osobni a zdnova obrana, herni ¢innosti jednotlivce, dvojtakt

Florbal - vedeni micku, nahravka, strela, hra brankare, herni kombinace, objasni princip
hry

Vybijena - hazeni mi¢em jednoruc, chytani mice, herni kombinace, vyloZi zakladni pravidla a
ovlada zaklady rozhodovani pfi hi'e, pfijima v druzstvu pfi hie uréené role a jedna
uvédomeéle v duchu fair play, orientuje se v zakladech hernich systémd, zapojuje se
aktivné do postupného utoku, rychlého utoku i do Gzemni obrany

Volejbal - vwyloZi zakladni pravidla a ovlada zaklady rozhodovani pfi he, pfijima v druzstvu
pfi hie urcené role a jedna uvédomeéle v duchu fair play, provadi podle ndzorného
predvedeni odbiti obouruc vrchem a spodem, podani spodni, prihravku, nahravku

Softbal - odpal mic¢ku, nadhoz micku, béh mezi metami, hod mickem, chytani micku

Badminton - manipulace s palkou, odpal, podani pfes sit

Pravidla pohybovych Cinnosti

- zna a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti oznaci zjevné nedostatky a jejich
pri¢iny umi se sebehodnotit v dané pohybové Cinnosti

Soutézivé hry

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty znamych her
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Sportovni hry

9. rocnik

Kooperativni hry

- projevuje radost a pfijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviiuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty zndmych her

Kreativni hry

- projevuje radost a prijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviiuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty zndmych her

Hry na naradi a s na¢inim

- projevuje radost a pfijemné zazitky ze hry, navazuje a upeviiuje mezilidské
vztahy, pfijme pordzku, neraduje se z prohry jiného, samostatné vytvari pohybové
hry, hleda varianty zndmych her

Kondi¢ni cvic¢eni

- vysvétli ucinky kruhového tréninku, vnima kondicni cvi¢eni jako ¢innost, zvysujici
osobni zdatnost

5.20.6 Technické kresleni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Technické kresleni

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét umoznuje zvladnout zaklady technického kresleni potfebné nejenom pro dalsi
studium, ale predevsim pro prakticky Zivot. Zaci se seznami s pouzivanim pomdacek a materialu pro
rysovani. Predmét vede Zaky k presnosti a peclivosti, vyrazné pfispiva k rozvoji prostorové predstavivosti
zaka.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Zaci si tento predmét voli v 7. aZ 9. roéniku. Maximalni kapacita je 20 7ak(. Vyuka predmétu probiha ve
tfidé nebo v PC ucebné. Vyuku je moZno doplnit pripadnou exkurzi zamérenou na seznameni
s pocitaCovymi programy.
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Nazev predmétu

Technické kresleni

Mezipfedmétové vztahy

Matematika
Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k osvojovani zakladll technického kresleni
motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k technickému kresleni
vybirdme a vyuzivame vhodné zplsoby a metody

operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

vedeme Zaky k pochopeni, tfidéni informaci a k pfevadéni ziskanych zkusenosti do praktického
Zivota

vedeme Zaky k ovérovani vysledku
podporujeme u zak( systematicnost, vytrvalost a presnost
vedeme Zaky k posouzeni vlastniho pokroku a ke zhodnoceni svych vysledkt

Kompetence k feseni problému:

predkladame vhodné ulohy

vytvarime modelové situace z praktického Zivota

rozvijime logické mysleni zak(

vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pfi reseni problému, k vyslechnuti nazoru druhych

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k presnému a stru¢nému vyjadrovani
vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli

Kompetence socialni a persondlni:

pouzivame praci ve skupiné
uc¢ime se vzajemné si pomahat
vedeme Zaky k pozitivnimu sebehodnoceni a podporujeme jejich sebed(ivéru

Kompetence obcanské:

ucime zaky hodnotit svou prdci i praci ostatnich
vedeme je k ohleduplnosti a taktu pfi praci
podilime se na pfijemné atmosfére ve tridé
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Nazev predmétu Technické kresleni

Kompetence pracovni:
e vedeme zdky k soustavné sebekontrole
e zdokonalujeme graficky projev
e provadime rozbor problému
e formulujeme pracovni navyky (Cistota, esteti¢nost)

Kompetence digitalni:
e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby
e ucime zdky vyuzivat pti uceni v Zivoté Skoly i ve spolecnosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
o vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitalnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich

vyuzivani

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Pfedmét si mohou zapsat Z4ci 7., 8. i 9.rocniku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci
planu 9.ro¢niku.

Technické kresleni 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Pomlcky pro rysovani - seznami se s rysovacimi pomUckami a nauci se tyto pomlcky spravné pouZivat
Rovinné atvary - pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, - narysuje a znazorni rovinné Utvary
Ctyruhelnik (lichobéznik, rovnobéinik), pravidelné mnohouhelniky
Vzéjemna poloha primek v roviné (typy uhll, rovnobézky a kolmice) - sestroji rovnobézky a kolmice
Shodna zobrazeni - rozpozna a nacrtne shodna zobrazeni
Osova soumérnost - rozpozna, nacrtne, sestroji osové soumérné Utvary
Zobrazovani prostorovych Utvar( - kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotacni - urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa)

kuzel, koule, kolmy hranol

Zobrazovani prostorovych Utvar( - kvadr, krychle, kolmy hranol - vytvari sité téles a pouziva je k predstavivosti a ndzornosti pro dalsi praci
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Technické kresleni 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pomlcky pro rysovani

- seznami se s rysovacimi pomUckami a naudi se tyto pomlcky spravné pouzivat

Druhy car a jejich uZiti (tuzkou, Centropenem)

- rozpozna, znazorni a pouziva druhy car

Rovinné utvary - pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh, dhel, trojuhelnik,
ctyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohothelniky

- narysuje a znazorni rovinné Utvary

Vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhld, rovnobézky a kolmice)

- sestroji rovnobézky a kolmice

Shodna zobrazeni

- rozpozna a nacrtne shodna zobrazeni

Osova soumérnost, stredova soumérnost

- rozpozna, nacrtne, sestroji osové soumérné Utvary, stredové soumérné utvary

Zobrazovani prostorovych utvart - kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotacni
kuzel, koule, kolmy hranol

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa)

Zobrazovani prostorovych Utvar( - kvadr, krychle, rotacni valec, kolmy hranol

- vytvari sité téles a pouZiva je k predstavivosti a ndzornosti pro dalsi praci

- vytvari nacrty téles a pouziva je k predstavivosti a nazornosti pro dalsi praci

Volné rovnobéZzné promitani a zakladni pravidla volného rovnobézného promitani

- snazi se popsat a vysvétlit volné rovnobézné promitani

Technické kresleni 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pomlcky pro rysovani

- sezndmi se s rysovacimi pomUckami a nauci se tyto pomucky spravné pouzivat

Druhy ¢ar a jejich uZiti (tuzkou, Centropenem)

- rozpozna, znazorni a pouziva druhy car

Technické pismo

- popisuje technickym pismen dle vSeobecnych pravidel

Rovinné atvary - pfimka, polopfimka, Gsecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik,
Ctyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky

- narysuje a znazorni rovinné Utvary

Vzéjemna poloha pfimek v roviné (typy uhll, rovnobézky a kolmice)

- sestroji rovnobézky a kolmice

Druhy a formaty technickych vykrest

- seznami se s druhy, formaty technickych vykrest a s méfitkem zobrazeni

Shodna zobrazeni

- rozpozna a nacrtne shodna zobrazeni

Osova soumérnost, stfredova soumérnost, posunuti

- rozpozna, nacrtne, sestroji osové soumérné Utvary, stredové soumérné Gtvary,
posunuti

Méfritko zobrazeni

- seznami se s druhy, formaty technickych vykrest a s méfitkem zobrazeni

Zakladni pravidla kétovani, ¢teni z technickych vykres(

- je veden k Upravé vykresovych listl predepsanym zplsobem

- pouziva zakladni pravidla kétovani
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Technické kresleni

9. rocnik

- narysuje technicky vykres

- snazi se zjistit zakladni Udaje z technickych vykrest

Zobrazovani prostorovych Utvar( - kvadr, krychle, rotaéni valec, jehlan, rotacni
kuzel, koule, kolmy hranol

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa)

- vytvafi sité téles a pouziva je k pfedstavivosti a ndzornosti pro dalSi praci

- vytvafi nacrty téles a pouziva je k predstavivosti a ndzornosti pro dalsi praci

Volné rovnobéZzné promitani a zakladni pravidla volného rovnobézného promitani

- snazi se popsat a vysvétlit volné rovnobézné promitani

Pravouhlé promitani na dvé a tfi vzajemné kolmé pramétny

- vytvari nacrty téles a pouziva je k predstavivosti a nazornosti pro dalsi praci

- snazi se pochopit vyhodnéjsi zobrazeni pro technické vykresy (pravouhlé

promitani)
5.20.7 Tvardéi ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Tvardi éinnosti

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét vytvarna vychova, prostorova tvorba a estetika jako volitelny predmét otevira prostor

pro vytvarny projev zakd, ktery je spojovan s osvojovanim prislusnych vytvarnych technik, dovednosti

a schopnosti. Vytvarna vychova uci Zaky osvojovat si vytvarné dovednosti, vyjadfovat emoce, predstavy,
osobni zkusenosti a nalady formou vytvarnych technik, postupt a forem.

Rozviji fantazii, smyslovou citlivost. U¢i védomému vnimani a uplatnéni mimovizudlnich podnétl pfti vlastni
tvorbé. Formuje vytvarné a tvaréi mysleni. Vede Zaky k hledani smyslu a podstaty tvarci ¢innosti rdznymi
vyrazovymi prostiedky, kterymi mize byt linie, barva, tvar, slovo, gesto, pohyb, tén, melodie nebo
kompozice, fotografie... Tim je umozZnéno zak(m uplatrfiovat své bezprostiedni pocity, nalady, proZitky
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Nazev predmétu

Tvardi ¢innosti

a fantazie, a tak se zapojit do procesu komunikace. Casto slouZi vytvarnd vychova zakiim k nalézani cesty
pro zakladni orientaci v uméni (v minulosti i v soucasnosti), vede k porozuméni uméni jako nedilné soucasti
naseho Zivota. Utvafi a zdGvodnuje vznik odlisSnych forem vytvarného uméni a vede k respektovani rlznych
tradic, rGznych zamér( autorq, i odliSné interpretaci jejich dél. Ma vliv na estetické vnimani svéta.

Semindr jako volitelny pfedmét rozviji schopnosti Zak(l v kreativnim pojeti a vyjadieni svéta nadstavbové
tak, aby Zaci mohli prohlubovat a osvojovat si urcité vytvarné techniky v SirSim pojeti, seznamit si s jinymi
materidly, déjinami, designem a jinou formou préce.

Soucasna VV je vétSinou vedena vice jako kreslitsky vycvik, pomérnou slozkou prace by vSsak mohla byt

i prace prostorova - modelovani. V rdmci tohoto vyucovaciho predmétu Zaci tedy mohou pracovat

i s hlinou socharskou, hrncifskou.

Soucasti hodin Tvarcich ¢innosti je i sezndmeni s déjinami vytvarného uméni, které jsou zakim
predstavovany komplexni metodou, kdy déjiny integrujeme do vlastni prace déti.

Nejpodnétnéjsi pro rozvoj fantazie jsou tématické prace. Vytvarna vychova by méla obsahovat celé
spektrum vytvarnych aktivit - tedy nejen kresbu a malbu, ale i sochafstvi, grafiku, design, fotografii,
architekturu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o predmétu

Pfedmét si voli Zaci v 7. az 9. ro¢niku. Maximalni kapacita je 12 zakd.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence zak

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:
e ucime se vyuzivat variabilitu rGznych vytvarnych technik a materialQ, postupl
e vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani s vytvarnymi prostfedky, ziskané vysledky
porovnavame a vyvozujeme z nich zavéry pti budouci tvlréi ¢innosti
e zamérfujeme se na pozitivni formovani estetického citéni a vkusu zaki
® rozvijime vyjadiovaci postupy a techniky, v€etné postupného osvojovani naroénéjsich materialQ

Kompetence k feseni problému:
e ucime Zaky kriticky myslet a obhdjit se, vnimat a fesit nejrlizné;jsi situace ve skole, v rodiné
a spole¢nosti a pfemyslet o zpUsobu jejich rfeseni
e vedeme k vytyceni podstatného a potlaceni nepodstatného ve vytvarném projevu
e ucime se brat v vahu ulohu tvarové a barevné nadsazky, kontrastu a harmonie
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Nazev predmétu

v

Tvardi ¢innosti

e vedeme Zaky k objevovani rliznych variant feseni problému a k vytrvalosti pfi pocate¢nim
neuspéchu

Kompetence komunikativni:

e ucime se naslouchat ostatnim, vhodné porozumét a reagovat

e upozoriujeme na funkci barvy jako prostiedku vizualniho a psychického plsobeni a ovéreni jeji
symbolické a expresivni funkce

e formulujeme a vyjadfujeme své myslenky v logickém sledu, vyjadfujeme se vystizné a obhajujeme
své nazory

e zajimame se o navrhy a naméty zaka, kterych mdzeme vyuZzit

e vedeme zdky k vzdjemné diskusi o dosazeném vysledku nebo postupu prace

e vytvarime pfrileZitosti poznat lidové zvyky, tradice na zakladé pfimych ukazek videa, navstévy
muzea, exkurze

Kompetence socialni a persondlni:

e pracujeme ve skupiné, spolecné tvofime pravidla prace v tymu, pozitivné ovliviiujeme kvalitu
spole¢né pracevedeme Zaky pfi praci ve skupinach k vzajemné spoluprdci a odpovédnosti za dil¢i
ukol
umoznime zaklm prezentovat vysledky své prace
snazime se o porovnavani prace s praci zaku jinych skol — vystavy, soutéze
vyuzivdme pochval a kladného hodnoceni
motivujeme Zaky, aby u nich vznikal pocit radosti z dobfe odvedené prace

Kompetence obcanské:
o respektujeme, chranime a oceriujeme nase tradice i kulturni dédictvi
e respektujeme rizné formy vytvarného umeéni, projevujeme k nim tolerantni postoj
e 7aky vedeme ke schopnosti prostrednictvim uméleckého dila vcitit se do pocitl ostatnich lidi
e zodpovédné pristupujeme k vSeobecnym a vlastnim problémdm s porovnanim s problémy v jinych
zemich
Kompetence pracovni:
e pouzivame bezpecné a ucinné rlizné vytvarné prostredky a materialy (uhel, rudka, tuzka, dfivko,
tus, ktida, temperové a kryci vodové barvy, pastel, voskovy pastel, pero, fix, provazek, textil,
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Nazev predmétu

Tvardi ¢innosti

dratek, modelovaci hlina, modurit, sadra, tésto, papir, karton, Spejle, krabicky, pfirodni
materialy...)

pouzivame Ucinné a bezpecéné rlzné vytvarné techniky — kresba, malba, koldz, malba, kolaz,
monotyp, tiskatka, frotaz, dotvareni, vrypy, kombinace pfirodnich materiald, grafika, sucha jehla,
linoryt, pocitacova grafika, fotografie ...

dodrzujeme vymezend pravidla, plnime své povinnosti

adaptujeme se na rizné pracovni podminky

Kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

ucime Zaky vyuzivat pfi uceni v Zivoté Skoly i ve spole¢nosti digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost Ci Feseny
problém pouzit

ucime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
ucime zaky vytvéret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredk

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme zaky s novymi technologiemi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni digitdlnich technologii a jejich pfinosy, reflektuje rizika jejich
vyuzivani

vedeme Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jednat eticky pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttredi

planu

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho

Pfedmét si mohou zapsat Z4ci 7., 8. i 9.rocniku, mohou si jej zapisovat opakované. Pfednost maji Zaci
9.roc¢niku.

Tvaréi ¢innosti

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zalozi portfolio a seznami se s teorii predmétu

- seznamuje se s podstatou predmétu
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ve

Tvuréi €innosti

7. rocnik

Kresba
- vytvofi skicu nebo navrh
- vyuZiva rdzné moznosti Srafovani, stinovani

- seznamuje se s kresbou, jejim vyvojem a zaklady, zkousi mozZnosti a materidly

Pismo
- u€i se zakladni postupy a principy pfi psani
- vytvofi ndvrh nebo zrealizuje prani

- seznamuje se s pismem a jeho druhy, jeho uZitim, fesi jednoduché ukoly s
pouzitim pisma

Graficka prace

- pozna mozZnosti vyuZiti grafiky
- pouziva grafické nastroje

- zkousi tisk

- seznamuje se s grafikou, jejimi moznostmi, pouziva postupy a technologie vhodné
pro prdaci s grafikou

Fotografie a pocitacova grafika
- pretvori fotografii v jiny druh uméni (kolaz, plakat, obraz...)

- vyuziva fotografii k dalSimu uziti a pocitaCovému zpracovani

Malba
- vytvofi ndvrh a zrealizuje jej

- seznamuje se s malbou, jeji historii a moznostmi, uc¢i se postuplim a vyufziti
rtznych styld malby

Vernisaz, setkani s umélci, online setkani, knihy, déjiny, kultura ...

- seznameni se s lokalnim uménim, setkavani se s uménim v rlznych formach,
design, architektura

Tvorba
- na zakladé ukazky ¢i videonavodu vytvofi jednoduchy vytvor
- zpracuje navod ¢i videondvod ke svému vytvoru

- seznameni se s rdznymi materialy vhodnymi pro tvoreni, vytvoreni vlastniho
videonavodu ¢i navodu

ve

Tvuréi €éinnosti

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ZaloZi portfolio a seznami se s teorii predmétu

- seznamuje se s podstatou predmétu, vytvari své vize, podnéty a ocekavani,
zpracovava grafickou formou podklady pro pozdéjsi hodnoceni, portfolio

Kresba
- vytvofi skicu nebo navrh
- vyuZiva rlzné moznosti Srafovani, stinovani

- seznamuje se s kresbou, jejim vyvojem a zaklady, zkousi moZnosti a materialy

Pismo
- uci se zakladni postupy a principy pfi psani
- vytvori navrh nebo zrealizuje prani

- seznamuje se s pismem a jeho druhy, jeho uzitim, resi jednoduché ukoly s
pouZzitim pisma
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ve

Tvuréi €innosti

8. rocnik

Graficka prace

- pozna mozZnosti vyuZiti grafiky
- pouziva grafické ndstroje

- zkousi tisk

- seznamuje se s grafikou, jejimi moznostmi, pouziva postupy a technologie vhodné
pro prdci s grafikou

Fotografie a pocitacova grafika
- pretvofri fotografii v jiny druh uméni (koladz, plakat, obraz...)

- vyuZiva fotografii k dalSimu uziti a pocitatovému zpracovani

Malba
- vytvori ndvrh a zrealizuje jej

- seznamuje se s malbou, jeji historii a moznostmi, uci se postuplim a vyufziti
rGznych styld malby

Vernisaz, setkdni s umélci, online setkani, knihy, déjiny, kultura ...

- seznameni se s lokalnim uménim, setkavani se s uménim v rlznych formach,
design, architektura

Tvorba
- na zakladé ukazky ¢i videonavodu vytvofi jednoduchy vytvor
- zpracuje navod ¢i videondvod ke svému vytvoru

- seznameni se s rdznymi materialy vhodnymi pro tvoreni, vytvoreni vlastniho
videonavodu ¢i navodu

ve

Tvuréi €éinnosti

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ZaloZi portfolio a seznami se s teorii predmétu

- seznamuje se s podstatou predmétu, vytvari své vize, podnéty a ocekavani,
zpracovava grafickou formou podklady pro pozdéjsi hodnoceni, portfolio

Kresba
- vytvori skicu nebo navrh
- vyuZiva rlzné moznosti Srafovani, stinovani

- seznamuje se s kresbou, jejim vyvojem a zaklady, zkousi moZnosti a materialy

Pismo
- uci se zakladni postupy a principy pfi psani
- vytvori navrh nebo zrealizuje prani

- seznamuje se s pismem a jeho druhy, jeho uzitim, resi jednoduché ukoly s
pouZzitim pisma

Graficka prace

- pozna moznosti vyuziti grafiky
- pouziva grafické nastroje

- zkousi tisk

- seznamuje se s grafikou, jejimi moZnostmi, pouziva postupy a technologie vhodné
pro praci s grafikou

Fotografie a pocitaCova grafika
- pretvori fotografii v jiny druh uméni (koldz, plakat, obraz...)

- vyuziva fotografii k dalSimu uZziti a pocitaCovému zpracovani
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Tvuréi €innosti 9. roénik

Malba
- vytvofi ndvrh a zrealizuje jej

- seznamuje se s malbou, jeji historii a moznostmi, uci se postuplim a vyuziti
raznych styld malby

Vernisaz, setkani s umélci, online setkani, knihy, déjiny, kultura ...

- seznameni se s lokalnim uménim, setkavani se s uménim v rGznych formach,
design, architektura

Tvorba
- na zakladé ukazky ci videonavodu vytvofi jednoduchy vytvor
- zpracuje navod ¢i videondvod ke svému vytvoru

- seznameni se s rGznymi materialy vhodnymi pro tvofeni, vytvoreni vlastniho
videonavodu ¢i navodu
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6.1 Zpusoby hodnoceni

e C(Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, to je, co se
naucil, zvladl, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale.

e Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro Zaky motivuijici.

e Nehodnoti se osoba Zdka, ale konkrétni ovéfovany problém.

e DulezZité je uplatfiovat pfimérfenou narocnost a pedagogicky takt.

e Soustfedime se na individuaini pokrok kazdého Zaka (nesrovnavame Zaka se spoluzaky,
nerozdélujeme je na Uspésné a nelspésné).

e Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, pfihlizi se k systematicnosti v praci Zaka,
stupen prospéchu se neurcuje pouze na zakladé aritmetického priméru ziskanych znamek.

e U pribéiného hodnoceni pouZivame rlizné formy od klasifikace, dalsi moZnost hodnoceni
zaka (smajliky), sebehodnoceni az po slovni hodnoceni.

e Zacijsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou se déle pracuje.

e Hodnoceni vychazi z posouzeni miry ocekavanych vystupl formulovanych v uéebnich

osnovach jednotlivych pfedmét( SVP.

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro hodnoceni

e  Zvladnuti ocekavanych vystupl jednotlivych vyucovacich predmétd v ramci individualnich
mozZnosti ditéte.

e Schopnost fesit problémové ulohy tvircim zplsobem.

e Uroveri komunikaénich schopnosti.

e Mira zodpovédnosti a tolerance.
Formy ovéfovani védomosti a dovednosti Zakua

e Pisemné préce (slohové, testy, diktaty, cviceni...).

e Ustni zkougeni a mluveny projev.

e Modelové a problémové ulohy (kvizy, kfizovky, rébusy...).
e laboratorni prace, praktické prace.

e Projektové a skupinové prace.

e Projektové dny celoskolni, ro¢nikové.

e Pozorovani zaka (diagnostika).
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e Védomostni a dovednostni testy.
e Vyukové programy a prdace na PC.
e Zpracovani referatl a praci k danému tématu

e Uprava sesitd
Sebehodnoceni

Z4ci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Sebehodnoceni #4ka je nejen nedilnou sou&asti
procesu hodnoceni, ale je soucasné povazovano za jednu z vyznamnych kompetenci, kterou

chceme Zaky naucit.

Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan témito stupni
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 —dobry

4 - dostatecny

5— nedostatecny

Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka. Do klasifikace se promita
hodnoceni Urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace s informacemi, Uroven
komunikace a tvofivost zaka. Hodnoceni musi probihat pribézné v celém casovém obdobi a
vysledna zndmka je stanovena na zakladé dostatecného mnozstvi rliznych podkladd. V pribéhu
pololeti bude zakim a rodi¢iim predavana informace o Urovni osvojovani o¢ekavanych vystupl v
daném obdobi. V pfipadé vyrazného zhorseni prospéchu je nutno véas informovat rodice a

konzultovat s nimi dany problém.
Slovni hodnoceni

e Pfi hodnoceni prospéchu zaka mize byt pouzito slovni hodnoceni, na zakladé pisemné

Zadosti zdkonného zastupce Zaka.
e O poutiti slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly.
Hodnoceni chovani Zaka

e QOdviji se od dodrzovani skolniho fadu a vnitfnich rada skoly.
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Hodnoti se ve Skole, na Skolnich akcich, pfi reprezentaci skoly.

Provadi je tfidni ucitel, ostatni vyucujici, provozni pracovnici, vychovny poradce,
preventista negativnich jevd, reditel Skoly

Provadi se ustni nebo pisemnou formou

Vyuziva se sebehodnoceni chovani zaka.

Vyuziva se tfi stupn hodnoceni:

1 - velmi dobré

2 — uspokojivé

3 - neuspokojivé

Zpusob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ridi se vyhlagkou €. 27/2016 Sb. Ve $kole jsou integrovani Zaci s postizenim mentalnim a

s vyvojovymi poruchami uceni a chovani.
Pti hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporucéeni a zavér PPP.

Hodnoceni je vidy zcela individualni a smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé

slozky Skolniho vykonu ditéte.

74k je hodnocen s ohledem na své schopnosti a moznosti.

Je vzdélavan a hodnocen na zékladé plnéni individudlniho vzdélavaciho planu.

Na zadost rodic a doporuceni PPP mohou byt hodnoceni slovné (viz kapitola 6.).

Uplné znéni pravidel hodnoceni 74kd je obsazeno ve Skolnim fadu.
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