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Pondělí 31.5.2021
Ovocná přesnídávka, Dětské piškoty, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,01a,03)

Přesnídáv.

Zeleninový vývar s hvězdičkami  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Masové koule v rajské omáčce, Těstoviny, Čaj ledový, Voda čistá  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd

Rohlík, Perla, Plátkový sýr, Mléko, Voda čistá  (A: 01,01a,07)Svačina
Úterý 1.6.2021

Chléb, Máslo, Plátkový sýr, Jablko, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Vývar s vaječnou jíškou  (A: 03,09)Polévka
kuřecí řízečky, Bramborová kaše, ovocný sirup, Voda čistá, BIOsaurus
(zdravé mlsání)  (A: 07)

Oběd

Sladký loupák, Kakao granko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Středa 2.6.2021

Houska, pomazánkové máslo šunkové, Ovoce, Čaj jahodový, Voda čistá 
(A: 01,07)

Přesnídáv.

Prácheňská polévka  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Hovězí  Myslivecká, Rýže, Tykvík, Voda čistá  (A: 01,07,09,10)Oběd
Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
01,03,04,07)

Svačina

Čtvrtek 3.6.2021
Rohlík, Dětská paštika játrová, Zelenina, čaj s moringou, Voda čistá  (A:
01,01a,10)

Přesnídáv.

Valašská kyselica  (A: 01a,07)Polévka
Lívance se skořicí, Čaj, Bílá káva, Voda čistá  (A: 01a,03,07)Oběd
Veka, Pomazánka masová, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá  (A:
01,01a,07,10)

Svačina

Pátek 4.6.2021
Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,03,04,07)

Přesnídáv.

Zeleninový vývar s Bulgurem  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Záhorácký závitek, Bramborové knedlíky, Tropico - nápoj, Voda čistá  (A:
01,01a,03,09)

Oběd
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Toustový chléb - tmavý, Pomazánka vaječná, Ovoce, Čaj borůvkový,
Voda čistá  (A: 01,03,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


