Jidelnicek

od 09.10.2017 do 13.10.2017

Pondéli 9.10.2017
Presnidav. Ovocna presnidavka, Détské piskoty, Caj s citronem, Voda &ista

01,03)

Polévka Polévka ltalska s ovesnymi vloCkami (A: 01,07,09)

Obéd Rybi nakyp, Brambory, KeCup, Tropico - napoj, Voda Cista (A:
01,03,04,07,09) 5

Svacina Chléb, Pomazanka s ajvarem, Zelenina, Caj Sipkovy, Voda Cista (A:
01,07,09)

Utery 10.10.2017
Presnidav. Chléb, Pomazanka drozdova, Ovoce, Caj s mlékem, Voda &ista (A:

01,03,07)
Polévka Zeleninovy vyvar s drobenim (A: 01,07,09)
Obéd Veprove po sikulsku (Segedin), Houskové knedliky (kynuté), Monzum -

sirup, Voda Cista (A: 01,03,07)
Svacdina Rohlik, Taveny syr, Ovoce, Caj instantni, Voda cCista (A: 01,07)

Stireda 11.10.2017
Presnidav. Houska, Détska pastika jatrova, Zelenina, Caj visfiovy, Voda gista (A:

01,07,10)
Polévka Polévka gulasova, Chlép (A: 01,07,09)
Obéd Bac - Litina, Bila kava, Caj ovocny, Voda Cista, Cereal. suSenka (A:

01,03,06,07,08) ]
Svacéina Chléb, Sunkova péna, Zelenina, Caj, Voda Cista (A: 01,07)

Ctvrtek 12.10.2017

Piesnidav. Chléb, Perla, Jablko, Caj ovocny, Voda &ista (A: 01)
Polévka Zeleninovy vyvar s krup. noky a QUINNOA (A: 01,03,07,09)
Obéd Veprova jatra duSena na cibulce, Ryze, Carotelka, Voda Cista, Jogurt (A:

01,07,09) 3
Svacina Veka, Nutela, Ovoce, Caj, Voda cCista (A: 01,05,06,07)
Patek 13.10.2017

Presnidav. Sojovy rohlik, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj instantni, Voda &ista (A:

03,04,07)
Polévka Mrkvova polévka (A: 01,03,07)
Obéd Brambory smetanové s masem a zeleninou, Cervena fepa, Monzum -

sirup, Voda Cista (A: 01,06,07,09,10,11,12)

Svagina Chléb, Pomazankové maslo, Platkovy syr, Paprika - zelei @ Caj
ovocny, Voda Cista (A: 01,07)

vefejna informaéni slukba



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek
03 Vejce
04 Ryby
05 Arasidy (podzemnice olejna)
06 Sojové boby (soja)
07 Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!!l
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelnigek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

08
09
10
11
12

Orechy, mandle, pistacie
Celer

Hoficice

Sezamova semena

Oxid sificity a sifiCitany



