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Pondělí 25.1.2021
Rohlík, Šunková pěna, Ovoce, Čaj heřmánkový, Voda čistá  (A:
01,01a,07)

Přesnídáv.

Polévka cibulová, Toust  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Těstoviny zapečené s masem a zeleninou, Tropico - nápoj, Voda čistá,
Ovoce - Fresch  (A: 01,03,07,09)

Oběd

Veka, Nutela, Čaj instantní, Voda čistá  (A: 01,01a,05,06,07)Svačina
Úterý 26.1.2021

Chléb, Rama, Plátkový sýr, Ovoce, Kakao granko, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
kuřecí vývar s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Záhorácký závitek, Bramborové knedlíky, ovocný sirup, Voda čistá  (A:
01,01a,03,09)

Oběd

Chléb, Pohanková pomazánka, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá  (A:
01,01a)

Svačina

Středa 27.1.2021
Veka, Pomazánka masová, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
01,01a,07,10)

Přesnídáv.

Polévka pórková  (A: 01a,07)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, Vejce vařené, Okurka sterilovaná - příloha,
Ovocínek, Voda čistá  (A: 01a,03,07,09,10)

Oběd

Sojová houska, Pomazánka z Tofu, Ovoce, Čaj borůvkový, Voda čistá 
(A: 01,06,07)

Svačina

Čtvrtek 28.1.2021
Chléb, Rozhuda, Ovoce, Čaj slazený medem, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka gulášová, Chléb  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Kalkatský rybí nákyp ( Indie ), Brambory, Kečup, Multi Vitamin, Voda čistá 
(A: 01,01a,03,04,07)

Oběd

Tvarohová buchta, Čaj ovocný, Voda čistá  (A: 01,03,07)Svačina
Pátek 29.1.2021

Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj borůvkový, Voda čistá  (A:
01,03,04,07)

Přesnídáv.

Hovězí vývar s noky  (A: 01a,03,09)Polévka
Hovězí znojemská, Rýže, Melounek, Voda čistá, Mléko  (A:
01,01a,07,09,10)

Oběd
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Toustový chléb - tmavý, Pomazánka bylinková, Zelenina, Čaj šípkový,
Voda čistá  (A: 01,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


