od 30.09.2019 do 04.10.2019

Pondéli 30.9.2019

Presnidav.  Kukuricné lupinky, Mléko, Voda Cista (A: 07
Polévka Zeleninovy vyvar s noky (A:01,01a,03,07,09)

Obéd MUFLONI GULAS, Houskové knedllky (kynute) ovocny sirup, Vodq Cista
(A: 01a,03,07,09)
Svacina Chléb, Pomazanka jarni, Zelenina, Caj Sipkovy, Voda &ista (A: 01,03,07)

Utery 1.10.2019

Presnidav. Chléb, Rama, Vejce vafené, Zelenina, Caj bortivkovy, Voda &ista (A:

01,03,07)
Polévka Zeleninovy krem, Toust (A: 01,01a,07,09)
Obéd Cevabcigi, Brambory, obloha, Cai Iedovy, Voda Cista (A: 01,01a,10)
Svacina Rohlik, Sunkova péna, Ovoce, Mléko ochucené, Voda &ista (A:
01,01a,07)

Streda 2.10.2019
Presnidav. Karlovarsky rohlik, Pomazankové maslo, Ovoce, Mléko, Voda Cista (A:

01,07)
Polévka Zeleninovy vyvar s drobenim I@ 01,01a,03,07,09)
Obéd Kufeci na paprice, Téstovin |k Voda s C|tronem (A: 01,01a,03,07)
Svacina Horovicky pecen, Pomazanka by inkova, Zelenina, Caj ovocny, Voda ¢ista
(A: 01,07)

Ctvrtek 3.10.2019
Presnidav. Satedek s ovocnou naplni, Kakao granko, Voda &ista (A: 07)

Polévka Polévka BorsS¢ (A: 01a, 07 ,09)

Obéd Bramboroveé Sisky s opeCenou strouhankou, ovocny sirup, Mléko
ochucené, Voda Cista (A: 01,01a,03,07)

Svacina Chléb, Rybl pomazanka, Zelenlna Caj instantni, Voda &ista (A:
01,03,04,07)

Patek 4.10.2019
Presnidav. Chléb, Taveny syr, Ovoce, Caj bortivkovy, Voda &ista (A: 01,07)

Polévka Kufeci s jahlovymi _noky (A 01,01a,03,06,07 ,09)

Obeéd Hovézi platek (rosténa) prlrodnl Ryze Caj Iedovy, Voda s citronem (A:
01,01a) ]

Svacina Kakaové Flamery, Ovoce, Caj zazvorovy, Voda Cista (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (soja) .
01a Obiloviny - p&enice 07 Miéko v DS
03 Vejce 09 Celer
10 féi

04 Ryby Hofcice

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 30.09.2019 do 04.10.2019

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena!!!
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelniek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

vefejna informaéni slukba

Ny, V(s



