od 21.09.2020 do 25.09.2020

Pondéli 21.9.2020
Presnidav. Ovocna presnidavka, Détské piskoty, Caj ovocny, Voda &ista (

01,01a,03)

Polévka Polévka cibulova éA: 01a,07,09)

Obéd Ryba obalovana, Brambory, Zelenina, Rebarbofik, Voda s citronem (A:
04)

Svacina Houska, Pomazanka pazitkova, Ovoce, Mléko, Voda Cista (A: 01,07)

Utery 22.9.2020

Presnidav. Chléb, Rybi pomazanka (tomatova), Zelenina, Caj instantni, Voda &ista
(A: 01,03,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01a,03,07,09) |

Obéd Milanské spagety, Syr cihla, Happy Day - pitiCko, Caj ledovy, Voda s
citronem (A: 01,01a,07,09)

Svacina Chléb, Maslo, Marmelada, Caj Sipkovy, Ovoce (A: 01,07,12)

Streda 23.9.2020

Presnidav. Hofovicky pecen, Pomazanka s ajvarem, Zelenina, Caj ovocny, Voda
Cista (A: 01,07,09)

Polévka Polévka ryZzova (A: 01,01a,07,09)

Obéd Brambory smetanové s masem a zeleninou, Okurkovy salat, ovocny
sirup, Voda s citronem (A: 01,06,07,09,10,11,12)

Svacina Chléb, Pomazanka drozdova s vlockami, Zelenina, Caj visShovy, Voda
Cista (A: 01,01d,03,07)

Ctvrtek 24.9.2020

Pfesnidav. Jablka s mrkvi, bageta, Caj slazeny medem, Voda &ista (A: 01)

Polévka Zeleninovy vyvar s Bulgurem, quineou a pohankou (A: 01,03,07,09

Obéd Mexicky gulas, Ryze, Tropico - napoj, Voda s citrénem (A: 01,01a,07,09)

Svacina Vitakava, Sladky loupak, Voda Cista (A: 01)
Patek 25.9.2020
Presnidav. Chléb, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj Rakytnik, Voda &ista (A:

01,03,04,07)

Polévka Polévka rybi Petra Voka (A: 01a,04,09)

Obéd Omacka koprova, Vejce varené, Houskové knedliky (kynuté), Tykvik,
Mléko, Voda Cista (A: 01a,03,07,09)

Svacina Chléb, Pomazanka masova, Zelenina, Caj jahodovy, Voda &ista_ (A:

Mm,ozm) V@S

vefejna informaéni slukba



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07
01a Obiloviny - pSenice 09
01d Obiloviny - oves 10
03 Vejce 11
04 Ryby 12

06 Sojové boby (séja)

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!!l
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelnigek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

Miéko

Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany



