od 21.01.2019 do 25.01.2019

Pondéli 21.1.2019
Presnidav. Pomazanka ockova, Hostivafsky pecen, Zelenina, Caj, Voda &i :

01,09)

Polévka Polévka BorS¢ (A: 01a,07,09) .

Obéd Knedliky kynuté ovocné - jahodové, Ovocna omacka, Caj ledovy, Ml€ko,
Voda s pomerancem (A: 01a,03,07) ;

Svacina Zitny chléb, Pomazanka masova, Zelenina, Caj lipovy, Voda Cista (A:
07,10)

Utery 22.1.2019

Presnidav. Spaldovy mouénik, Kakao granko, Voda &ista (A: 01,01a,07)
Polévka Polévka BRNENSKA (A: 01,01a,07)

Obéd Sekana se sojovymi kousky, Lepenice, Zelenina, ovocny sirup, Voda s
citronem (A: 01,01a,03,06,07,09) 3
Svacina Chléb obalovany ve vajicku, Zelenina, Caj, Voda s citronem (A: 01,03)

Streda 23.1.2019
Presnidav. Bageta, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj Sipkovy, Voda &ista (A:

01,03,04,07)

Polévka Zeleninovy vyvar se §yr0\8’/m kapanim (A: 01a,03,07,09)

Obéd Maso dvou barev, Ryze, Caj Rakytnik, Voda s citronem (A:
01,01a,06,09,10,11,12) ]

Svacina Zaparova pletynka, Sunkova péna, Zelenina, Caj, Voda Cista (A: 01,07)

Ctvrtek 24.1.2019

Presnidav. Karlovarsky rohlik, Acidofilni mléko, Voda Cista éA: 01,07)
Polévka Polévka z vajeCné jiSky s bramborem (A: 01a,03,09)
Obéd Veprova pecené na ¢esneku, Bramborové noky, Spenat duseny, MultiQ,

Voda s pomeranéem (A: 01,01a,03,07)
Svacina chlebanek, Taveny syr, Ovoce, MIéko, Voda Cista (A: 01,07)
Patek 25.1.2019

Presnidav. Chléb, Pomazanka drozdova, Zelenina, Caj hefmankovy, Voda &ista (A:

01,03,07)
Polévka Kureci vyvar s Tarhofiou (A: 01,09)
Obéd Kureci na kari, Téstoviny, Trgpico - napoj, Voda s citronem (A: 01,03)
Svacina Veka, Rama, DZem, Ovoce, Caj instantni, Voda Cista (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko P ]
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer v l)s
03 Vejce 10 Hofcice

04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifigity a sifiCitany

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 21.01.2019 do 25.01.2019

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena!!!
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelniek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

vefejna informaéni slukba

Ny, V(s



