od 27.01.2020 do 31.01.2020

Pondéli 27.1.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svacina

Kase - dobré rano, Caj s citronem, Voda &ista (A: 01,07)
Polévka Sklenéna (A: 01,07)
Mozaikové knedliky, Dusené kyselé zeli, ovocny sirup, Voda s citrorfem,

Ovocna presnidavka (A: 01,01a,03,07) 3
Banany s Cokoladou zdobené Slehackou, piskoty, Caj instantni, Voda
cista (A: 01,01a,03,05,06,07,08,12)

Utery 28.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Chléb Fajndmekr, Pomazanka vajeénd, Zelenina, Caj slazeny medem,
Voda c&ista (A: 01,03,07)

Zeleninovy vyvar s Tarhofjou (A: 01,07,09)

Hovézi gulas, Téstoviny, Caj ledovy, Voda s pomeranCem (A:
01,01a,03,09)

Chléb, Rama, Platkovy syr, Ovoce, Mléko, Voda Cista (A: 01,07)

Streda 29.1.2020

Presnidav.
Polévka
Obeéd

Svacdina

Polévka cibulova se syrem (A: 01a,07,0
Rizoto srbskeé, syr, RajCe, ovocny sirup, Mléko ochucené, Voda s

citronem, Monte snack (A: 01,06,07,09,10,11,12)
Houska, Pomazanka mrkvova, Ovoce, Caj hruskovy, Voda Cista (A:
01,07)

Rohlik, Jogurt, Caj Rakytnik, Voda &ista ’?}A: 01,01a,07)

Ctvrtek 30.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Chléb, Détska pastika jatrova, Zelenina, Caj bortuvkovy, Voda Cista (A:
01,10

Polévl)<a rybi Petra Voka, Chléb (A: 01,01a,04,09

Omacka koprova, Vejce vafené, Houskové knedliky (kynuté), Ovocinek,
Voda s citronem (A: 01a,03,07,09)

Chléb, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj jahodovy, Voda Cista (A:
01,03,04,07)

Patek 31.1.2020

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svadi

Chléb, Maslo, Vejce vafené, Zelenina, Caj Mrfiousek, Voda &ista (A:
01,03,07)

Zeleninova polévka s jahlovym kapanim (A: 01,01a,03,06,07,09) ]
Rybi filé peCené na masle, Brambory, Paprika - zelenina prilobay Mrkvik,
Voda s pomerancem (A: 01a,04,07)

Veka, Maslo, Marmelada, Ovoce, Caj Sipkovy, Voda Cist ((‘ .
01,01a,07,12) ST ——



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07
01a Obiloviny - pSenice 08
03 Vejce 09
04 Ryby 10
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11
06 Sojové boby (séja) 12

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!!l
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelnigek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

Miéko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Hofcice

Sezamova semena

Oxid sificity a sifiCitany



