Jidelnicek

od 12.09.2016 do 16.09.2016

Pondéli 12.9.2016

Presnidav. Détska pastika jatrova, Chléb, Zelenina, Caj s citrénem (A: 01,0
Polévka Polévka gulasova, Chléb (A: 01,07,09)
Obéd Knedliky sSvestkové (bramborové) s tvarohem, Cerealni suSenka - Sieet,

Caj ovocny, Mléko, Voda &ista (A: 01,03,05,06,07)
Svacina Pomazanka z tunaka, Chléb, Zelenina, Caj Sipkovy (A: 01,04,07,10)
Utery 13.9.2016

Presnidav. Houska, Pomazanka drozdova, Ovoce, Mléko (A: 01,03,07)

Polévka Zeleninovy vyvar se syrovym kapanim (A: 01,03,07
Obeéed Kruti na paprice, Ryze, Sirug, Voda s gitronem (A: 01,07
Svacina Chléb, Vaje€na smazenka, Zelenina, Caj s citronem (A: 01,03)

Streda 14.9.2016

Presnidav. Slehany tvaroh,Riékot , Caj ovocny (A: 01,03,07)
Polévka Zelna polévka (A: 01,07)

Obeéd Cocka, Kureci rolka, Zelny salat, Most, Mleko, Voda Cista (A: 01,07)
Svacina Chléb zaparovy, Vlockova pomazanka, Mléko, Jablko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 15.9.2016
Presnidav. Syrova snidané&, Chléb, Ovoce, Caj slazeny medem (A: 01,06,07)

Polévka Hovézi vyvar se strouhanim (A: 01,03,07,09)

Obéd Hovézi Sipkova omacka, Houskové knedliky (kynuté), Catusik, Voda s
citronem (A: 01,03,07,09) 3

Svacina Chléb, Pomazanka Spenatova, Zelenina, Caj lipovy (A: 01,03,07)

Patek 16.9.2016

Presnidav. Chléb Karbovany, Maslo, Platkovy syr, Jablko, Miéko (A: 01,07)
Polévka Mrkvova polévka (A: 01,03,07)

Obéd Brambory zapeéené s masem a zeleninou, Caj ledovy, Voda s citronem
(A: 03,07,09) )
Svacina Bageta, Nutela, Ovoce, Caj visSnovy (A: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer
05 AraSidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena!!l
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelniek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

Ny, V(s

vefejna informaéni slukba



