od 28.11.2016 do 02.12.2016

Pondéli 28.11.2016
Presnidav. MIécCna ryze, Cajjahodovy, Voda Cista (A: 03,07)
Polévka Polévka gulééova, Chléb (A: 01,07,09)
Obéd Zelniky, Bila kava, Caj ovocriy, Voda ¢ista (A: 01,07)

Svacéina Chléb, Perla, Vejce vafené, Zel Cista (A:

01,03)

Utery 29.11.2016

Pfesnidav. Chleb, Maslo, Marmelada, Ovoce, Caj él’pkova'/, Voda Cista (A: 01,07,12)
Polévka Zeleninova polévka s jahlovym kapanim (A: 01,03,07

Obéd Kruti na paprice, Téstoviny, MultiQ, Vqda s citronem (A: 01,03,07)
Svacina Chléb, Vaje€na smazenka, Zelenina, Caj instantni, Voda Cista (A: 01,03)

Streda 30.11.2016

Presnidav. Houska, Pomazanka madarska, Zelenina, Caj slazeny medem, Voda Gista

enina, Caj hefmankovy, Voda

(A: 01,07)

Polévka Zelna polévka (A: 01,07) y

Obéd Holandsky fizek, Bramborova kase, Kompot ovocny, Repacek, Voda Cista
(A: 01,03,07) }

Svacina Chléb, Pomazanka sloni papanicko, Jablko, Caj hefmankovy, Voda Cista
(A: 01,07,10)

Ctvrtek 1.12.2016

Presnidav. Houska, Pastika s Tofu, Ovoce, Caj viSnovy, Voda s citronem (A: 01,06)
Polévka Hovezi vyvar s nudlemi (A: 01,03,07,09)

Obéd Hovézi znojemska, Ryze, MultiQ, Voda s citronem (A: 01,10)

Svacina Sladky loupak, Kakao granko, Voda cCista (A: 01,07)

Patek 2.12.2016
Presnidav. Veka, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj borGvkovy, Voda &ista (A:

01,03,04,07)

Polévka Polévka porkova (A: 01 ,072/

Obéd Hrachova kase s cibulkou, Vejce varené, Zelny salat s ovocem, Sirup,
Voda s citronem (A: 01,03,07) §

Svacdina Chléb vicezrnny, Pomazanka po fecku, Zelenina, Caj jahodovy, Voda s

citronem (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofgice <
06 Sojové boby (s6ja) 12 Oxid sifigity a sificitany V( Ds
Zména, ku a alergenu vyhrazenal!!

Ovoc | dOdéka vefejna informaéni slutba



Jidelnicek

od 28.11.2016 do 02.12.2016

Jidelnigek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

Ny, V(s

vefejna informaéni slukba



