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Pondělí 30.9.2024
Kobliha s marmeládou, Mléko, Ovoce, Voda čistá  (A: 07)přesnídáv.
Kmínová polévka s vejci  (A: 01a,03,07,09)polévka
Kuřecí soté na jablkách, Mléčná rýže, ovocný sirup, Voda s citrónem  (A:
07)

oběd

Veka obalená ve vajíčku potřená kečupem, Zelenina, Čaj s citrónem,
Voda čistá  (A: 01,01a,03)

svačina

Úterý 1.10.2024
Rohlík, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,01a,10)

přesnídáv.

Polévka frankfurtská s bramborem  (A: 01a)polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Ovoce, ovocný sirup, Voda s pomerančem 
(A: 01,03,07)

oběd

Houska, Šunková pěna, Ovoce, Čaj ovocný, Voda čistá  (A: 01,07)svačina
Středa 2.10.2024

Chléb, Tavený sýr s červenou kapií, Čaj s medem, Zelenina, Voda čistá 
(A: 07)

přesnídáv.

Polévka pórková  (A: 01a,07)polévka
Vepřový plátek na slanině, Těstoviny Pené, ovocný sirup, Mléko
ochucené, Voda s citrónem  (A: 01a,07)

oběd

Chléb, Pomazánka drožďová, Ovoce, Mléko ochucené, Voda čistá  (A:
03,07)

svačina

Čtvrtek 3.10.2024
Kaiserka, Máslo, Plátkový sýr uzený, Ovoce, Čaj jahodový, Voda čistá 
(A: 07)

přesnídáv.

Kuřecí vývar s Tarhoňou  (A: 01,01a,09)polévka
Květák obalovaný, Brambory, Dresink, Šťáva ovocná, Voda s
pomerančem  (A: 07)

oběd

Veka, Vaječná pom. kouzelníka Pokustóna, Zelenina, čaj s moringou,
Voda čistá  (A: 01,01a,03,07,10)

svačina

Pátek 4.10.2024
Sojová houska, Pomazánka budapešťská, Ovoce, Čaj, Voda čistá  (A:
01,07)

přesnídáv.
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Zeleninový vývar s Kuskusem  (A: 07,09)polévka
Vepřové kostky, Špenát dušený, Bramborové knedlíky, Frutelka, Voda s
citrónem  (A: 01,01a,03,07)

oběd

Chléb, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
03,04,07)

svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


