Jidelnicek

od 07.11.2016 do 11.11.2016

Pondéli 7.11.2016
Presnidav. Kuskus s jablky a cerealni ty&inkou, Caj instantni, Voda &ista (A:

01,06,07)

Polévka Polévka zampionova (A: 01,03,07,09) .

Obéd Veprovy fizek pfirodni, zelenina duSena, Brambory, Caj ledovy, Voda s
citronem (A: 01,07)

Svacina Houska, Pomazéankové maslo, Ovoce, Caj - jablko, Voda gista (A: 01,07)

Utery 8.11.2016
Presnidav. Sunkova pé&na, Rohlik, Ovoce, Mléko, Voda &ista (A: 01,07)

r

Polévka Kufeci vaar s bylinkovou ryzi (A: 01,06,07,09)

Obéd Rumunsky gulas (cizi kuchyné), Téstoviny, Hot Drink, Voda s citronem (A:
01,03,09) §

Svacina Chléb, VloCkova pomazanka, Zelenina, Caj slazeny medem, Voda Cista
(A: 01,03,07)

Stfeda 9.11.2016

Presnidav. Chléb, Lilkova pomazanka, Caj lipovy, Voda gista (A: 01,07)
Polévka Mrkvova polévka (A: 01,03,07{

Obéd Kvetakovo syroveé placicky, Brambory, Tzaziki - fecky okurkovy salat,
Sirup, Voda s citronem (A: 01,03,07)

Svacina Chléb, Pomazanka pazitkova, Ovoce, Caj - zahradni pohadka, Voda Cista
(A: 01,07)

Ctvrtek 10.11.2016
Presnidav. Chléb, Rama, Rajc¢ata, Ceg -d'ablko, Voda cCista (A: 01,07)

Polévka Polévka z vajecne jiSky ( 1,03,09)

Obeéd Kachna pecenda, Bramboroveé knedliky, Zeli hlavkové duSené (Cervené),
Tykvik, Voda s citronem (A: 01,03) ]

Svacéina Houska, Pomazanka budapest'ska, Zelenina, Caj lipovy, Voda Cista (A:
01,07)

Patek 11.11.2016

Presnidav. Sladky loupak, Kapucinek, Voda Cista (A: 01,07)

Polévka Kminova polévka s vejcem %A: 01,03,07,09)

Obéd Rizoto srbské, syr, Okurka sterilovana - pfiloha, Carotelka, Voda s
citronem (A: 01,06,07,09,10,11,12)

Svacina Chléb, Maslo, Raj¢ata, Caj hefmankovy, Voda Cista (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku. <@
Seznaxp alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer v Ds
03 Vejce 10 Hoicice

06 Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena
07 Miéko 12 Oxid sificity a sific¢itany

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 07.11.2016 do 11.11.2016
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena!!!

Ovoce a zelenina dle dodavky.

Jidelniek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

V(s

vefejna informaéni slukba



