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Pondělí 14.2.2022
Kukuřičné lupínky, Mléko, Voda čistá, Ovoce  (A: 07)přesnídáv.
Zeleninový krém  (A: 01a,07)polévka
Budějovická kotleta, Rýže, ovocný sirup, Voda s pomerančem  (A:
01,01a,07)

oběd

Rohlík, Pomazánka budapešťská, Zelenina, Mléko, Voda čistá  (A:
01,01a,07)

svačina

Úterý 15.2.2022
Chléb, Pomazánka vaječná, Zelenina, Čaj slazený medem, Voda čistá 
(A: 03,07)

přesnídáv.

Hovězí vývar s písmenky  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Houskové knedlíky (kynuté), brusinky,
Tropico - nápoj, Voda s pomerančem  (A: 01a,03,07,09)

oběd

Toustový chléb, Pomazánka čočková, Ovoce, Čaj s mlékem, Voda čistá 
(A: 07,09)

svačina

Středa 16.2.2022
Hořovický pecen, Pomazánka sýrová s česnekem, Ovoce, Mléko
ochucené, Voda s citrónem  (A: 01,07,09)

přesnídáv.

Polévka rybí Petra Voka  (A: 01a,09)polévka
Holandský řízek, Brambory, Mrkvík, Mléko, Voda čistá  (A: 01,01a,03,07)oběd
Chléb, Pomazánka zeleninová, Čaj lipový, Voda čistá, Zelenina  (A:
03,07)

svačina

Čtvrtek 17.2.2022
Houska, Rybí pomazánka, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,03,04,07)

přesnídáv.

Polévka Skleněná  (A: 07)polévka
Kuřecí sýrová omáčka, Těstoviny, Melounek, Voda s citrónem  (A:
01a,07,09)

oběd

Rohlík, Máslo, Vejce vařené, Čaj ovocný, Voda čistá, Zelenina  (A:
01,01a,03,07)

svačina

Pátek 18.2.2022
Slunečnicový rohlík, Šunková pěna, Ovoce, Kakao granko, Voda čistá  (A:
07)

přesnídáv.
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Bramborová polévka  (A: 07,09)polévka
Fazole - kovbojské, Chléb, ovocný sirup, Voda s pomerančem, Termix 
(A: 07,09)

oběd

Skořička, Bílá káva, Voda čistá, Ovoce  (A: 07)svačina

01 
01a
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


