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Pondělí 6.2.2023
Rýžová kaše, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 07)přesnídáv.
Zeleninový vývar s Tarhoňou  (A: 01,01a,07,09)polévka
Vepřové na kmíně, Bramborová kaše, ovocný sirup, Voda s pomerančem 
(A: 01a,07)

oběd

Chléb obalovaný ve vajíčku, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
01,03)

svačina

Úterý 7.2.2023
Chléb s máslem a pažitkou, Zelenina, Čaj jahodový, Voda čistá  (A:
01,07)

přesnídáv.

Polévka špenátová s krutony  (A: 01,01a,07)polévka
Karibské kuře na zázvoru (cizí kuchyně), Rýže, Šťáva ovocná, Voda s
citrónem  (A: 01,01a)

oběd

Sojová houska, Pomazánka sýrová s vejcem a zeleninou, Čaj
heřmánkový, Voda čistá, Zelenina  (A: 01,03,07)

svačina

Středa 8.2.2023
Chléb, Rybí pom. se zázvorem a kapií, Čaj s medem, Voda čistá,
Zelenina  (A: 03,04,07)

přesnídáv.

Brodetto Alla Romana (římská polévka)  (A: 03,07,09)polévka
Milánské špagety, Sýr cihla, Tropico - nápoj, Voda s citrónem, Pudink s
piškoty  (A: 01,01a,03,07,09)

oběd

Veka, Pomazánka zeleninová, Čaj ovocný, Voda čistá  (A: 01,01a,03,07)svačina
Čtvrtek 9.2.2023

Chléb, Pomazánka sýrová, Ovoce, Mléko ochucené, Voda čistá  (A: 07)přesnídáv.
Polévka Skleněná  (A: 07)polévka
Hovězí Stroganoff, Bramborové noky, Sirup - Cola, Voda s pomerančem 
(A: 01,01a,03,07,09,10)

oběd

Rohlík, Pomazánka z Tofu, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A:
01,01a,06,07)

svačina

Pátek 10.2.2023
Chléb, Medové máslo, Ovoce, Čaj hruškový, Voda čistá  (A: 07)přesnídáv.
Dýňová polévka (USA)  (A: 01a,07,09)polévka
Fazole - kovbojské, Chléb, ovocný sirup, Voda s pomerančem  (A: 09)oběd
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Mandlovka, Bílá káva, Voda čistá, Ovoce  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


