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Pondělí 30.1.2023
Veka, Nutela, Kakao granko, Voda čistá, Ovoce  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Polévka hrstková  (A: 01,01a,09)polévka
Rybí filé se sýrem, Bramborová kaše, ovocný sirup, Voda s pomerančem 
(A: 07)

oběd

Chléb, Pomazánka z Tofu, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
06,07)

svačina

Úterý 31.1.2023
Rohlík, Pomazánka sýrová s česnekem, Čaj slazený medem, Voda čistá,
Ovoce  (A: 01,01a,07)

přesnídáv.

Hovězí vývar s hvězdičkami  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
Rajská omáčka se smetanou, Houskové knedlíky (kynuté), nápoj z
džungle, Voda s citrónem  (A: 01a,03,07,09)

oběd

Houska, Cizrnová pomazánka, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá  (A:
01,03,07)

svačina

Středa 1.2.2023
Chléb, Rybí pomazánka (tomatová), Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá 
(A: 03,04,07)

přesnídáv.

Polévka BRNĚNSKÁ  (A: 01,01a,07)polévka
Vepřový plátek přírodní, Rýže, Stéva - sirup, Mléko, Voda čistá  (A:
01,01a,07)

oběd

Kaiserka, Pomazánka mrkvová, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
07)

svačina

Čtvrtek 2.2.2023
Hořovický pecen, Pomazánka vaječná, Zelenina, Mléko, Voda čistá  (A:
01,03,07)

přesnídáv.

Zeleninový vývar se sýrovým kapáním  (A: 01a,03,07)polévka
Halušky s uzeným masem, zelí, Sirup - Cola, Voda s pomerančem  (A:
01a,03)

oběd

Veka obalená ve vajíčku potřená kečupem, Zelenina, Čaj šípkový, Voda
čistá  (A: 01,01a,03)

svačina

Pátek 3.2.2023



30.01.2023 03.02.2023od do
Chléb, Pomazánka šunková, Ovoce, Čaj lipový, Voda čistá  (A: 07,10)přesnídáv.
Bramborová polévka  (A: 07,09)polévka
Taštičky plněné povidly, Čaj ledový, Voda s citrónem  (A: 01,07,12)oběd
Rohlík, Dětská paštika játrová, Čaj borůvkový, Zelenina, Voda čistá  (A:
01,01a,10)

svačina
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01a
03 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


