Jidelnicek

od 16.10.2017 do 20.10.2017

Pondéli 16.10.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svacina

iéo?urt, Rohlik, Caj zazvorovy, Voda &ista (A: 01,07)
0

4

évka Spenatova, Pohankovy platek (A: 01,07) _
Kufeci stehna na bylinkach, Brambory, Monzum - sirup, Voda s citrorpem,

Mléko (A: 01,06,07,09,10,11,12) )
Chléb, Pomazanka koprova po fecku, Zelenina, Caj s citronem, Voda Cista
(A: 01,07)

Utery 17.10.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Sojovy rohlik, Sunkova péna, Jablka - pfiloha, Caj instantni, Voda &ista
(A: 07)

Zeleninovy vyvar s\}'éf[rovouvrﬁi (A: 01,03,09) o .
Omacka koprova, Vejce varené, Houskové knedliky (kynuté), Vitamaxima,
Voda s citronem (A: 01,03,07,09)

Chléb, Rybi pomazanka, Zelenina, Caj vishovy, Voda Cista (A:
01,03,04,07)

Stfeda 18.10.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Chléb, Maslo, Marmelada, Ovoce, Caj hefmankovy, Voda &ista (A:
01,07,12)

Kureci polévka s noky (A: 01,03,09)

Hrachova kaSe s cibulkou, Klobaska - CHipolata, Kunovjanka, Colinda,
Voda s citronem (A: 01,07,09) 3

Rohlik, Pomazanka vitaminova, Zelenina, Caj lipovy, Voda Cista (A:
01,07)

Ctvrtek 19.10.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svacina

Rozhuda, Chléb, Ovoce, MIéko, Voda Cista gA: 01,07)
Zeleninovy vyvar s pismenky (A: 01,03,07,09)

Veprova Cina, RyzZe, Sirup - Hrozen, Voda s citronem (A:
01,06,09,10,11,12) }

Chléb obalovany ve vajiCku, Zelenina, Caj s citronem, Voda Cista (A:

01,03)

Patek 20.10.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svadi

Sateek s ovocnou naplni, Bila kava, Voda &ista (A: 07)
Krupicova s vejci (A: 01,03,07,09) . .
Uhlifrské téstoviny, syr, Okurka sterilovana - pfiloha, Tropico - ngpoj, Voda
Cista, Mleko ochucene (A: 01,03,07,09,10) ;\
Veka, Maslo, Platkovy syr uzeny, Ovoce, Caj hruskovy, V :

1 ,07) vefejna informaéni slutba



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce

04 Ryby

06 Sdjové boby (sdja)
07 Miléko

Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazena!!!
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelnicek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

09
10
11
12

Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifi¢itany



