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Pondělí 18.9.2017
Rohlík, Acidofilní mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka hrachová, Pohankový plátek  (A: 01,07,09)Polévka
Ryba obalovaná, Brambory, Rajčatový salát, Voda s citrónem, Mrkvík,
Mléko ochucené  (A: 04,07)

Oběd

Chléb, Pomazánka budapešťská, Zelenina, Čaj s citrónem, Voda čistá  (A:
01,07)

Svačina

Úterý 19.9.2017
Chléb, Pomazánka vaječná, Zelenina, Čaj ovocný, Voda čistá  (A:
01,03,07)

Přesnídáv.

Polévka rýžová  (A: 01,07,09)Polévka
Krůtí na paprice, Těstoviny, Monzum - sirup, Voda s citrónem  (A:
01,03,07)

Oběd

Chléb, Jogurtina, Pórek, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Svačina
Středa 20.9.2017

Šáteček s borůvkovou náplní, Kapučínek, Voda čistá  (A: 07)Přesnídáv.
Prácheňská polévka  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřová pečeně selská, Špenát dušený, Bramborové knedlíky, Monzum -
sirup, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)

Oběd

Chléb, Pomazánka čočková, Zelenina, Čaj instantní, Voda čistá  (A: 01,09)Svačina
Čtvrtek 21.9.2017

Chléb, Rama, Plátkový sýr uzený, Ovoce, Mléko, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Hovězí vývar s těstovinovou rýží  (A: 01,07,09)Polévka
Hovězí znojemská, Rýže, Čaj ledový, Voda s citrónem  (A: 01,10)Oběd
Houska, Pomazánka - Krajanka, Ovoce, Čaj jahodový, Voda čistá  (A:
01,07)

Svačina

Pátek 22.9.2017
Rohlík, Šunková pěna, Ovoce, Čaj instantní, Voda čistá  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka masový krém  (A: 01,07,09)Polévka
Kaše krupicová se skořicí a grankem, mašť. máslem, Melounek, Voda s
citrónem  (A: 01,07)

Oběd

Chléb, Dětská paštika játrová, Zelenina, Čaj ledový - brusinka, Voda čistá 
(A: 01,07,10)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!!! 
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Ovoce a zelenina dle dodávky.
Jídelníček sestavily kuchařky ZŠ a MŠ, vedoucí ŠJ.


