Jidelnicek

od 11.12.2017 do 15.12.2017

Pondéli 11.12.2017
Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Slehany tvaroh s rozinkami a piskoty, Caj s ci

(A: 01,03,07,12)

Zelenmovy vyvar s Kuskusem (A: 01,07,09)
Veprova kyta hamburska, Houskové knedllky (kynute

ovocny, mysli ty€inka, Voda Cista (A: 01,03,06,07,08, 09
Chléb obalovany ve vajicku, Zelenina, Caj S|pkovy, Voda Cista

(A: 01,03)

Utery 12.12.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Chléb, Perla, Platkovy syr, Jablko, Caj Sipkovy, Voda &ista (A:
01,07)

Polévka Spenatova s va&)ckem (A: 01,03,07)
Uhlifské testovmy, syr, Okurka sterilovana - pfiloha, Monzum -

sirup, Mléko, Voda Cista (A: 01,03,07,09,10)
Chléb, Pomazanka fazolova, Zelenina, Caj ovocny, Voda Cista

(A: 01)

Stfeda 13.12.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Jablka s mrkvi, bageta, Caj slazeny medem, Voda Cista (A: 01)
Polévka marsalska ludténinova s pohankou (Sicilie) (A: 07,09)
Masova smés sicilska (Sicilie), Ryze, Caj ledovy, Voda &ista,
Ovoce - déti ZS (A: 01) )

Rohlik, Pomazanka vitaminova, Ovoce, Caj hefmankovy, Voda
Cista (A: 01,07)

Ctvrtek 14.12.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Pomazanka z tunaka, Chléb, Zelenina, Zimni punc (dynovy),
Voda Cista (A: 01,04,07,09,10)

Polévka rybi Petra Voka (A: 01,04,09) q
Hrachova kase s cibulkou, Vejce varené, Zelny salat, MultiQ,
Voda s!citronem (A: 01,03,07)

Houska, Détska pastika jatrova, Ovoce, Cajlipovy, Voda Gista

(A: 01,07,10)

Patek 15.12.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svateéni obloZeny chlebitek, Caj hruskovy, Voda CISt

01,03,07,09,10) DS
Polevka porkova (A: 01,07)
Budéjovicka kotleta, Brambory, Monzum - sirup, Mle

vefejna informadni sluzba

ochucené, Voda s citronem (A: 01,07)



Jidelnicek

od 11.12.2017 do 15.12.2017

Svaéina Chléb, Smouli pomazanka z &ervené fepy,
citrénem, Voda ¢ista (A: 01,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01
03
04
06
07

Obiloviny obsahujici lepek
Vejce

Ryby

Sojové boby (soja)

Mléko

Zména jidelni¢ku a alergenud vyhrazena!!!l
Ovoce a zelenina dle dodavky.
Jidelnicek sestavily kucharky ZS a MS, vedouci SJ.

08
09
10
12

Orechy, mandle, pistacie
Celer

Hofrcice

Oxid sificity a sifiCitany

|

V(s

vefejna informadni sluzba



